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L’apprentissage de la mixité, de I'égalité fillesfjarcons
a I'école primaire et au college

Préambule

Eduquer a la non-violence et a la paix, c’est touprogramme. Tel était le titre
du forum « La non-violence a I'école » qui s’estueé Paris dans une salle du palais du
Luxembourg le 18 novembre 2005. Il était organ&€l@ Coordination francaise pour la
Décennie de la promotion d’'une culture de la narevice et de la paix. Celle-ci
présentait a cette occasion son programme powrdatin a la non-violence et a la
paix', rédigé « comme si » celui-ci devait devenir ungsamme officiel de I'éducation
nationale destiné a toutes les classes de la getiteon de maternelle jusqu’a la classe
de troisieme pour une heure d’éducation par sen@ipar classe

Ce programme propose aux éléves une formationéwgldppe chez eux des
habiletés psychosociales leur permettant de cararié I'amélioration du « bien vivre
ensemble » L'objectif général du programme se résaimsi : c'est &acquisition par
les éleves d’'un savoir, d’'un savoir-faire, d'un sav étre leur permettant de cultiver
des relations pacifiées, coopératives, solidaireBaternelles avec les autres enfants
et avec les adultes et de développer des aptitad@gennes les rendant acteurs de la
vie démocratique de notre société

Dans la liste des compétences a développer, soubrigue « compétences
centrées sur l'autre », le programme énonce «{aait# a "faire avec" cet autre que
I'on ressent différent » : « Cet enseignement sisiévelopper la certitude de I'égale
dignité de chaque personne et I'esprit de fratérfait Article 1 de la Déclaration
universelle des droits de I'hnomme : "Tous les ém@®ains naissent libres et égaux en
dignité et en droits. lls sont doués de raisoreatahscience et doivent agir les uns
envers les autres dans un esprit de fraternit&@la Suppose de développer chez I'éléve
sa capacité d’inclure tout autre dans le cerclgdgle cercle de travail, le cercle des
apprentissages, le cercle de parole, etc. Cettpétamce sera en particulier développée
a I'occasion de travaux approfondis sur I'acceptaties différences et la non-
discrimination,sur les relations entre les garcons et les fillesur I'accueil d’enfants
du voyage ou d’enfants handicapés dans une chasse.

La diffusion de ce dossier est confortée par laatigre, le 29 juin 2006, de la
convention interministérielle pour I'égalité entes filles et les garcons, les femmes et les
hommes, dans le systeme éducatif. Le texte de @atteention, qui lie huit ministéres pour
cing ans, est dans le B.O. n°05 dUfévrier 2007. Vous y avez accés a I'adresse :
http://www.education.gouv.fr/bo/2007/5/MENE060324Bn

Coordination francaise pour la Décenrifgggramme pour I'éducation a la non-violence d# daix, éd. CFD,
novembre 2005 — Commander a Coordination frangaise la Décennie, 148, rue du faubourg Saint-Denis
75010 Paris, E-mail coordination@decennie.org



Les préoccupations gouvernementales ont surtoté par I'inégalité persistante entre
les hommes et les femmes dans I'accés a 'emilni1984 et 1989, des conventions
bilatérales avaient été signées entre les minstérargés de I'éducation nationale et des
droits des femmes visant essentiellement & favdasgiversification des choix
professionnels des jeunes filles. Une démarchenméstérielle plus ambitieuse a ensuite été
entreprise dans le cadre de la convention du 2%fé2000, afin de travailler également a la
modification des stéréotypes de sexe qui influantess choix d’orientation et a la promotion
d’'une éducation fondée sur le respect mutuel. Baspgs interministériels locaux ont été
crées, conduisant a la mise en place d’'un certaimbone d’actions dont la fiche 17 de ce
dossier s’est inspirée en partie.

La convention de 2006 part d’un constat : « Touseforce est de constater la
persistance de difficultés rencontrées par les feswans leur trajectoire professionnelle ;
elles sont plus souvent que les hommes confroai¢eldmage, aux emplois précaires, au
temps partiel contraint, et souvent moins bien mééngées. En outre, 'emploi des femmes se
caractérise par une concentration dans le se@Hiaiite, ainsi que par une large sous-
représentation aux postes de direction. »

L’analyse qui ressort des actions précédentesiastivante : « L'action menée en
matiere d’orientation ne peut porter ses fruits sjuautres leviers sont activés en amont.
Développer la réflexion des jeunes, tout au lontedescolarité, sur la place des femmes et
des hommes dans la société, constitue une conéisigentielle pour amener, filles et gargons,
a élargir leurs horizons professionnels. Au-dedétecréflexion vise a transmettre une culture
de I'égalité a celles et ceux qui construirontdeiété de demain. Il s’agit de promouvoir dans
le cadre du systéme éducatif, I'égalité entre ¢a®s, et ainsi de faire évoluer la société dans
son ensemble. Cet apprentissage de I'égalité,samdé respect de I'autre sexe, implique
notamment la mise en ceuvre d’actions de prévedesrcomportements et violences
sexistes. »

Cette convention donc, tout en proposant de coetiau «Améliorer I'orientation
scolaire et professionnelle des filles et des garmgpour une meilleure insertion dans
I'emploi » propose d’élargir le domaine des intervetions en engageant a : « assurer
aupres des jeunes une éducation a I'égalité entresl sexes » et a « intégrer I'égalité entre
les sexes dans les pratiques professionnelles edl@gogiques des acteurs et actrices du
systéme éducati

C’est ainsi que la convention envisage tres exphoent, pour les éleves, un
apprentissage de la mixité qui respecte I'égaki® skxes et pour les adultes, la formation a
I'égalité des sexes des formateurs de formatdéutesemembres du systéme éducatif dans le
cadre de leur formation initiale et continue.

Ce dossier de fiches est une contribution tresquatde la Coordination francaise pour
la Décennie a ces efforts pour faire progressgalité garcons/filles et femmes/hommes dans
le cadre d’'une culture de la non-violence et deaia. Ces fiches doivent étre adaptées au
niveau des enfants auxquels elles s’appliquengsklécrivent néanmoins des activités
favorisant I'apprentissage d’'une mixité qui faverig®galité garcons/filles, avec
suffisamment de précision pour étre mises en ceuvre.



Conditions d’utilisation
de ces fiches pédagogiques

Ces fiches sont mises a la disposition de tous qauxeulent réaliser un apprentissage
de la mixité avec un groupe de jeunes, que cead@tole ou en d’autres lieux, centre
de loisirs, aumoneries, etc.

Vous avez donc la possibilité de photocopier libeatrces documents pour cet usage
préecis.

Si vous décidez d'utiliser ces documents vous samenés a les adapter a « votre

main » en fonction des capacités des enfants oadi#escents auxquels vous comptez
vous adresser. Vous pouvez vous-méme y introdoisgowvopres idées. Et si vous
acceptez de nous les faire connaitre et méme dearodonner la libre utilisation, ces
fiches pourront évoluer, se multiplier, s’adaptin de pouvoir se conjuguer a tous les
niveaux de la scolarité obligatoire. Entrer dans telle dynamique, ne serait-ce pas une
occasion de mettre en commun nos expériencesrd@tet de coopérer pour batir un
véritable programme d’apprentissage de la gestopérative des conflits dont la
source se trouve dans les inégalités liées auérdiites de sexe ?

Donc, n’hésitez pas a nous écrire, a nous faire pgate vos impressions, de vos
remarqgues, de vos suggestions, des changements goes avez apportes, des effets
gue vous avez observes, etc.

Cependant, en aucun cas vous ne pouvez utilisdiates a des fins commerciales
sous peine de vous exposer a des poursuites. Cemdots sont déposés a l'Institut
National de la Propriété Industrielle (INP1.) lisng la propriété de la Coordination
francaise pour la Décennie.

Coordination francaise pour la Décennie
148, rue du Fbg Saint-Denis, 75010 Paris
Tél. 01 46 33 41 56

Courriel :coordination@decennie.org
Site :www.decennie.org




Fiche pédagogique n°01 : apprentissage du genre

De la mixité a I'egalité
Age : cycle 3 de I'école primaire et collége, suivast$eénarios choisis

Durée d’'une séances0 minutes

Objectif : Développer le respect de I'autre a I'école pawg agalité authentique et concréte entre les
sexes.
Démasquer les fausses représentations des rélasssogei véhiculent des images erronées du
masculin et du féminin.

Source : Le Bulletin Officiel du ministére de I'Educatidwationale, hors-série n°10 du 2 novembre
2000, intitulé « A I'école, au collége et au lycéke la mixité a I'égalité »
Ce document propose des pistes de travail autositwhtions de la vie scolaire puisées dans la
réalité quotidienne des écoles, des colleges diydéss, dans lesquelles peuvent se manifester
des comportements stéréotypés et discriminatoifea@ontre des filles et des garcons, de la
part des éléves eux-mémes ou des adultes de lawmenmé éducative. Il conduit les
enseignants a s'interroger sur leurs pratiquedesunteractions qui jouent en classe, sur le
travail en groupe et sur I'évaluation.
Les 25 scénarios proposés se rattachent a 6 danaine
- Les interactions en classe
- Le travail en groupe
- Les activités physiques
- L’évaluation
- L’éducation a l'orientation
- L’éducation a la santé, a la sexualité et la @néion des violences sexistes et sexuelles.

Référence La convention interministérielle pour la promotida I'égalité des chances entre les filles
et les garcons, les femmes et les hommes danstinsy éducatif parue dansle B.O.n° 10 du
9 mars 2000.

Démarche pédagogique

1- Choisir un des scénarios présentés en annexe

Scénario n°1 pour les troisiemes des colleges

Scénario n°2 pour les cours moyens

Scénario n°3 pour le troisiéme cycle du primaire

Scénario n°4 pour les quatriémes et troisieme diésges

Scénario n°5 pour les troisiemes des colleges

D’autres scénarios sont proposés dans le BO H& a2 novembre 2000

Il est possible d’imaginer d’autres scénarios arcfion de situations que vous avez pu
observer et qui mettent en ceuvre une discriminatixuée des roles.

2- Introduisez la séan@n annoncgant que vous allez travailler et réfléshi les stéréotypes

concernant les roles des sexes.
Demander aux éleves comment ils définiraient le stétéotype.n stéréotype est une
idée populaire et caricaturale que I'on se faitrdéupersonne parce qu’elle appartient a un
groupe spécifique (une femme, un noir, etc.), Bmant « toutes les personnes de ce
groupe sont ceci ou cela... » Les stéréotypes peétrenpositifs ou négatifs : « les noirs
sont bons au basket », « les femmes conduisent bres stéréotypes ignorent la
singularité propre a chaque étre humain en l'askimisans nuances a un groupe dohné.




Vous annoncez que vous allez aborder avec euxdesosypes liés a la condition de fille

ou de garcon, de femme ou d’homme a partir de siodngue vous allez leur proposer Le

débat se fera avec toute la classe.

Précisez que vous pensez que tous, enfants, adiolest adultes sont encore aujourd’hui a

la fois porteurs et victimes de tels stéréotypemid\en sommes parfois inconscients et

parfois méme nous sommes persuadés que ce queerams est la vérité. C'est en
prenant le risque d’en parler librement que tolusestble nous pourrons progresser vers un
vrai respect mutuel des sexes.

Expliqguez deux conséquences néfastes des stérgotype

- Une sous-estime (ou une surestime) de soi pawstééotypes négatifs (ou positifs)
dont vous étes victime.

- Une tendance a se conformer aux attentes expsipaieces stéréotypes, répétés,
provoquant des comportements en accord avec les &rimées et qui, finalement,
semblent leur donner raison. C’est ce que les eqees de Rosenthal et Jacobson ont
clairement mis en évidence quand ils ont étudiguiés ont appelé Keffet
Pygmalior? » : on devient ce que les autres croient que somsnes. Cet effet a été
particulierement mis en évidence dans les rapeott® professeurs et éléves. Les
idées que les enseignants se font sur leurs édwpsils expriment plus ou moins
implicitement, provoquent chez ces derniers despootements en accord avec ces
idées.

Dans les débats, vous aiderez les éleves a idarial traces de ces deux effets dans les

scénarios que vous leur proposez.. Vous leur diteda conclusion du débat se formulera

sous la forme : « Dans cette situation que recordetagez-vous a I'enseignant-e ? »

Donzger un exemple d’injustice liée aux stéréotygssau sexe en utilisant un petit jeu/test

Qui

1- En 2003, 40,1% des garcons s'orientent vers'iscientifique a l'issue de la
seconde. Combien de filles font-elles ce choix 2228 % - b) 27,4 % - ¢) 41,8 %:

2- En 2003 le taux de réussite des garcons au laaicéat scientifique a été de 78 %.
Quel a été ce taux pour les filles ? a) 62,9 % 7% - ¢) 82,3 %

3- En décembre 1999, le taux de ch6mage pour lesies était de 9 %. Combien était-
il pour les femmes ?a) 8% -b) 12,5 % - 18,5 %

4- En moyenne, le salaire des femmes par rappmetuddes hommes, est : a) inférieur
de 25 % - b) inférieur de 10 % - c) équivalent

Les réponses sont les suivantes : 1- b) ; 2-€p) 34- a)

Il'y a un chémage important des femmes dans uaioartbmbre de secteurs aux débouchés

réduits et d’autre part, il y a sous-représentaties filles dans les secteurs porteurs

d’emplois, notamment dans les filiéres scientifgjuechnologiques et des filieres des
technologies de I'information et de la communicatibt pourtant les filles peuvent faire
aussi bien que les garcons dans les matiéresifigees..

3- Lisez un scénario choisi et laissez les éléxpsmer spontanément leurs réactions.

4- Vous pouvez ensuite orienter la discussion exapiodes questions. Par exemple

Est-ce que vous avez vécu ou été témoin d’'unatgin analogue ?

Pouvez-vous définir les stéréotypes a I'ceuvres @atte histoire ? Vous pouvez les énoncer
sous la forme : « Les filles sont .. ou fonk:.- « Les gargons sont ... ou font». (voir les
propositions en annexe)

Poser la question donnée en annexe.

Quelles sont les conséquences des stéréotypes gtactions se renouvellent sans arrét ?
Quelles recommandations feriez-vous a I'enseigegmur organiser les choses de telle
maniere que les inconvénients cités disparaissguug que la pensée stéréotypée se
transforme ?

2 Rosenthal et JacobsdPygmalionain the classroomNew-Tork, Holt, Rinehart et Winston, 1968
% Source : Service des droits des femmes et delitéga



Annexe 1 : quelgues scénarios pour la réflexion & débat

Scénario n°1 :En 3eme, un exercice de soudure est proposeé lemolegie.
L'enseignant-e demande aux éléves de se mettgrquape de quatre en disant : « Les
garcons, occupez-vous des filles, elles vont dwesoin d'aide ! »

Stéréotypes Les filles n'y connaissent rien en soudure. Hikguent de faire des
dégats et de se blesser. La technologie, c'estlpsugarcons.

Question Faut-il mettre les filles sous la protection dasggns quand on propose une
tache que I'on suppose plutdt faite pour les gas¢on

ConséquencesOn renforce chez les filles l'idée qu'elles saapies pour ce type de
tache - On conforte la division sexuée des compéteat des savoirs par un effet
d'étiquetage - Les filles risquent de se démofpeer cet enseignement.
Recommandations\eiller a ce que les groupes soient mixtes etlgsiéilles prennent
leur part d'initiative - Montrer que la réussitel@ehec dans cette tache n'est pas une
guestion de sexe et que les qualités d'attentide atinutie qu'elle requiert sont
indispensables tant pour les filles que pour legayes.

Scénario n°2 :En francais, il est demandé aux éleves de CMZenteerche
documentaire sur un-e auteur-e et la réalisatiogrenpe d'un dossier écrit qui sera
noté. Les garcons se bagarrent pour étre aveiléssdarce qu'elles sont soigneuses,
sérieuses, et écrivent bien.

Stéréotypes Les filles sont plus consciencieuses et plus soiggs. Elles rédigent
mieux. Elles sont plus motivées par ce type dedlgmeilleures en francais.
Question : Faut-il laisser les éléves organiser le travalllectif comme ils veulent
méme si la répartition des taches ne parait pdsadga? Est-ce qu'il y a des
compétences spécifiguement « féminines » et d'susfpécifiquement « masculines » ?
Conséquenced es filles peuvent se sentir flattées et mettue point d'honneur a
assumer le travail de mise en forme et de rédada@sant aux garcons la possibilité
de se "reposer” sur elles ; ils pourront bénéfidiene note sans avoir participé a
I'exercice - On instaure ainsi des rapports socthsutables entre les filles et les
gargons.

RecommandationsLaisser aux groupes l'initiative de I'organisatitintravail tout en
demandant que chacun rédige une partie identif@él@ossier. Ainsi chaque éléve se
sera impliqué dans la note collective.

Scénario n°3 :Dans cette école primaire, a chaque récréatisrgde;ons investissent
la cour sur laquelle est tracé un terrain de bgstet faire des matchs ou jouer a
s'attraper. Les filles se replient sur les bant¢suawde la cour pour bavarder ou dans
des recoins pour jouer a I'élastique, aux balléss naarelle.

Stéréotypesles garcons sont plus remuants. lls ont besoised&léfoncer”, de

courir. Les filles sont plus calmes, elles adorgmatpoter” ou jouer entre elles.
Question Faut-il respecter cette organisation de I'espaqmesée par les jeux de
garcons ?

Conséquencedespace est occupé et dominé par les garcorgeguent exercer
librement leurs besoins d'activités physiques -flles et les gargcons n‘apprennent pas
a partager leurs jeux.

Recommandations\Veiller & une organisation de I'espace de la aquirpermette la
juxtaposition d'activités différentes - Veiller @ gue des filles qui manifesteraient
I'envie de se joindre aux garcons ne soient patéesg et réciproquement - Sensibiliser




les filles et les garcons au respect des terrgales uns et des autres et au partage des
activités en récréation.

Scénario n°4 :Julie et Christophe, éléves de la méme classelianhu au ler

trimestre la méme moyenne en mathématiques : ¥3e@ubulletin scolaire, figurent

les mentions :

-« Julie a fourni de gros efforts, travail sérieGontinuez »

-« Christophe est en dessous de ses possibilitas.at@tre un éléve brillant s'il
travaillait plus régulierement »

Stéréotypes En mathématiques, les filles réussissent en tlamaibeaucoup. Les

garcons peuvent souvent mieux faire : ils n‘expfdipas toutes leurs possibilités.

Question Une méme note mesurerait-elle des éléments diffeselon les sexes ?

ConséquencesOn utilise souvent un double standdeihs I'évaluation des filles et des

garcons : on juge les filles sur leur travail, g@scons sur leurs capacités intellectuelles.

Cela renforce chez les filles le sentiment qu'aigisd'étre moins bonnes en

mathématiques que les garcons. Elles pensent quiedagssir en mathématiques, il

faut avoir la "bosse” des maths et qu'elles né pas

RecommandationsPrendre conscience de ce double standard daakibéon des

filles et des garcons dans les matiéres connotéssutines ou féminines - Pour éviter

les effets d'étiquetage selon le sexe des élevesldanotation, on peut dés le début de

I'année scolaire, corriger les devoirs rendus amesy- Veiller, dans le libellé des

appréciations sur les bulletins scolaires, a vedwries filles autant sur leurs

compétences que sur le travail fourni

Scénario n°5 :Professeurs et conseillers-éres d'orientationfzdggues (COP)
organisent une séance collective de préparatiamaix des secteurs professionnels ou
se dérouleront les stages de découverte. Spontahdeeefilles et les garcons émettent
le désir de faire leur stage dans des secteuitidratellement féminins ou masculins
Stéréotypes i existe des métiers qui intéressent toujourgdeses filles : s'occuper
d'enfants ou d'animaux ... D'autres qui convienmaigiux aux jeunes gargons :
meécanique, industrie..., notamment pour des élénakfficulte.

Question Peut-on accepter d’emblée que les jeunes fillesctient essentiellement
des stages dans des métiers traditionnellemenni@siet les garcons dans des métiers
traditionnellement masculins ? Faut-il les encoearagessayer des stages dans des
secteurs ou leur sexe est sous-représenté ?

ConséquencedOn risque d'inciter les éleves, filles ou gar¢c@sgconduire les
modeles professionnels les plus courants, en mésant les conséquences sociales
et professionnelles que cela peut engendrer sSiléves n'ont pas conscience que le
rejet ou l'attrait pour une profession est dépendas représentations que I'on en a, ils
risquent de se cantonner dans la recherche desstageentionnels et d'avoir du mal a
les exploiter

RecommandationsPrévoir un temps de discussion, de recherchéésaduition des
réles respectifs des hommes et des femmes, léglag sexes, l'importance et les
conséquences de mesures sociales (temps partige parental...) - Faire travailler
I'ensemble des éléves sur les raisons qui présienthoix professionnels (famille,
école, société, employeur) - Utiliser tous leslsute I'éducation a I'orientation
(cédérom, jeux,...) pour élargir I'approche deseret Faire travailler sur les
représentations des métiers et des professions.




Fiche pédagogique n°02 : apprentissage du genre

Que fait maman ? Que fait papa ?
Age : Grande section de maternelle et CP
Durée :deux ou trois séances de 15 a 30 minutes

Objectifs d'apprentissage

Amener les enfants a considérer que I'un et I'agtxe ont les capacités de
s'impliquer activement dans tous les aspects die familiale.

Amener les enfants a considérer qu'il y a plusieagsns de partager les taches a
I'intérieur d'une méme famille.

Enrichir le vocabulaire et exercer la mémoire.

Matériel

Lillustration représentant la maison l'ateliedetardin (annexe 1) et lillustration
représentant différentes taches ménagéeres (anhereadit photocopiées en autant
d’exemplaires qu'’il y a d’enfants dans le group@aus pouvez éventuellement les
photocopier au format A3.

Un tube de colle et une paire de ciseaux pour ahaqtant.

Douze petits cartons carrés prédécoupés au formsatignettes de I'annexe 2, pour
chaque enfant..

Références
Cette fiche est inspirée du programme « Les gti@ux », répertoire de 16 fiches

d’activités visant la promotion de conduites noxigtes entre filles et garcons de
grande section de maternelle jusqu’au CM2. Siteriht

L’association Non-Violence Actualité édité le document « Les p'tits égaux » avec
le soutien du Service des droits des femmes éégalité. Il est joint a la mallette
Contes sur mgiprogramme de promotion des compétences socialedgs enfants
des écoles maternelles et élémentaires et quifasté@k par cette association.

Une remarque
Les taches domestiques sont tres inégalement pagamtre les hommes et les femmes.

On estime que les deux tiers des taches domessguegffectuées par les femmes.
L’évolution pour une meilleure répartition de céshes est trés lente : entre 1986 et
1999 l'implication des hommes dans les taches dtqees est passée de 32 % a 35 %.
L’écart est plus marqué en ce qui concerne le n&ndaguisine et les soins aux enfants.
Les courses, les papiers, I'éducation des enfamtisrsieux partagés. Le bricolage et le
jardin est davantage le domaine des hommes.

* Non-Violence Actualité, BP 241 45202 Montargis @ed Tél. 02.38.93.67.22 — Siteaww.nonviolence-
actualite.org Email : nonviolence.actualite@wanadoo.fr
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Premiére séancesocabulaire et dessin

Distribuez aux enfants le dessin de la maison.
Demandez-leur de nommer différentes parties d’uasaon (cuisine, salle a
manger, chambre, salle d’eau, couloir, entrée,igreetc.) et de ses annexes (jardin,
garage, atelier, etc.)
Prenez les piéces une a une et demandez-leure &Quyve-t-on dans une
cuisine ? » Laissez le temps de I'énumération gemsandez-leur de dessiner dans
la case n°4 une casserole
Faites de méme pour les 6 cases du dessin. Laaslgssseront réalisés sont des
objets qui se trouvent sur les vignettes de I'aBri&xa savoir :

1- Pour la chambre a coucher, un aspirateur panéleage

2- Pour la salle d’eau, une machine a laver leeling

3- Pour le salon, un fauteuil

4- Pour la cuisine, une casserole,

5- Pour le jardin, un rateau

6- Pour I'atelier, un marteau.

2- Deuxiéme séanceexercer la mémoire
Distribuez aux enfants les planches ou se trouesrdouze vignettes. Vous leur
annoncez qu’ils vont fabriquer un jeu memory
Premiere activité : découper soigneusement lesedoignettes carrées.
Deuxiéme activité : coller les vignettes sur lestpeartons carrés prédécoupés.
Troisieme activité : demandez-leur de classerigseites en deux tas : le tas des
papas et le tas des mamans et d’'observer les tegnet
Demandez-leur de retourner les cartons, face ctamtedble. « Pouvez-vous
maintenant décrire toutes les activités que voeg astenues ? »
Maintenant les enfants sont invités a retourneinhegjes et a les regrouper par
paires représentant les mémes activités. Voudaées bien remarquer que chaque
activité est réalisée par un papa ou par une maman.
Vous leur expliguez comment on joueragmoryet deux par deux ils jouent a ce
jeu un certain temps.

3- Troisiéme séanceéflexion sur la répartition des tdches domestigentre les papas et les
mamans.

Vous leur distribuez le dessin de la maison evigsettes de taches

Vous leur demandez de mettre une vignette et ure sar chacune des cases
prévues. lIs vont devoir choisir six fois entrepapa et une maman.

Quand ce travail est terminé demandez : « Qui sichoe maman pour la chambre
a coucher ? Qui a choisi un papa ? » Vous pouves adter le nombre d’enfants
correspondants et réaliser une petite étude sgaksavec votre classe. Vous
demandez a deux enfants ayant fait des choix oppbegpliquer leur choix.

Vous renouvelez la question pour chacune des cases.
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4- Quatrieme séanceéflexion débat

Pour chacune des activités envisagees précédemvoastinterrogez les enfants. Vous
les questionnez d’abord sur ce qu’ils ont obsetwdeas terminez par des questions sur
ce qu’ils pensent ? Vous pouvez mettre ainsi ededMie certains prejugés. Par
exemple :

- Qui fait habituellement le ménage a la maison ?

- Est-ce que les papas peuvent aussi faire le réhag

- Connaissez-vous des papas qui font le ménagesbav

- Est-ce que vous aidez vos parents a faire le geeRa

- Pourquoi certains papas ne veulent-ils jamare faiménage ?

- Est-ce que d’aprés vous, les papas savent @&amrehage ?
- Est-ce que les garcons et les filles sont capatddaire le ménage ?

Vous animez de méme la discussion sur le méme pmaeles autres taches
domestiques.

Vous terminez I'activité en soulignamie les papas et les mamans sont capables de
s'aider mutuellement a la maison, tant pour f@&nménage ou la cuisine que pour
bricoler ou jardiner.
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Annexe 1 : la maison, 'atelier et le jardin
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Annexe? : douze vignettes d’activités a la maison
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Fiche n°03 : apprentissages des genres

Sexisme — discriminations — fantasmes
stéreotypes - préjugés
Age : 4% et 3™ au college
Durée :deux séances d’'une heure

Objectifs :

Références :
ADEJ (Acces au Droit des Enfants et des Jeuneb)aiseille,« Qui fait/kiffer
l'autre ? » bande dessinée et livret pédagogique sur lesaretefilles/garcons, 2005.
La BD et le livret pédagogique associé sont téleggrables sur le site Internet de
I'ADEJ : www.adej.org (Aller sur le site pour les professionnels daféace — Puis
dur Information et éducation a la loi - Outils deés aux adolescents — Les relations
filles-garcons)
Commission européenne Moi, raciste !? »1998, Bande dessinée a l'intention des
enseignants et des jeunes. Il s’agit d’'un ensenbigags et de documents utiles pour
stimuler la réflexion et la discussion avec lev&desur les discriminations et sur le
racisme. Ce document est téléchargeable sur lnsimet :
http://ec.europa.eu/publications/young/index_fr.htm

1- Sexisme — discrimination - fantasme

Annoncer aux éléves que vous allez réfléchir avecser les relations garcons/filles

et demandez « Comment vivez-vous vos relation® gpatrcons et filles ? »

Distribuer une photocopie de la BD, annexe 1, @jeba&leve. Dans le cadre en bas a

droite, demandez aux éléves de cocher les casesmespondent a ce qu'ils ont

compris des situations représentées dans la BD.

Réfléchir avec les éléves a partir des trois sceam@gsentées. Il y a plusieurs

interprétations possibles : « Qu’est-ce qui a guitée choix ? »

Premiere scénecomptabiliser les éleves qui ont choisi le m@xismeet demandez-

leur de définir ce mot et de donner éventuellerdestexemples.
N.B. Le sexisme est une attitude de discriminationdée sur les préjugés liés au sexe, ou
aux représentations de genre. Cette attipele engendrer des comportements qui nient le
droit a la liberté et a I'égalité pour I'autre se sont presque toujours les filles ou les
femmes qui sont victimes du sexisme de la partadgogs ou d’hommes. Le sexisme
découle (est constitué) d'idées et d’habitudessquot intégrés aux échanges sociaux. Les
femmes et les hommes ont a la fois les mémes dodtsnt différents. Il n’est pas facile
de définir ce qui constitue leur identité et leiffédence. Si la distinction biologique entre
les sexes est aisée, la distinction sociale a loe@uévolué depuis un siécle. Du fait de
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I'analyse et de I'évolution des rapports sociaugedee, Beaucoup de rbles sociaux
assignés exclusivement aux hommes dans le pasgérmpétre tenus et sont tenus par des
femmes aujourd’hui.
Deuxieme scenecomptabiliser les éléves qui ont choisi le mistrimination et
demandez-leur de définir ce mot et de donner éedlatuent des exemples.
N.B. Une discrimination est une actigaoi exclut ou qui traite d’'une maniére défavorable
des personnes ou des groupes de personnes endassparticularités qui les
caractérisent, telles que leur groupe ethnique,dexe, leur religion, leurs pratiques
sexuelles, leur statut économique, leur age, landicap, etc.
Troisieme scenecomptabiliser les éléves qui ont choisi le saibpeet demandez-
leur de relever ce qu’il y a de paradoxal danstétides des garcons. « Comment
définiriez-vous le motantasme? Comment cela se traduit-il dans la scene ? Aurie
vous des exemples a donner ? »
N.B Le fantasme est une représentation imaginair@eg correspond pas nécessairement
avec la réalité et qui traduit des désirs plus oinsiconscients que nous avons.

Comment la jeune fille pourrait-elle réagir danaame des trois situations pour se
faire respecter ?

Demandez aux éléves s'ils ont déja été témoinsedde@ne ou une injustice était
commise sur une personne par le simple fait quéhé du sexe opposeé...

Il'y a beaucoup de lois qui sanctionnent les aclissriminatoires. Est-il facile
d’apporter la preuve d’'une situation de sexisme®ediscrimination ?

2- Préjugés, stéréotypes

Distribuer une photocopie de la BD, annexe 2, @ebaleve et demandez-leur d’en
prendre connaissance.
Recueillez leurs commentaires.
Est-ce que cette histoire évoque pour eux d’agitaations qu’ils ont pu vivre ou
dont ils ont pu étre témoins ?
« Comment définiriez-vous les maigdjugés et stéréotypes? »
N B. Un stéréotypest une idée toute faite, une opinion simplisteusie catégorie de
personnes, une institution ou une culture. Utiiads un sens péjoratif, il dénonce une
idée recue et fausse qui fait obstacle a la cosaace d’'une réalité beaucoup plus
complexe.
Au sens péjoratif d’opinion préconcgue, de partspie mot préjugé’emploie
généralement au pluriel. On parle alors des préjugé
Quels sont les préjugés les plus courants concelemfilles ?
Quels sont les préjugeés les plus courants concelesmgarcons ?

3- Agir vraiment librement

Former des groupes de 3 ou 4 garcons et des grdegesu 4 filles. Demandez aux
garcons de partager leurs observations sur lepadements de groupes de filles a
I'égard d’'un garcon et demandez aux filles de ptéeurs observations sur les
comportements de groupes de gargons a I'égard @illemédemandez a tous d’étayer
leurs observations d’exemples concrets et de chmsiapporteur ou une rapporteuse.
Faire une mise en commun avec l'intervention dppageurs et des rapporteuses.
Demandez a ce que chacun écoute attentivemenedegjautres diront : « Il ne s’agit
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pas d’accuser ni de juger. Il s’agit de réflécleiretnement, a partir des observations
objectives qui auront été formulées, sur l'influemt groupe d’amis ou du groupe
d’amies sur nos propres jugements et nos proprapadements a I'égard de I'autre
sexe. »

Avant de proposer un débat, distribuer une photectdg la BD, annexe 3, a chaque
éleve et demandez-leur d’en prendre connaissance.

Pour amorcer le débat, demandez : « Que veut direypus I'expression « agir
vraiment librement » ? »

Pour le débat dans le groupe, voici quelques pitbpos :

- Pourriez-vous donner une situation ou vous aves@gs I'influence de votre groupe
d’ami-e-s, ce que vous avez regretté ensuite ?

- Demander aux garcons de décrire ce qu’est pouladiille ou la femme idéale

- Demander aux filles de décrire ce qu’est pour édegarcon ou 'homme idéal.

- Faire une critique collective de ces représentat@inmettre en évidence les
stéréotypes formulés.

- Quelle est, a leur avis, linfluence des médiadesurs représentations ?

- Demander a trois garcons et a une fille de veniejda scene.

- Demander a un autre groupe de rejouer la scermaaginant une fin plus
satisfaisante.
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Annexe 1 : planche n°4 tiré de la BD « Qui fait/kifer I'autre ? »
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Annexe 2 : planche tirée de la BD « Moi, raciste |3
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Annexe 3 : planche 5 tirée de la BD « Qui fait/kiffr 'autre ? »
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Fiche n°04 : apprentissages des genres

Masculin, féminin

Age :CM1, CM2, sixieme

Durée :deux séances de 45 a 60 minutes
Objectifs :

$ % #

1- Premiére séance : grammaire a partir du coRteuk une féte, ce fut une belle féte ! »

Lire le conte, annexe 1, aux enfants.
Echanger rapidement sur la compréhension du tdaites raconter I'histoire par les
éléves. Pourquoi Madame Pupitre est-elle bougonhdésagréable ? Qu’est-ce qui la
rend joyeuse a la fin de I'histoirg(8uggérez aux enfants que Mme Pupitre est
désagréable, non pas parce gu’elle a des princyi@sx jeux mais surtout parce que
depuis son veuvage elle souffre d’isolement ebliride)
Faire remarquer aux enfants que le genre des nontesignent un animal ou un étre
humain est généralement lié au sexe : masculingoanimal ou un humain de sexe
masculin et féminin pour un animal ou un humairsebee féminin : une chatte, un
lion, un professeur, une aviatrice.
Faites remarquer que les mots « humain » ou « amisant du genre masculin, que
les mots « personne » ou « béte » sont du geniiaiféris désignent cependant aussi
bien un étre vivant de I'un ou l'autre sexe. Casisi ! Par contre, pour les noms
d’objets inanimés, la répartition des genres esisdine certaine mesure, largement
arbitraire. Beaucoup de noms dans notre languessmst masculin ou sans féminin.
(une pipe, un peuplier)
Demandez aux enfants de dire les mots que le eciéminisés et ceux qu'il a
masculinisés :

- clavecin et clavecine

- violon et violonne

- accordéon et accordéonne

- balafon et balafone

- synthétiseur et synthétiseure

- cor et core

- sifflet et sifflette
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- tambourin et tambourine

- djembé et djembée

- escargot et escargote ( Tous les escargots sarfivid male et femelle. On dit

gu'ils sont bisexués ou hermaphrodites)

- curé et curée

- clairon et claironne

- pupitre et pupitre

- castagnettes et castagnets

- trompette et trompet

- crécelle et crécel

- viole de gambe et viol de gambe

- Mariane et Marian
Faire remarquer que souvent le féminin des motst#shu en ajoutant un e a la fin du
mot au masculin, en doublant parfois la consonan@ le nom au masculin se
termine par un « e », il ne change pas au fémpan éxemple : un juge et une juge)
On dit que le mot est épicéne.
Demander aux enfants de donner des exemples dequorsi@mploient au masculin
et au féminin avec la régle énoncée dans les addgruivantes : animaux, habitants
de pays, habitants de régions ou de villes, prénblmisis de métiers, etc. Vous
écrivez les mots au tableau et les enfants legobpur leur cahier. Faites remarquer
les exceptions qui se présenteront (instituteurstitutrice par exemple)

- Animaux : lapin et lapine, lion et lionne, rat et ratteatht chatte, chien et
chienne,

- Habitants de paysFrancais et Francaise, Allemand et Allemandeghadt
Italienne, Anglais et Anglaise, Russe et Russe.

- Habitants de régions ou de villeBuropéen et Européenne, Parisien et
Parisienne, Beauceron et Beauceronne, Asiatigasiatique.

- Prénoms Jean et Jeanne, Yvon et Yvonne, Michel et Mich@&#l et Paule.
Dominique et Dominique.

- Noms de métiershicheron et bcheronne, gardien et gardienneggseiir et
professeure. Employé et employée, artiste et artist

Autre exercice possibleinventer, a la maniere des exemples suivants;algdes de
mots de la langue francgaise qui ont des significatidifférentes mais qui pourraient
étre comme le masculin et le féminin d’'un méme mot

La femme
du train pourrait étre la traine,
celle du bonbon, la bonbonne,
celle du galet, la galette,
celle du bal, la balle, etc.
L’homme
de la vase pourrait étre le vase
celui de la malle, le mal,
celui de la manche, le manche
celui de la palette, le palet, etc.

Pour cela, vous demandez aux éléves de se mettdeyra pour continuer les deux
listes précédentes en essayant de trouver au moiesemple pour chacune des listes
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En mettant en commun toutes les trouvailles on pélectionner les plus originaux
pour en dresser une liste amusante.

2- Deuxieme séance : Féminin et masculin dansdessmde métiers - Le métier de Sophie
Demandez aux éleves d’écouter attentivement lae€amecdote suivante car vous
leur demanderez ensuite leur opinion.

Faites la lecture du texte suivarB8ophie et Pierre font route ensemble vers I'école.
lls ont toujours beaucoup de plaisir a se retrouveaninsi chaque jour d’école car
ils peuvent discuter agréablement ensemble et senfi@r mille petits secrets. Ce
jour-la Sophie explique a Pierre gu’elle aimerait lien exercer le métier de magon
plus tard. Pierre réagit brusquement en s’écriant « Quoi ! Une fille magon !

Mais ¢a n’existe méme pas le nom macon au féminisn.En arrivant a I'école, les
deux enfants demandent a consulter un dictionnairet cherchent le mot macon.
lIs ne trouvent aucun mot pour qualifier le métierlorsque c’est une femme qui
I'exerce. « Tu vois bien que j'ai raison, dit Piere a Sophie, des femmes qui font le
métier de macon, ¢a n’existe pas ! » Sophie est décgElle a vu son pére
construire un magnifique abri de jardin et cela luiavait donné envie

d’apprendre, elle aussi, ce métier. « Pourquoi este que les femmes ne saurait-
elle pas elles aussi construire des maisons ? »dgeelle. Elle veut en avoir le
coeur net et demande au maitre d’école de I'aider@nercher sur Internet, si
macon n'admet vraiment pas de féminin. » Le maitréui explique comment s’y
prendre pour chercher et Sophie va passer toute sacréation a chercher. Elle
finit par trouver un répertoire de métier ou le terme magonn@ est parfaitement
utilisé. Elle se dépéche de le dire a son ami Piergui en est tout interloqué. « Je
serai donc maconne » lui dit-elle avait fierté.

) #%
- Quel est votre opinion sur le choix de Sophie ?
- Qu’'est-ce qui a pu lui donner envie de faire ceienét
- Selon vous, est-ce qu'il y a beaucoup de femme®nmss ?
- Que peut ressentir Sophie lorsque Pierre se magigserdchoix ?
- Peuvent-elles étre aussi compétentes qu’'un homme ?
- Quaurait-elle pu répondre quand Pierre s’était ugode son choix ?
- Que pensez-vous du commentaire de Pierre ?
- Quaurait-il pu répondre a Sophie s'’il avait mastéedu respect et de la considération
pour son choix ?
Faites la liste des métiers gu'ils aimeraient faire
Demandez-leur de classer les métiers énoncésisrcategories : métiers masculins,
métiers féminins, métiers mixtes. Vous pouvez plecéar vote.
Engagez la discussion avec eux :
- Connaissez-vous un homme qui exerce un meétiédtptonsidéré comme un
métier de femme ?
- Connaissez-vous une femme qui exerce un meétigdtptonsidéré comme un
métier d’homme ?
- Est-ce qu’un homme ou une femme peut pratiques ks métiers ?

® L'Institut national de la langue francaise a példh 1999, sous l'intitul§emme, j'écris ton nom...”un
Guide d’aide a la féminisation des noms de méttéres, grades et fonctions qu'’il est possibleéécharger
pour la classe a I'adressettp://www.ladocumentationfrancaise.fr/rapports-jrg§994001174/index.shtml
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Annexe 1 : conte - Pour une féte, ce fut une beliéte !

Dans un coin la fosse de I'orchestre, M. Clavecirt 8me Clavecine regardaient avec
fierté leur petit clavecineau et leur petite claveoette s’amuser gentiment.

- C’est une honte ! bougonnait Madame pupitre juchésur la scene devant tout
I'orchestre. C’est honteux d’avoir des enfants san8tre mariés !

Il faut dire que depuis gu’elle est veuve, Mme Pupie est devenue de plus en plus

« vieux jeu » Elle dirige un grand et bel orchestravec brio. Tous et toutes la respectent,
mais elle est trés souvent ronchonne, grincheuseangréeuse, acariatre et bougonne.
Elle étale facilement ses humeurs maussades devémit le monde. Il y avait-1a, le
fameux trio avec Mrs Violon, Accordéon et Balafon etrain d’exécuter avec maestria
une fugue au cours de laquelle leurs épouses MmemMnne, Accordéonne et Balafonne
donnaient la réplique. Mme Clarinette et M Clarinetaccompagnaient agréablement tout
ce monde. Quant a M Synthétiseur et a Mme Synthégsre, ils pouvaient remplacer
n’'importe qui avec virtuosité. De temps en temps teinstruments se mettaient en
sourdine pour laisser la place au fabuleux duo déhanteurs Mme Crécelle et M Crécel.

- C’est une honte ! répétait Mme Pupitre

Tous se turent, génés. On eut entendu passer un @gmot ou une escargotte. Madame
Clavecine dit alors : « Mais on veut bien se marier» Et Monsieur Clavecin d’ajouter :
« Oh oui ! Et nous ferons une grande féte. On vousvite tous dans la joie et la bonne
humeur. On invitera également ceux qui ne sont pda aujourd’hui : M. Sifflet et Mme
Sifflette qui sont bien handicapés, M. Cor et Mme Gre qui sont si solitaires le soir au
fond des bois et nos amis espagnoles Mmes Castaggeet Mrs Castagnets, nos amis
africains M. Tambourin et Mme Tambourine, M. Djembé et Mme Djembée. Que Mme
Trompette et M. Trompet aillent a toutes les croisés des chemins pour annoncer la
bonne nouvelle de nos amours. »

Et d’ajouter
- Nous comptons bien sur votre présence Mme Pupitreacnous vous aimons tous
bien, méme si vous nous disputez souvent.
- Etbien bravo ! rouspéta. Mme Pupitre. Mais qui vos mariera ? M. le Curé ou
Mme Curée ? M. Imam ou Mme Imame ? Avez-vous seulesnt une religion ?

M. Clavecin et Mme Clavecine se regardaient tout énhnés.

- Est-ce que c’est nécessaire d’avoir une religion pose marier ? demandeérent-ils

- Mais c’est fondamental s’écria Mme Pupitre

- Nous ne pouvons tout de méme pas faire semblant d@ire en Dieu pour nous
marier, nous allons nous contenter de passer devaktme la maire.

- Mme le_ maire, tonna Mme Pupitre. On dit Mme le maire. Si vous a respectez
pas la religion, respectez au moins la tradition.iSous vous mariez a la mairie
vous le ferez devant la photo de Mme le Présideneda Républigue D’ailleurs
cette mairesse a eu le mauvais golt de remplacertdaste de Marianne par le
buste d’un beau jeune homme qu’elle a baptisé Marrapour symboliser I'état
républicain. On fait vraiment n'importe quoi de nosjours, hurla Mme Pupitre
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Mme Pupitre était vraiment tres vieux jeu et tres veille France

Mme Clavecine se mit a dire doucement

- Ce n’est peut étre pas la peine que nous nous mas.

Et dans un élan d’enthousiasme, elle ajouta

- Mais ¢a ne nous empéchera pas de faire la féte. Nowous invitons tous et vous
aussi Mme Pupitre.

M. Viol de gambe et Mme Claironne se mirent alors @xploser de joie et se lancérent
dans une valse endiablée. Tout le monde se mit aigr sa propre partition. Ce fut une
symphonie fantastique que Mme Pupitre ne put s’emmder de diriger. Elle gardait son
visage revéche pour « qu'il ne soit pas dit que.» Mais I'émotion la gagnait peu a peu.
Depuis son veuvage elle se sentait terriblement $eumais la au milieu de tous ces amis si
spontanés et si sinceres elle retrouvait de la jotans son for intérieur. Elle écrasa
discrétement une larme sur le bord de sa paupiere.

Oui, pour une féte, ce fut une belle féte !

Vincent Roussel
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Fiche n°05 : apprentissage des genres

Carte des professions

Age : £ et 3™ des colleéges

Durée :trois séancesde 1 ha2h

Objectifs :
. * ' + * +
$ % #
Sources :

L’Institut national de la langue francaise a pulelie1999, sous l'intitulecFemme,
j'écris ton nom..."; un Guide d’aide a la féminisation des noms deaargttitres,
grades et fonctions qu'il est possible de téléatraagpartir du site Internet :
http://www.ladocumentationfrancaise.fr/rapports{m#3s994001174/index.shtml
Cette fiche est une adaptation d’une fiche trowstéde site Internet :
http://www.etab.ac-caen.fr/onisep/partenaires/asticle_en_main.phklle fait
partie d’'un lot d’'une douzaine de fiches « actiolésen main » Ce site est issu du
projet « mixité des emplois et égalité professidieren Basse-Normandie » qui a
pour objet de favoriser la déségrégation professthe. Ce projet se développe
depuis I'an 2000 sur l'initiative de I'Etat et leRégion Basse-Normandie. Il est
basé sur le constat suivant : « Sur les 31 segheofsssionnels existant, les femmes
s’orientent a plus de 60% vers seulement 6 sectBius coté, il y a des

entreprises, des secteurs professionnels qui reeconles difficultés de
recrutement. De 'autre il y a des demandeursiet particulierement des
demandeuses d’emplois qui se font une forte coenaer sur un nombre de secteurs
professionnels restreints. »

Démarche pédagogique proposée

Premiére séance : réalisation de I'enquéte

1- La féminisation des noms de métier

- Expliquer qu’en 1999, I'Institut national de kEnigue francaise a publié un guide
d’aide a la féminisation des noms de métiers, itles t des grades et des fonctions.
Le gouvernement de I'époque avait invité les adstiations a recourir a ces
appellations féminines. Voici un exemple de paradgx’on pouvait rencontrer a ce
moment-la : une femme exercant les fonctions dectéur d’école portait depuis
plus d’'un siecle le titre de directrice alors queudemme directrice d’administration
centrale était encore appelée « madame le diresteur

- Le petit Larousse illustré n’a pas encore congph&nt intégre toutes les
propositions du guide. Si aujourd’hui on y trouge ots professeure et agente,
féminisation des noms professeur et agent, ononwérpas encore les noms de
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maconne ou couvreuse suggere par le guide poueomae qui exerce le métier de
macon ou de couvreur.

- Vous distribuez une photocopie de 'annexe 1 phaque éléve.

- Vous leur demandez de compléter les deux prem@®nnes afin que chaque nom
de métier ait un qualificatif masculin et un quahtif féminin. lls essaieront
d’'imaginer une féminisation ou une masculinisaties noms par eux-mémes
lorsqu’ils auront des doutes.

.2- Evaluation des métiers suivant la dimensiomagceulin-féminin »

Dans la colonne A vous demandez aux éleves d'aéribne note entiere de 1 a 7
du plus masculin au plus féminin. Si le métier fis&ae un métier
essentiellement réservé aux hommes, attribuertaasi la profession parait tres
féminine, attribuer la note 7 et si elle sembleaatféminine que masculine,
attribuer la note 4.

3- Evaluation des métiers suivant la dimensionestige »

Dans la colonne B vous attribuez a la professiogrespondante une note entiere
de 1 & 7 suivant qu’elle vous parait moins ou phestigieuse. 1 notera celle qui
parait la moins prestigieuse et 7 une qui 'estibeap. Une profession
prestigieuse est une profession qui attire beaudeuponde parce gu’elle est trés
respectée, voire admirée par les autres ou quielimet de gagner beaucoup
d’argent ou d’exercer des compétences rares, etc.

4- Les métiers gue vous voudriez faire

Vous demandez ensuite aux éléves de choisir pauted ces professions, un, deux
ou trois métiers qu'ils-elles aimeraient faire. Cmdez-leur de mettre une croix
devant ces professions et deux croix pour celladeur préférence.
Demandez-leur de rédiger un petit texte pour exgligpourquoi ils aiment ces
métiers, dire s'ils envisagent vraiment de s’oeeners celui qui a leur préférence
et expliquer ce qu’il sait des orientations a prerbur réaliser ce projet.

5- Dépouillement de I'enquéte

Vous invitez les éleves a dépouiller leur grillewgifisant les tableaux de I'annexe 2.
Vous pourrez expliqguer comment faire pour calculeg moyenne.

Pour visualiser leurs conceptions des métierspitg invités a représenter leurs
résultats en utilisant le repere graphique de Eaer. lls s’efforceront de faire, a la
croisée des lignes, des points noirs de grosseuasstdement proportionnelles aux
nombres correspondants du troisieme tableau reprgtedemment

Vous ramassez les tableaux a la fin de la séance..

Deuxiéme séance : mise en commun coopérative

6- Confrontation par petits groupes de la cartbligt@ar chacun

Vous redonnez a chacun ses tableaux de I'enquétes proposerez des temps
limités pour chaque partie du travail de groupe.
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Demander aux éleves de se mettre en groupes ndgt@®u 4 et de choisir un-e
rapporteur-euse.

Dans un premier temps, le groupe aide ceux quianéan pas pu terminé leur travail
de dépouillement a le faire en leur expliquant éwelfement ce qu’ils n’ont pas
compris.

Dans un second temps, le groupe confronte les s@saionnées dans les deux
premiéeres colonnes. Certains noms de métiers fEumanimité. Noter les noms
qui n’ont pas obtenu de consensus, méme apressdisou

Dans un troisieme temps, chacun et chacune fetapa@utres des principales
difficultés qu'il-elle a rencontrées en remplisskest colonnes A et B. Quelles
interrogations et quelles remarques ?

Ensuite les éleves confrontent leurs tableawexjdiquent ce qu’ils en tirent
comme conclusions.

Enfin, chacun ou chacune confie aux autres le mgtid-elle aimerait vraiment
faire en expliquant pourquoi.

7- Avec toute la classe

On entend les rapports de chaque groupe.

A-t-on repéré des différences entre garcons esfillans la conception des métiers,
dans les projets d’avenir, dans les tableaux gthygaes. ?

Est-ce qu’il y a des métiers inaccessibles auadi#it, d’autres, inaccessibles aux
garcons ?

Est-ce que leur perception des métiers a évolaéaite de cette séance ?

Vous ramassez a nouveau tous les tableaux etud#iesede dépouillement pour les
étudier et faire ultérieurement vos propres remesgliensemble. Vous redonnerez
alors a chacun ses documents.

Troisiéme séance

Vous leur proposez d’avoir une séance collectivecd® conseiller ou la conseillere
d’orientation et psychologue pour parler et dordesiinformations sur les métiers
gu’ils ont choisis..
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Annexe 1 : enquéte sur votre vision des professions

X Professions au masculin X Professions au féminin
Adjudant
Agent de police
Ajusteur
Artiste
Assistante sociale
Auteur
Bibliothécaire
Chirurgien
Couvreur
Cuisiniére
Dame de compagnie
Dentiste
Directeur du personnel
Disc-jockey
Dompteuse
Ecrivain
Editeur
Electricien
Employée de banque
Enquéteur
Entrepreneur

Expert-comptable

Gardien de nuit

Géologue
Infirmiere
Informaticienne
Ingénieur
Institutrice
Jardiniere d’enfants
Juge
Laborantine
Macon
Magasinier
Mécanicienne
Médecin
Mineur
Ouvriére
Pécheur
Pharmacienne
Policier
Professeur

Psychologue

Réceptionniste

Sage-femme
Secrétaire
Steward
Technicien de surface
Vendeuse
Vétérinaire
Vitrier
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Annexe 2 : tableaux pour le dépouillement de I'engéte

Tableau n°l1 étude de la dimension « masculin-féminin »

note de féminisation 1 2 3 4 5

nombre

Produit : note x nombre

Total des notes = Movyenne obtenue =

Tableau n°2 étude de la dimension « prestige »

note de prestige 1 2 3 4 5

nombre

Produit : note x nombre

Total des notes = Movyenne obtenue =

Tableau n°3 tableau de liaison entre les deux dimensions

Prestige Féminisation
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Annexe 3 : graphigue pour représenter notre visiomles professions

NTo] eI A o] (=) o] 1 1 [

31



Annexe 4 : un exemplen utilisant leGuide d’aide a la féminisation des noms de métiefs»

signale les féminisations des noms de métier nisneprcompte par [Betit Larousse illustré 2005

X Professions au masculin X Professions au féminin A B
Adjudant Adjudante 1 1
Agent de police Agente de police 2 2
Ajusteur Ajusteuse 3 4
Artiste Artiste 4 6
Assistant social Assistante sociale 7 4
Auteur * Auteure ou auteur 4 6
Bibliothécaire Bibliothécaire 4 4
Chirurgien Chirurgienne 2 7
Couvreur * Couvreuse 1 2
Cuisinier Cuisiniere 4 4
Monsieur de compagnie Dame de compagnie * 7 2
Dentiste Dentiste 3 6
Directeur du personnel Directrice du personnel 3 6
Disc-jockey Animatrice 4 3
Dompteur X | Dompteuse 3 4
Ecrivain Ecrivaine 4 5
Editeur Editrice 4 4
Electricien Electricienne 2 3
Employé de banque Employée de banque 4 2
Enquéteur Enquéteuse ou enquétrice 4 2
Entrepreneur * Entrepreneure ou entrepreneur 2 7
Expert-comptable Experte-comptable 4 6
Gardien de nuit Gardienne de nuit 1 1
Géologue Géologue 4 4
Infirmier Infirmiere 6 4
Informaticien Informaticienne 4 4
Ingénieur Ingénieure ou ingénieur 3 6
Instituteur X | Institutrice 5 3
Jardinier d’enfants Jardiniere d’enfants 7 3
Juge Juge 4 5
Laborantin Laborantine 4 3
Macon * Magonne 1 2
Magasinier Magasiniére 3 2
Mécanicien Mécanicienne 2 3
Médecin * Médecine ou médecin 4 5
Mineur * Mineuse 1 1
Ouvrier Ouvriére 4 2
Pécheur Pécheuse 2 3
Pharmacien Pharmacienne 4 5
Policier Policiere 2 2
Professeur xX Professeure ou professeur 4 4
Psychologue Psychologue 5 4
Réceptionniste Réceptionniste 4 3
Maieuticien ou sage-homme Sage-femme * 7 3
Secrétaire Secrétaire 5 2
Steward Hotesse 5 4
Technicien de surface Technicienne de surfacer 6 1
Vendeur Vendeuse 4 3
Vétérinaire Vétérinaire 4 5
Vitrier Vitriere 2 2
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Tableaux pour le dépouillement de I'enquéte

Tableau n°l1 étude de la dimension « masculin-féminin »

note de féminisation 1 2 3 4 5 6 7
nombre 5 8 6 21 4 2 4
produit : note x nombre 5 16 18 84 20 12 28
Total des notes = 183 Moyenne obtenue = 3.66
Tableau n°2 étude de la dimension « prestige »
note de prestige 1 2 3 4 5 6 7
nombre 4 11 10 12 5 6 2
Produit : note x nombre 4 22 30 48 25 36 14
Total des notes = 179 Movenne obtenue = 3.58
Tableau n°3 tableau de liaison entre les deux dimensions
Prestige Féminisation
1 2 3 4 5 6 7
1 3 1
2 2 3 1 3 1 1
3 3 4 1 2
4 2 6 2 1 1
5 5
6 3 3
7 2

33




Annexe 4 : graphigue pour représenter notre visiormles professions

Nom et prénom :..Delajoie Colette..........ooiiirii e e

Profession du pPere.:.garagiSte. ... ....vuuuie e it ee e e e e e

Profession de [a Mere ..SECIEtAIIe. .......o.ee e e e e e,

Professions ChoiSIES .. prOfESSEUIE. ...t e

Le coefficient de corrélation est égal ici a 0,008 calcul n’est pas au programme des classes
concernées par ce travail)
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Fiche pédagogique n°06 : apprentissage de la mixité

Q.C.M. pour les droits des femmes et des citoyennes
Age : 3iéme ou lycée
Durée :des séances de une heure

Objectif :
Mieux connaitre I'histoire et les enjeux des luthesir la reconnaissance et le respect
des droits des femmes et pour I'égalité des sexes

Déroulement possible

1- On trouvera en annexe 1 et 2, deux questiors@ &M pour tester les connaissances
des éleves sur I'histoire de la lutte des femmes [@oreconnaissance de 'égalité en
dignité, en droits et en devoirs avec les hommes.

On trouvera en annexe 3 des références de siggadhigui donne acces a d’autres
guestionnaires de ce genre.

2- Un tel questionnaire peut étre affiché en e professeurs, par exemple a
I'occasion de la journée de la femme du 8 marsnree un défi lancé aux adultes et qui
doit permettre de favoriser des discussions.

3- Le questionnaire peut étre proposé individuetlietra chaque éléve de la classe. Il est
sans doute préférable de travailler le questioer@ar groupe de 3 ou 4 éleves en mode
coopération afin de stimuler des discussions @énees. Vous pourrez alors faire le
choix de groupes mixtes ou de groupes de méme Ad)aecasion de la mise en
commun des réponses, chacun pourra établir soa stanimateur apporter des
informations rectifiant ou complétant les connaisss des éleves.

4- 1l est possible de donner a la séance un tagrlpdique en s’inspirant de I'émission
de télévisiorQuestions pour un champioDeux équipes de 3 ou 4 éléves vont se
confronter au cours d’'un match amical.

a) Vous formez deux équipes, par exemple une éqigiggarcons et une équipe de filles.
(Formez deux équipes mixtes si vous le préférezisMes invitez a venir prendre
place, de chaque c6té du bureau. Le « répondesichatjue équipe est en possession
de trois panneaux marqués a), b) et c)

b) Vous avez choisi par exemple 8 questions paefttesque vous avez dans les
différents questionnaires. Vous lisez la questiovoes chronométrez par exemple
une minute pour laisser le temps a chaque équige dencerter et au signal que vous
donnez chaque répondeur présente la réponse charss®n groupe.

c) Vous donnez brievement la parole aux élévestaers pour un ou deux
commentaires.

d) Vous annoncez « un point » pour toute bonnenggd_e compteur de I'équipe qui a
répondu correctement ajoute un trait au tableau lgocompte de son groupe.

e) Vous lisez la réponse commentée et vous padaegu@stion suivante.
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Annexe 1 : droits de la femme et de la citoyenne

1- A votre avis, les parents investissent financiement plus pour les études de :
a) Leur fille
b) Leur fils
c) Pareil
2- En quelle année les Francgaises ont-elle voté pda premiere fois ?

a) En1789
b) En 1848
c) En 1945

3- La déclaration des droits de 'hnomme et du citogn date du 26 aolt 1789. En quelle année
Olympe de Gouges a-t-elle écrit la déclaration defroits de la femme et de la citoyenne ?
a) 1791
b) 1848
c) 1871
4- Quel a été le premier pays a accorder le droitedvote aux femmes ?
la Grande-Bretagne
La Nouvelle-Zélande
I'Australie
5- En quelle année, pour la premiére fois, le paneent européen fut présidé par une femme ?
a) 1958
b) 1979
c) 1999
6- En quelle année, la loi sur la parité en politige est-elle entrée en vigueur ? (cette loi tend a

promouvoir I'égal acceés des femmes et des hommesxanandats électoraux et aux fonctions
électives)

a) 1993
b) 1996
c) 2000
7- Selon un sondage réalisé en mars 2005, combam Francais seraient-ils préts a élire une
femme présidente de la République ?
a) 53%
b) 67 %
c) 85%
8- En 2003, parmi les cadres et dirigeants des eepprises francaises, quelle était la proportion
de femmes ?
a) 17%
b) 24 %
c) 31%
9- En 2006, parmi ces trois secteurs d’activitésedjuel emploie de plus de femmes ?
a) Le secrétariat
b) L’entretien
c) Lavente
10- Qui est Michéle Mouton ?
a) La premiere femme pilote victorieuse de rallgetomobiles
b) La premiere femme peintre officielle de la conyale
c) La premiére femme a avoir traverseé I'Atlanticuresolitaire, a la voile
11- Qui a dit « I'avenir de 'homme est la femme
Alfred de Musset
George Sand
Louis Aragon
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12- Quelle est la premiére femme a avoir été élud’Académie francgaise ?
a) Colette
b) Suzanne Lilar
¢) Marguerite Yourcenar
13- De quand date I'apparition des bustes de Mariare, allégorie de la République francaise ?
a) 1792
b) 1889
c) 1945
14- Quelle journée célébre les droits de la femmeads le monde ?
a) 6 mars
b) 8 mars
c) 14 juillet
15- Quand la France a-t-elle instauré le caracterefficiel de la célébration de la journée de la
femme ?
a) En 1945
b) En 1956
c) En 1982

16- Comment s’appelait le mouvement féminin né au IXe siécle en Grande Bretagne et aux
Etats-Unis, luttant pour le droit de vote des femmeg ?
a) Les suffragettes
b) Les chiennes de garde
c) Les voteuses
17- De 1901 a 1999, combien de prix Nobel de la Raint-ils été décernés a des femmes ?
a) 10
b) 22
c) 35
18- Depuis quand une femme a-t-elle le droit de trailler sans I'autorisation de son mari ?
a) 1906
b) 1939
c) 1965
19- Le taux de réussite des garcons au baccalauréatientifique (session 2003) atteint 78 %.
Pour les filles, ce taux est-il :
a) a) inférieur ?
b) b) équivalent ?
C) C) supérieur ?
20- Julie-Victoire Daubié fut la premiére femme rege au baccalauréat. Combien d’années apres
sa création sous Napoléon en 1808 ?
a) 15 ans
b) 37 ans
c) 53 ans
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Réponses

(b) « Les comportements des parents ne sorlepasémes pour les deux sexes. Non seulement
ils dépensent plus pour Igarcons mais ils le font au détriment des filles [...] Constate qu’une
fille recoit plus si elle a une sceur que si ellsmdrére. »Résultats d’'une étude menée par Cleistin
Barnet-Verzat et Francois-Charles Wolf, parue dandlonde de I'éducatigiNovembre 2000

(c) Le 29 avrill945 tandis que la guerre contre I'Allemagne tiraitsaifin, les élections
municipales donnaient I'occasion aux Francaisestér pour la premiére fois de leur Histoire.
Les Francaises ont été parmi les dernieres femmesodde occidental a acquérir le droit de voter
et celui de se faire élire.

(a)en 1791.. « Les hommes naissent et demeurent libresaetxégn droits » dit I'article premier
de la déclaration des droits de 'hnomme et du eitoyw La femme nait libre et demeure égale a
I’'hnomme en droits. » déclare I'écrivaine dans saatétion des droits de la femme et de la
citoyenne, rectifiant la déclaration que I'histoiegiendra et dont les femmes sont en réalité
exclues. Elle fut guillotinée en 1793.

(b) La Nouvelle-Zélandea été le premier pays a accorder le droit de aoxefemmes en 1893,
suivi de I'Australie en 1902. En Grande-Bretagneleocombat pour 'émancipation politique a
été mené par les « suffragettes »C’est une loi jdill@t 1928 qui accorde sans restriction le
suffrage aux femmes..

(b) Pour la premiére fois 979 les membres du parlement européen sont élusfirags

universel et Simone Veil élue a la présidence de @ssemblée. En 1999 c’est une autre femme,

Nicole Fontaine qui occupa le poste. En 1958 dRgiert Schuman qui devint président de ce qui

s'appelait alors 'Assemblée parlementaire. Sup@sidents (de 1952 a 2007) elles ne furent que
deux femmes a occuper le poste.

(f) 2000: Apres que le principe de la parité en politigiteété acquis en 1999, celui-ci est devenu
une loi le 6 juin 2000. Cette loi affirme en paudtier, en son article 1 : « Sur chacune des listes,
I'écart entre le nombre des candidats de chaquersegeut étre supérieur a un. » Pour les
élections municipales de 2008, les listes devrogggnter une alternance stricte des deux sexes :
« un homme, une femme, un homme, une femme, @beineipe du chabadabada)

(c) Selon le résultat d'un sondage BVA/acteursligs, réalisé en février 2005 sur un échantillon
de 959 personne85 % des répondants — et 87 % des hommes ! - serai&stpélire une femme
au plus haut poste de I'Etat.

(c)31 % : D'aprés une étude publiée par 'INSEE en 2@33fdmmes représentent aujourd'hui
plus de 30 % des effectifs cadres et dirigeantgomsdes entreprises francaises.

(b) L'entretien : Les femmes sont également nombreuses dansclesisede la vente, du
secrétariat, de l'assistance maternelle et deifastnation.

10- (a) De 1974 a 1985, Michele Mouton a rempoldéipurs titresle championne de

France et d’Europe de rallye automobile Elle a aussi été vice-championne du monde.

11-(c) Il s’agit d'un vers dans un poeémelariis Aragon publié dand.e Fou d’ElsaLe vers

suivant est moins connu, mais tout aussi joli lle<est la couleur de son ame »
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12-(c) En 1980Marguerite Yourcenar (1903-1987) est la premiere femme élue a
I’Académie francgaise. Colette (1873-1954) a étgréamieére femme membre (1945) et
présidente (1949) de I'Académie Goncourt. Suzariae ést écrivaine belge d’expression
francaise.

13- (a) C'est e1792 pendant la Révolution francaise, qu’apparaisesnpremiers bustes de
Marianne. Sous la flRépublique, les bustes de Napoléon Il sont rec@siadans les
mairies, par ceux de Marianne dont la productialugtrielle est lancée en 1889. Enfin,
apres la Seconde Guerre mondiale, des vedettezmisas sont choisies comme modéles.

14- (b) Cette date a été choisie en 1910 a Coperehaar une confédération internationale
de femmes socialistes de tous les pays. Elle dseaitr a la propagande du vote des
femmes. LeB mars 1911, pour la premiéere fois, la Journée intermati® de la femme est
célébrée en Allemagne, en Autriche, au DanemariSuisse et aux Etats-Unis

15- (c) Si les Nations Unies ont commencé a olesdavJournée internationale de la femme
le 8 mars 1975, ce n'est qu'@é882que le gouvernement socialiste francais instaire |
caractere officiel de la célébration de la jourdéda femme le 8 mars.

16- (a) Le mouvement destiffragettes’ a été fondé en 1903 par Emeline Pankhurst et sa
fille Christabel. A travers ce mouvement violenpetitique, elles ont pose, parfois de
maniére tragique, la question des Droits civigquesfédmmes dans la société occidentale

17- (a) SeulemeritO prix Nobel de la Paixont été décernés a des femmes au cours du
vingtieme siéecle sur 104 prix attribués. Il s’adgt Bertha von Suttner en 1905, Jane
Addams en 1931, Emily Greene Balch en 1946, Beitljfavis et Mairead Corrigan en
1976, Mere Teresa en 1979, Alva Myrdal en 1982,gABan Suu Kyi en 1991, Rigoberta
Menchu Tum en 1992 et Jody Williams en 1997.

18- (c) La loi dul3 juillet 1965 permet aux femmes d’exercer une activité professtee
sans le consentement de leur mari. Cette mémeddifia le régime légal du mariage :
dans un couple se mariant sans contrat, les fempmagnt désormais gérer leurs biens
propres.

19- (c) Alors que le taux de reussite des garcarisaacalauréat scientifique (session 2003)
est de 78 %, celui des filles atte8#,3 %. Cette méme année, a l'issue de la classe de
seconde, 40,1 % des garcons s’orientaient verpramaiere scientifique alors que les
filles n’étaient que de 27,4 % Concluons donc @sefilles n’ont ni plus, ni moins
« |'esprit scientifique » que les garcons.

20- (c) Julie-Victoire Daubié est la premiere feenracue a I'examen du baccalauréat, le 17
aolt1861a I'age de 37 ans. Elle avait du se battre plusianonées avant d’obtenir
l'autorisation de passer cet examen réservé awogsr Cela lui ouvrait théoriquement
les portes de I'Université. Cependant, en 18660ddonne était encore fermée aux
femmes.
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Annexe 2 : quiz sur I'éqalité professionnelle

En novembre 2004, le Service des droits des fenetnés I'égalité a élaboré un test ludique destiné
aux visiteurs et visiteuses du Salon de I'Educatfarec ses 20 questions a choix multiples, ce quiz
peut susciter la réflexion des jeunes, filles etgas, sur les questions d’égalité. A vous de jbuer

1- La loi qui a généré l'obligation de mixité dandous les établissements scolaires, date de :

a) 1848

b) 1975

c) 2004
2- A l'issue de la classe de seconde (source 20@8)1 % des garcons s'orientent vers une
premiére scientifigue. Combien de filles font-ellese choix ?

a) 12,6 %

b) 27,4 %

c) 418%
3- Le taux de réussite des gargons au baccalauréatientifique (session 2003) atteint 78 %. Pour
les filles, ce taux s'éléeve a

a) 62,9%

b) 78 %

c) 823%
4- Julie Doublé est la premiére femme qui fut recuau baccalauréat, en 1861, a I'a4ge de 37 ans.

a) Vrai

b) Faux
5- Il existe un prix destiné & encourager les bachéres qui souhaitent poursuivre des études
scientifiques ou techniques dans lesquelles les s filles sont peu nombreuses. Il s'agit :

a) d'un livre retracant la vie de la chimiste eggitienne Marie Curie

b) d'une médaille

c) d'un cheque de 800 euros
6- En 2003, la proportion de filles dans les class@réparatoires aux grandes écoles (CPGE)
scientifiques est de :

a) 27,8 % (soit 72,2 % de gargons)

b) 39,1 % (soit 60,9 % de garcons)

c) 50 % (soit 50 % de garcons)
7- Un jeune homme poursuivant des études afin de denir maieuticien, a pour ambition :

a) de rédiger des traités philosophiques

b) de créer des maillots pour I'équipe de Frandeatball

c) d'accompagner les futures meéres tout au longudegrossesse, maieuticien étant le masculin

de sage-femme

8- Créée en 1794, la prestigieuse Ecole Polytechmégouvre pour la premiére fois son concours
d'entrée aux filles en 1972. Sept filles furent adises. Quel a été le rang de la meilleure d'entre
elles ?

a) I"°de la promotion

b) 4™de la promotion

c) 10°™de la promotion
9- Madeleine Pelletier est la premiere femme a avoété autorisée a suivre des études de
médecine. Elle a obtenu son dipléme de psychiatrén :

a) 1848

b) 1904

c) 1929
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10- 24 % des jeunes femmes de 25 & 34 ans possederdipldme supérieur a bac+2. Les jeunes
hommes concernés sont, eux :

a) 10%

b) 17%

c) 27%
11- Depuis quand les femmes ont-elles le droit devailler sans 'autorisation de leur mari ?

a) 1789

b) 1900

c) 1965
12- Les jeunes filles dipldomées dans des filieregas masculines de I'enseignement supérieur (ex.
informatique) s'insérent professionnellement ausdbien que les gargcons ayant suivi ces mémes
filieres :

a) Vrai

b) Faux
13- La proportion d'hommes agés de 15 a 64 ans eatiité (c'est-a-dire qui travaillent ou sont
au chdbmage) est de 75,1 %. Qu'en est-il des femnies

a) 50 % sont actives

b) 63,4 % sont actives

c) 73,4 % sont actives
14- En 2002, la proportion de femmes, vivant en cple, ayant 3 enfants ou plus et qui sont en
activité, est de :

a) 20,2

b) 40 %

c) 52%
15- Quel que soit le groupe d'age, les femmes siga@at toujours un taux de chémage supérieur a
celui des hommes :

a) Vrai

b) Faux
16- En moyenne, le salaire des femmes par rapportc@lui des hommes est :

a) inférieur de 25 %

b) inférieur de 10 %

c) équivalent
17- En vigueur depuis le ler janvier 2002, le congfe paternité est d'une durée de :

a) 1jour

b) 11 jours

c) 30 jours
18- Une enquéte réalisée en 2002 indique que la pades femmes parmi les créateurs
d'entreprise est de :

a) 10%

b) 20 %

c) 26%
19- Quel est le métier d'origine de Claudie Haigney, actuellement Ministre déléguée aux
Affaires européennes, et Ministre déléguée a la Reerche et aux nouvelles Technologies sous le
précédent Gouvernement ?

a) comptable

b) astronaute

¢) informaticienne
20- George Sand (1804-1876), femme de lettres framge, a d0 prendre un pseudonyme masculin
pour faire publier ses romans. Quel était son vérétble nom ?

b) Aurore Dupin

c) Amélie Nothomb

d) Simone de Beauvoir
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Les réponses

(b) La mixité a été officiellement consacrée lgardécrets d'application de la loi Haby sur
I'éducation du 11 juiller975 Mixité ne signifie pas pour autant égalité. Le 88rfer 2000, a été
signée une convention interministérielle pour llé§ales chances entre les filles et les gargons
dans le systeme éducatif qui vise & amélioreeldation scolaire des jeunes, promouvoir une
éducation fondée sur le respect mutuel entre fétegarcons et renforcer la formation des acteurs
éducatifs a I'égalité.

(b) A lissue de la classe de seconde (sour@®)27,4 % des filles s'orientent vers une premiére
scientifique contre 40,1 % des garcons. Au lycée]syque soient leurs résultats scolaires, les
garcons optent plutdt pour la série scientifiquelia que les filles privilégient les voies littémi

et économique. Filles et gargons se conforment,alass leur choix d'orientation scolaire, aux
représentations traditionnelles et stéréotypéesaies sociaux respectifs des femmes et des
hommes.

(c) Alors que le taux de réussite des garcorisagualauréat scientifique (session 2003) est de 78
%, celui des filles atteir@2,3 %. Un chiffre qui démontre que l'idée selon laqukdiefilles,
contrairement aux gargons, n'‘ont pas la « bossed#ss » ou « l'esprit scientifique » est fausse !

(a) Vrai : Julie Doublé fut la premiere femme recue a hesta du baccalauréat, le 17 ao(t 1861,
a I'age de 37 ans. Elle poursuivit par la suitegameours d'études et obtint le 28 octobre 1871
une licence de lettres.

(c) Chaque année, les 600 lauréates du Pria dedation scientifique et technique (PVST) des
filles recoivent chacunen cheque de 800 eurod?our connaitre le calendrier du PVST
(notamment les dates de retrait des dossiers), paugez vous adresser a la Délégation aux
droits des femmes et a I'égalité de votre régieurs coordonnées sont disponibles sur le site
www.droits-femmes.gouv.fr rubrique " Les servicagégion ".

(a) Dans les CPGE scientifiques, en 2003, lages femmes est &7,8 %. Pour ce qui est des
CPGE économiques et des CPGE littéraires, leurgptiop est de respectivement 56,2 % et 76,4
%. Les filieres de lI'enseignement supérieur regteatsexuées, les filieres scientifiques
majoritairement masculines et les littéraires tésinines.

(c) Maieuticien correspond'antitulé masculin du nom de métier de sage-femmeJn guide
intitulé " Femmes, j'écris ton nom " (1999) a dabéré conjointement par le Centre national de
la recherche scientifigue (CNRS) et I'Institut oatil de la langue francaise. Celui-ci propose plus
de 2000 entrées masculin/féminin de noms de méfmrstions, titres et grades.

(a) 1972 vit pour la premiere fois I'admissientfemmes a I'Ecole Polytechnique, dont la major
de promotion (c'est-a-dire 14" de la promotion), Anne Chopinet. En 2001, cette grande école
d'ingénieurs accueille 14,2 % de femmes.

(b) C'est ed904que Madeleine Pelletier, premiere femme a avosyure des études de

médecine, a obtenu son dipldme de psychiatrie. uxdjbui, les filles sont majoritaires dans les
études universitaires médicales ; elles représeb&8 % des inscrits (chiffre 2002)
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10- (b)17 % des jeunes hommes de 25 a 34 ans disposent glémedi supérieur a bac+2 contre 24
% pour les jeunes femmes. Ainsi la situation sfegtrsée puisque pour les générations agées de
45 a 54 ans, la proportion de femmes ayant un mhi@lSupérieur a bac+2 est inférieure a celle
des hommes.

11- (c) Il faut attendre I'annd®65pour que les femmes puissent bénéficier du likezaice d'une
profession et de la libre administration de leuesnb personnels.

12- (a)Vrai : Une étude menée par le Centre d'études et Herndes sur les qualifications
(CEREQ), publiée en décembre 2002, montre quesleses filles dipldomées dans des filieres
dites masculines de l'enseignement supérieur ggintsprofessionnellement aussi bien que les
garcons ayant suivi ces mémes filieres.

13- (b)63,4 % des femmes agées de 15 a 64 ans sont en actoiitée 75,1 % pour les hommes. En
2003, les femmes représentent pres de la moitig pepulation active (46 %)

14- (c) Entre 1982 et 2002, la proportion de femmesnt en couple, ayant 3 enfants ou plus et qui
sont en activité, est passée de 34,332 &o.

15- (a)Vrai : Quel que soit le groupe d'age, les femmes seigeujours un taux de chémage
supérieur a celui des hommes. Dans le cadre duc8guublic de I'emploi (SPE) - qui réunit la
Délégation Générale a I'Emploi et & la Formatiaoféasionnelle, I'Agence Nationale Pour
I'Emploi, 'Association nationale pour la FormatiBrofessionnelle des Adultes et le Service des
Droits des Femmes et de I'Egalité - I'objectif fpaur 2004 est de réduire de 5 % le nombre de
femmes au chémage de longue durée (de plus d'un an)

16- (a) En moyenne, le salaire des femmeséatieur de 25 % par rapport a celui des hommes.
Ceci s'explique en partie par le travail a tempsiglaqui concerne majoritairement les femmes.
Par ailleurs, les hommes et les femmes n'occupenies mémes emplois. Les femmes sont
concentrées dans des emplois & prédominance fé@ehifans les postes les moins qualifiés du
tertiaire (en 2003, elles représentent 76,8 % dgdayés). Toutefois, de 7 a 11 % d'écart restent
inexpliqués et semblent relever de la discrimimafaite aux femmes.

17- (b) Le congé de paternité, en vigueur depui§'i@anvier 2002, est d'une duréeejours. La
durée du congé est de 18 jours pour une naissamti@lm (jumeaux, triplés...). Il faut préciser
que ce sont des jours calendaires, ce qui sigqifeesont comptabilisés les samedis, dimanches et
jours fériés. La durée du congé de paternité s@jaux trois jours déja accordés aux péres
salariés en cas de naissance.

18- (c) En 2002, la part des femmes parmi les etgatd'entreprise est @6 %. A travers le Fonds
de garantie a l'initiative des femmes (FGIF), kEtacourage les femmes a créer, reprendre ou
développer une entreprise, en leur facilitant Badoancaire. Plus d'informations sur le site
www.droits-femmes.gouv.fr rubrique " Egalité prafiesinelle ? Entreprenariat au féminin .

19- (b) Claudie Haigneré a été la premigstronaute francaise a voler a bord de la Station Spatiale
Internationale (ISS).

20- (a) George Sand, de son vrai naarore Dupin, est l'auteure de prés de quatre-vingt-dix
romans, contes et nouvelles, de plus d'une vingidénpieces de théatre, de plusieurs textes
autobiographiques, de nombreux articles, préfacesmptes rendus et d'une correspondance qui
compte plus de vingt mille lettres.
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Annexe 3 : autres quiz sur Internet

1- Quiz de la journée de la femme
http://www.tv5.0rg/TV5Site/jeunesse/ : multi-quiz)

2- Les femmes congquérantes
http://fr.encarta.msn.com/encnet/features/quiz/

Ce quiz vous invite a revisiter I'histoire des fessra travers des figures qui ont ceuvré
pour I'amélioration et I'extension tant de leura@ue de leurs droits dans la société.

3- Elles ont fait I'histoire de France
http://www.linternaute.com/femmes/index-quiz.shtml

4- Que savez-vous de I'histoire coté femmes ?
http://www.linternaute.com/femmes/index-quiz.shtml

5- Les femmes en politiquénovembre 2006)
http://www.linternaute.com/femmes/index-quiz.shtml

6- Quiz : Femmes et travaillnovembre 2006)
http://www.linternaute.com/femmes/index-quiz.shtml

Que savez-vous des femmes écrivaingribvembre 2006)
http://www.linternaute.com/femmes/index-quiz.shtml

8- EGALITEST - Mixité Filles Garcons
http://www.ac-grenoble.fr/

9- Sciences et parité

http://www.ac-lille.fr/pedagogie/egalite_figa/
Il est possible de télécharger le livret pédagogigsciences et technologies... filles et
garcons, bougez vos idées » Le questionnaire gegmans la fiche pédagogique E

10- FEMMES, HOMMES : en route vers I'égalité. Petitnécessaire pour informer
et convaincre(1*" septembre 2006)
http://www.ac-reims.fr/saio/egalite/mallette.htm
La mallette « égalité des chances entre les fildss garcons », téléchargeable, contient
11 fiches ressources. La fiche n°4 contient un.quiz
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Fiche pédagogique n°07 : apprentissage de la mixité

Masculin et féminin, les taches de la maison et |@sux
Age : Troisieme cycle du primaire, sixiemes et cinquisrdes colleges
Durée :deux séances de 45 minutes

Objectif :
Réfléchir avec les enfants aux rbles sociaux jpagdes hommes et par les femmes
dans le domaine des taches de la maison.
Est-ce qu’il est dans la nature des choses quainesttaches soient assumées par des
femmes et que d’autres le soient par des hommes ?

Matériel :
Une photocopie par éleve de la planche présentaaraxe n°l. Celle-ci est extraite
de la bande dessinée Clifton, kidnapping, de TudeegGroot, éditions du Lombard,
page 4. C'est le neuvieme album de la collectiafid®l dont le héros est un ancien
colonel de I'armée britannique devenu détectiveéoril a pris a son service, Miss
Patridge chargée de toutes les tdches ménagelesndéson.
Un extrait du livre de Victor Hugo, les Misérables, annexe n°2

1- Séance avec le colonel Clifton

1-1- Partir du vécu des éleveBemander aux éléves d’énumérer les taches qa’ay
faire dans une maison pour aider au « bien vivsemble » de la famille (ménage,
commissions, cuisine, lavage et repassage du lmgmlage et réparations diverses,
entretien des véhicules, jardinage, élevage desmenfgagner les ressources pour la vie
de la famille, etc.)

Demander pour cela que les enfants fassent ameetj@’ils observent dans leur propre
maison.

Demandez-leur de préciser qui les remplissent lesneht dans leur propre maison.
Demandez-leur de dire quelle part ils prennentsat@ehes (quelles taches ? Avec
quelles fréequences ?)

Estiment-ils normal d’aider aux taches ménagéres ?

Dans ce qui a été exprime, remarquent-ils desrdiffées entre les filles et les garcons
(nature des taches accomplies, temps consacréiépmraux taches de la maison, etc.)
Quelles conclusions peuvent-ils tirer de cet échdhg

1-2- Réflexion sur la bande dessinée « Miss Paniidgange la camionnette »
Distribuer une photocopie de 'annexe n°1 et deraaadx éleves de commenter
spontanément et librement cette planche.

Vous pouvez ensuite guider 'échange avec desigusst

- Comment décriraient-ils le cas de conscienceatinel Clifton ?

- Pour quelle raison pense-t-il que c’est a lufadee ce travail ?

- Comment définiraient-ils les expressions « maekb « vieux jeu »Macho: qui a
des comportements fondés sur lI'idée que 'hommendosocialement la femme en
raison de soi-disant vertus viriles. Vieux jedémodé

- Peuvent-ils citer des exemples a partir de Iégu\personnel de comportements
machistes ou de comportements « vieux jeu » ?
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2- Une séance avec Cosette
2-1- Partir du vécu des éleves
Sans distinction de sexe, demandez-leur de diresgueé les jeux auxquels ils aiment
participer (jeux de plein air, jeux de table, jell&ctroniques, etc.)
Laissez énumérer librement les noms de jeux et deezades précisions quand il s’agit
de jeux que vous ne connaissez pas comme ceraixgjectroniques par exemple afin
d’identifier la nature de ceux-ci.
Vous écrivez dans une colonne au tableau les nemsgljeux au fur et a mesure qu'ils
sont prononces..
Vous leur demandez ensuite de dire des jeux quilsaimés lorsqu’ils étaient plus
petits ?

2-2- Y a-t-il une différence entre garcons et §ildans les préférences ludiques ?

Vous leur demandez d’écrire sur une feuille de grapi

- leur nom,

- leur genre,

- Les trois jeux qu’ils préferent actuellement,

- Trois jeux qu’ils ont aimeés particulierement qdals étaient plus jeunes, voire
méme beaucoup plus petit

Vous ramassez les feuilles en les groupant en @easuxles réponses des garcons et les

réponses des filles.

Vous choisissez au hasard (avec une piece a pfieceypar exemple) de lire les

réponses des garcons ou celles des filles danseurigy temps.

Par exemple vous lisez toutes les réponses desngargous demandez aux filles leurs

réactions aprés avoir entendu la lecture. Puiédation des gargons.

Vous lisez ensuite toutes les réponses des filtass demandez d’abord les remarques

des garcons, puis celle des filles.

On peut mettre ainsi en évidence des différencee s préférences ludiques des

garcons et des filles et les formaliser.

2-3- Réflexion a partir du texte de Victor Hugaletses réflexions personnelles sur le

jeu de la poupée

Distribuer a chacun et a chacune, une photocopiami@exe n°2 et demander aux

éleves de lire le texte attentivement, puis deharoenter spontanément et librement..

Vous pouvez ensuite guider I'échange avec desigusst

- Pourquoi Victor Hugo estime-t-il que jouer aveepoupée est tout a fait naturel
pour une fille ?

- Que pensez-vous de cela ?

- Vous est-il arrivé de voir un petit garcon joagec une poupée ? Comment les
adultes ont-ils réagi devant cela ? Comment réagirous vous-méme ?

- S’il est vrai que les filles sont plus nombreuges les garcons a jouer a la poupée,
verriez-vous une autre explication a ce phénomerecglle donnée par Victor
Hugo (identification de la fille & leur maman qui bisauvent est I'adulte qui
s’occupe du petit frere ou de la petite speur

- Vous demandez aux €léves de faire appel a lgqaareence personnelle ou a ce
gu’ils ont pu observer pour dire s’ils pensent treehommes et les femmes savent
aussi bien s’occuper du soin des enfants. Est-de ggnsent qu’'une maman
apporte quelque chose de plus particulier a scaméeff Est-ce qu’ils pensent qu’un
papa apporte quelque-chose de plus particulien &@sfant ?

- Se sont-ils déja imaginés qu’un jour eux-mémesreganamans ou papas ?

- Etc.
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Annexe n°1 : Miss Patridge vidange la camionnette
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Annexe n°2 : Cosette et sa poupée ( Victor Hughes Misérablestome 2, livre deuxieme,
chapitre 8 - Cosette)

Comme les oiseaux font un nid avec tout, les enfantont
une poupée avec n'importe quoi. Pendant qu'Eponinet
Azelma emmaillotaient le chat, Cosette de son cO&vait
emmailloté le sabre. Cela fait, elle I'avait couch&ur ses
bras, et elle chantait doucement pour I'endormir.

La poupée est un des plus impérieux besoins et eéme
temps un des plus charmants instincts de I'enfance
féminine. Soigner, vétir, parer, habiller, déshabikr,
rhabiller, enseigner, un peu gronder, bercer, dorlter,
endormir, se figurer que quelque chose est quelquy
tout I'avenir de la femme est la. Tout en révant etiout en
jasant, tout en faisant de petits trousseaux et deetites
layettes, tout en cousant de petites robes, de psti
corsages et de petites brassieres, I'enfant devigatine
fille, la jeune fille devient grande fille, la grarde fille
devient femme. Le premier enfant continue la dernie
poupée.

Une petite fille sans poupée est a peu pres aussi
malheureuse et tout a fait aussi impossible qu'unfemme
sans enfant.

Cosette s'était donc fait une poupée avec le sabre.
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Fiche pédagogique n°08 : apprentissage de la mixité

Garcons et filles tous égaux ?

Age : Troisieme cycle du primaire, collége
Suivant le niveau de la classe, les exposés pdugtanplus ou moins étoffés et
argumentés. L'important est ici d’encourager leheeches personnelles.
Durée :4 séances d’'une heure
Objectif :
Développer le respect de l'autre sexe :
- par une meilleure connaissance de ce qui difféedesideux sexes
par une meilleure connaissance de I'histoire diégsdule femmes contre les inégalités
dont elles ont été victimes ou qu’elles subissanbee aujourd’hui en France ou dans
le monde,
par une meilleure approche des réles que chacammieoou femme, peut jouer a tous
les échelons de la société, politique, économidomestique, etc.

Bibliographie pour enfants et adolescents :
Magali Clausener-PetiGarcons et filles : tous égaux &ditions MILAN, 2002, a
partir de 9 ans
Vivre ensemble, Filles et garcons, Bayard Editidasnesse, 2002, a partir de 7 ans
Brigitte Bégue, Anne-Marie Thomazeau, Alain Sertesgrand livre des filles et des
garcons, éditions Rue du monde, 2004, pour leg®lle

Ressources :
En annexe 1 vous trouverez un questionnaire qu@me largement a celui qui se
trouve dans le livr&arcons et filles, tous égauxS? vous cachez les réponses qui se
trouvent page 37, par une étiquette autocollaageghfants qui auront lu le livre
peuvent y repérer les réponses correctes.
En annexe 2, vous trouverez les themes de reclsegeleevous pouvez proposer aux
enfants
En annexe 3 vous trouverez quelques informationsajs permettront d’apporter
VOS propres commentaires argumentés lors des expgeséleves.
En annexe 4 vous trouverez les réponses au quiz

1- Premiére séance : formation de 10 groupes theirelne

Demander aux éléeves de se mettre par deux, aveadenum de paires mixtes (un
garcon et une fille)

Distribuer le quiz (annexe 1) et demander aux gesupy inscrire leurs noms et de
répondre aux questions. Encouragez I'échange deatgie paire. Précisez que
certaines questions peuvent avoir plusieurs régomhdexercice ne sera pas noté. |l
sert uniguement a tester les connaissances enrendéie« relations garcons-

filles »Certaines questions sont certainementailliés pour eux. Cela n’a pas
d’'importance. lls peuvent répondre suivant leunitidn. Vous vous proposez, sans
leur dire de refaire le méme test avec le mémetipmesire a la quatrieme séance de
ce cycle.

Ramassez les questionnaires et gardez-les prégiens@isqu’a la fin du cycle de
séances.
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Annoncez les themes des 10 recherches que vougsgDites que vous tenez a la
disposition des enfants un certain nombre de ligogsme ceux qui sont cités dans la
bibliographie pour enfants et adolescents et qus pouvez compléter. Vous les
encouragez également a aller interviewer des al(iitBrmiere, parents, centre
d’'information sur les droits de la femme CIDF, four collecter de I'information ou
pour guider une recherche sur Internet. lls deviaine une synthese de ce qu’ils
auront trouveé pour en faire un exposeé qui ne dépaas 5 minutes, suivi d’'un petit
débat de 5 minutes également, débat que vous Viawgerez de conclure.

Vous proposez un délai d’'une semaine ou de quoas pour réaliser cette
recherche.

Ensuite vous constituez 10 groupes de recherclhguehgroupe ayant au moins deux
enfants. Si la classe a moins de 20 enfants, &g fmoins de groupes. Dans ce cas-
la certains pourront mener deux recherches en né@mes. Il est sans doute
préférable que les groupes soient constitués emteompte des affinités, méme s'ils
ne sont pas mixtes. Encouragez tout de méme laées groupes

2- Deux séances d’exposeés.

Prévoir trois exposés dans une séance d’'une Heowe.chaque exposé, vous donnez la
parole pendant 5 minutes a un groupe, puis peridarihutes les enfants posent des
questions pour que les exposants puissent clacii¢ains points de leurs exposés. Enfin
vous guidez la phase finale pour apporter desnmbitions complémentaires, tirer des
lecons de vie et remercier chaleureusement I'équupe fait ce travalil.

3- Quatrieme séance

Mener a bien le dernier exposé.

Reconstituer les paires qui avaient répondu auigtial

Distribuez leur a nouveau le méme quiz et dematedgzie répondre a nouveau en
utilisant les connaissances qu’ils ont acquises

Ramassez les questionnaires qui vous permettrénaldier les progres des éléves
dans leurs connaissances concernant les relatigagens-filles »

Avec la classe vous reprenez les questions duequiannez les réponses correctes
avec de petits commentaires.
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Annexe 1 : un quiz pour stimuler la recherche

1- Quelles sont les paires de chromosomes qui déteénent le sexe d’'un étre humain ?
A- XetX
B- XetY
C- YetY
2- Comment appelle-t-on la période ou le corps seansforme ?
A- L'adolescence
B- L'enfance
C- la puberté
3- Est-il vrai que, en moyenne, le cerveau de larfene soit plus petit et Iéger que celui de
'homme ?
A- Oui, car I'homme est plus intelligent.
B- Oui, car la femme est en général plus menud lqomme.
C- Non, cela est inexact.
4- Avec le code civil (code Napoléon) de 1804, fesnmes mariées pouvaient-elle ?
A- Avoir les mémes droits que leurs maris.
B- Travailler et gérer leurs biens de famille.
C- Ne rien faire, car elles sont soumises a leur.ma
5- Au début du XlIXe siecle les filles peuvent-ellea
A- aller au college apres I'école primaire.
B- passer le bac.
C- aller a l'université
6- En quelle année les Francaises ont-elles obteleudroit de vote ?
A- 1919 apres la premiére guerre mondiale
B- 1936 sous le gouvernement du front populaire
C- 1944, aprés la libération de Paris
7- Il existe une Déclaration des droits de la femmet de la citoyenne qui transpose aux
femmes la Déclaration des droits de 'homme et dutoyen. Par qui a-t-elle été écrite ?
A- Flora Tristan.
B- Simone de Beauvoir.
C- Olympe de Gouges.
8- Parmi les 577 députés élus aux |égislative de@20) combien y avait-il de femmes ?
A-71
B- 107
C- 203
9- Aujourd’hui, les peres peuvent prendre 15 joursle congé de paternité a la naissance
de leur bébé. Depuis quelle année ?
A- 1956
B- 1968
C- 2002
10- Sur 100 enseignants dans les écoles maternetlesbien y a-t-il d’hommes ?
A-2
B- 30
C-70
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Annexe 2 : 10 themes de recherches

1- L'espece humaine est composée d’hommes et de fees
Comment les hommes et les femmes se reproduisent-il
Qu’est-ce qu'une cellule sexuelle ? Comment se nentvelles ? Comment se
nomment les organes qui produisent ces celluleg’@@Qce que la fécondation ?
Qu’est-ce qu’un chromosome ? Comment se déterraisexe de 'embryon ?

2- Les différences physigues entre les filles eslgarcons.
Recenser des différences physiques entre garcdiiese?
Pouvez-vous les décrire de facon précise ?
Comment ont-elles évolué avec I'age ?
Pouvez-vous définir les mots : enfance, pubertéleadence, adulte.

3- Les différences entre garcons et filles autresig corporelles.
Connaissez-vous des expressions qui stigmatisesaietisant différences entre
garcons et filles, sur les plans émotionnel, pskadique ou intellectuel ?
Y a-t-il des domaines ou les garcons sont meillguesies filles et d’autre ou les filles
sont les meilleures ?
Si oui, a quoi cela peut-il étre da ?
Est-il vrai que les femmes ont un cerveau plug pee les hommes ?

4- La position des femmes dans le monde du travail cours de I'histoire.
Est-ce qu’il existe aujourd’hui des difféerencesreiés hommes et les femmes dans le
droit & exercer un métier et a gagner de l'argent ?
Est-ce que vous pensez qu’il en a toujours été damuis la révolution francaise de
1789 ?

5- Les femmes et le droit a l'instruction.
Y a-t-il aujourd’hui les mémes droits a I'éducatjpour les garcons et les filles ?
Y a-t-il les mémes chances de réussite dans iese8l scientifiques ?
En a-t-il été toujours de méme depuis la créatiobatcalauréat en 1808 sous
Napoléon ?

6- Les femmes et le droit de vote.
Pensez-vous que les femmes ont actuellement leesé@raits politiques que les
hommes (droit de vote, droit d’étre élue consasligunicipale, maire, députée,
sénatrice, présidente de conseil régional, préwadimla république, présidente du
parlement européen, etc. ?
Que veut dire I'expression « suffrage universel » ?
Savez-vous en quelle année il a été accordé ewd-Pan

7- Les femmes dans la déclaration des droits de Bmme et du citoyen
De quand date la déclaration des droits de I'horatth citoyen ?
Quel en est I'énoncé du premier article ?
Comment interprétez-vous cet article ?
Qui désigne le mot homme ?
Comment rédigeriez-vous cet article pour que sgpmoit vraiment universelle ?
Qui sont Flora Tristan et Simone de Beauvoir ?
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8- Les femmes et 'accés aux postes de responsabibolitique
Pensez-vous que les femmes ont les mémes chamoesslaux postes de
responsabilités politiques ?
Par exemple, pouvez-vous dire quelle est la prapode femme a I’Assemblée
nationale aprés les élections législatives de 2007
Que veut dire le mot parité, par exemple pour ursed municipal d’enfants ?

9- La distribution des taches a la maison, en paxiulier celle de s’occuper des enfants.
Pouvez-vous faire une liste des taches a faire ala@snaison ?
Comment sont-elles prises en charge par 'lhomma eemme ?
Quel temps les péres consacrent-ils a leurs enfaBtt-ce que les peres restent a la
maison s’il y a un enfant malade ? Est-ce qu’'asaillent moins pour s’occuper
davantage de leurs enfants ?
Pour préparer et accompagner la naissance dedbar kes mamans ont droit a des
congés de maternité ? Savez-vous quelle en eatéa @ Qu’en est-il aujourd’hui pour
les papas qui veulent aussi accompagner les prejoias de la vie de leur bébé ?

10- Les femmes et I'acces aux professians
Quels sont les métiers qui sont plutét féminins ?
Quels sont ceux qui sont plutét masculins ?
Connaissez vous des femmes qui font des métiens aui’habitude de trouver plutét
des hommes ?
Connaissez des hommes qui font des métiers od’bakatude de trouver surtout des
femmes ?

53



Annexe 3 : quelques éléments pour alimenter les esges

1- Quelles sont les paires de chromosomes quirditent le sexe d’'un étre humain ?
Chaque cellule de I'étre humain, sauf les cellskauelles, contiennent dans leur
noyau 22 paires chromosomes, semblables dans cpagaest d’'une vingt-troisieme
paire constitués des chromosomes qui détermirexke €hez la femme il s’agit de
deux chromosomes identique noté X-X et chez I'hordfue chromosome X associé
a un chromosome différent noté Y.

Les chromosomes sont des éléments microscopiguesitoés de molécules d’ADN,
qui déterminent des le départ ce que seront laaplale nos caractéristiques physiques
et de nos aptitudes diverse (couleur des yeuxrdifites formes d’intelligences, etc.)
Les cellules sexuelles, appelées aussi gameétas Jesoovules chez la femme et les
spermatozoides chez ’lhomme. Les ovules sont piogar les ovaires et les
spermatozoides par les testicules. Les cellulasedies ont la particularité, au moment
de leur fabrication de n’avoir que 23 chromosonreprenant au hasard un
chromosome de chacune des 23 paires qu’il y autamsellule normale.

Ainsi le vingt-troisieme chromosome d’un ovule sebdigatoirement un chromosome
X. Le vingt-troisieme chromosome d’un spermatozaieie soir X, soit Y, déterminé
par le hasard.

La fécondation est le moment ou un spermatozoigierine avec un ovule pour
former la premiéere cellule d’'un étre humain. Clastellule ceuf appelée aussi zygote.
On peut dire que c’est le pére qui détermine |le skxI'enfant a venir, puisque c’est
lui qui a donné le chromosome X qui déterminersebee féminin ou le chromosome

Y qui déterminera le sexe masculin. Il est certai@et heureux que ce choix soit
totalement indépendant de sa propre volonté.

Remarque : il est important que ce petit expos@rsg@igré a un cycle d’éducation
sexuel et sentimental : description des organesaggnde 'homme et de la femme,
description de I'acte sexuel, etc. mais égalemftexion sur le désir, le plaisir, la
frustration, la jalousie, 'amour, sentiments tii€s a la rencontre amoureuse entre un
garcon et une fille.

2- Les différences physiques entre les filles €g@cons.
La puberté désigne la période de notre vie ou gelaigpent nos fonctions sexuelles,
nous rendant apte a procréer. Elle dure quelquesearet commence entre 11 et 13
ans pour les garcons, entre 10 et 12 ans pouitléss f
Elle se manifeste par le développement de la piiden latinpubereveut dire « se
couvrir de poils ») due aux sécrétions hormonaéssgiandes sexuelles (ovaires chez
la filles et testicules chez le gargon)
A la puberté les corps changent : pour les filegorps grandit brusquement, la
poitrine se développe, les hanches s’arrondisdestpoils apparaissent sur le pubis et
sous les bras, les ovaires fabriquent des ovules eégles apparaissent chaque mois ;
pour les gargon, le corps grandit brusquementita mue et devient plus grave, les
testicules et le sexe grossissent, des poils poussele pubis, sous les bras,
moustache et barbe apparaissent, les musclesssigsaint, les épaules deviennent
plus larges que les hanches, les testicules coneneagroduire des spermatozoides.
Les garcons vont avoir des érections et des éj@muda(expulsion du sperme qui
contient les spermatozoides)
L’enfance est la période qui précéde la puberté.
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L’adolescence est la période au cours de laquelliestuent les changements
psychologiques, comportementaux et relationnelagecbmpagnent et suivent la
puberté. La puberté est le début de I'adolescdpodatinadulescenseut dire « celui
qui est en train de devenir adulte »adblescere« croitre, pousser, grandir, se
développer »)

L’adulte est un homme ou une femme qui a termiddérplement vers I'adge de 18
ans) son développement sur le plan du corps, desais et de l'intellect. C’est la fin
de I'adolescence.

3- Les différences entre gargons et filles auttessaprporelles.
« Ne pleure pas comme une fille », « les garconsles plus forts en maths », « tu est
un vrai gargon manqué », « les filles sont de grpipelettes », « les garcons sont
balourds », etc.
Le cerveau des femmes est plus petit et plus fgeicelui des hommes. En moyenne
il pése 100 grammes de moins. Cela est d0 audaitas femmes sont plus petites et
plus menues que les hommes. Le poids du cerveaien’a voir avec l'intelligence.
On observe des différences d’aptitudes entre garebfilles : les garcons sont plus
fort en maths, les filles apprennent & parler gtisles femmes sont plus soigneuses et
plus précises lorsqu’elles effectuent des tachenieikes, les garcons éprouvent plus
de difficultés a montrer leurs émotions. Une grapaldie de ces différences qui
peuvent étre observées sont d’origine culturdbepetite fille imite la maman, le petit
garcon imite le papa et chacun cherche a se coefamréle social que lui a fixé la
sociéteé.

4- La position des femmes dans le monde du travadlours de I'histoire.
Le premier code civil est apparu sous le considdahaparte en 1804. D’aprés ce
code, les femmes mariées sont entierement souenises mari. Elles ne peuvent pas
travailler sans leur autorisation et, si elles etmient cette autorisation, elles doivent
lui verser leur salaire. Seul 'homme a le droitgéeer le patrimoine de la famille et
les femmes ne peuvent disposer librement de leomiptés, méme celles qui
viennent de leurs parents, ni de leurs biens.
Il faut attendre 1907, pour que les femmes aiedtdé de disposer de leur salaire.
A partir de 1965 seulement, elles peuvent exencenétier sans que le mari n’ait la
possibilité de s’y opposer ; elles peuvent auggiesi un contrat, ouvrir un compte
dans une banque et donc recevoir leur salaireeguipropre compte.
Aujourd’hui 8 femmes sur 10 agées de 25 a 49 aesert un métier.

5- Les femmes et le droit a l'instruction.
C'est un décret du 17 mars 1808 qui crée le bagéatpour des candidats agés d’au
moins 16 ans. Ce dipldme sanctionne la fin desestgdcondaires et ouvre l'acces a
I'enseignement supérieur. Il est le premier gradeeusitaire.)
Julie-Victoire Daubié est la premiére femme recllexamen du baccalauréat, le 17
aolt 1861 a I'age de 37 ans. Elle avait du seépltrsieurs années avant d’obtenir
l'autorisation de passer cet examen réservé awogar Cela lui ouvrait
théoriquement les portes de I'Université. Cependamtl866, la Sorbonne a Paris était
encore fermée aux femmes.
Au début du dix-neuvieme siécle, seules les filles familles riches peuvent aller
dans les colleges dirigés par des religieuses ns des cours privés laics.
En 1867, Victor Duruy, ministre de l'instructionligue met en place des cours
public de niveau college pour les jeunes filles
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En 1880, un homme politique, Camille Sée créeyesds pour filles qui, avec cing
années d’enseignement, ne leur permettent paseed@dler jusqu’au bac. Il décréte
« Les filles sont aussi aptes que les garcons aoed®ducation secondaire »

En 1882, Jules Ferry institue I'école primaire gatoire, laique et gratuite pour tous
les enfants de 6 ans a 13 ans.

6- Les femmes et le droit de vote.
Aujourd’hui, les femmes ont les mémes droits pagliis que les hommes. Il n’en a pas
toujours été ainsi.
Le suffrage universel fut un acquis de la révolutile 1848 qui donna naissance a la
deuxieme république. Par universel, il faut entertihes et pauvres ont le méme
droit de vote, sans avoir a payer un imp6t pattcihppelé le cens) comme
auparavant. C’est ainsi que le corps électorgp@ssé de 246 000 a 9 millions de
personnes. Cependant les femmes n’ont pas encdreitgui est réservé aux
hommes. Les premieres élections préesidentiellesiitage universel virent
'avénement de Louis-Napoléon Bonaparte (le futnpereur Napoléon Ill) avec 74%
des voix.
Le 21 avril 1944, une ordonnance du gouvernementiswire, signée a Alger par le
général de Gaulle, accorde le droit de vote auxrfem Les Francaises deviennent des
citoyennes a part entiere ; elles peuvent votes @galement étre élues. En avril 1945,
les femmes votent pour la premiére fois pour lest&ns municipales, puis en octobre
pour désigner ’Assemblée constituante d’ou ndéi&e république.
La France avait été le premier pays a accordemié bte a tous les hommes. Quant a
I'accorder aux femmes, beaucoup d’autres paysitatdait avant elle (Dés 1893
pour la Nouvelle-Zélande et 1906 pour la Finlande)

7- Les femmes dans la déclaration des droits aerifhe et du citoyen
La déclaration des droits de I'homme et du citogate du 26 ao(t 1789. Elle est le fait
des « représentants du peuple francais, consgtudssemblée nationale »
L’article premier s’énonce ainsi : Les hommes rexs®t demeurent libres et égaux en
droits. Les distinctions sociales ne peuvent @&nelées que sur |'utilité commune.

En réalité cette déclaration concerne uniquemeartidenmes, alors méme que les
femmes avaient pris une part importante dans leluéoen francaise.

En 1791, une femme, Olympe de Gouges, écrit unamdéon des droits de la femme
et de la citoyenne en transposant aux femmesclardéon des droits de 'lhomme et du
citoyen. L'article premier en est : « La femme nibite et demeure égale a I’'homme en
droits. »

Elle revendiquait les mémes droits politiques qgelommes, en disant : « Puisque les
femmes peuvent monter a I'’échafaud, pourquoi nerpmint-elles pas monter a la
tribune ? » Elle fut guillotinée en 1793.

Voici deux autres exemples de femmes qui ont commlpatur faire progresser les droits
des femmes :

Flora Tristanest une femme du dix-neuvieme siecle (1803-18dé3e définit elle-
méme comme « Aristocrate déchue, Femme sociatiewiere féministe » Son
ouvrage majeur sera publié aprés sa mort sousdé fEmancipation de la Femme ou
Le Testament de la Pari&lle dira : " L'affranchissement des travaillesesa I'ceuvre
des travailleurs eux-mémes. L'homme le plus opppeé opprimer un étre, qui est sa
femme. Elle est le prolétaire du prolétaire méme. "
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Simone de Beauvo(1908-1986) est une philosophe et une écrivamechise. Elle a
partagé la vie et les idées de Jean-Paul SarteeaElkrit en particulier un livre intitulé
Le Deuxieme Sexpui est I'une des ceuvres les plus importantes lgamouvement
féministe.

8- Les femmes et I'accés aux postes de resportégiiliitique
Il'y a une sous représentation des femmes damehsRils municipaux, les conseils
généraux, les conseils régionaux, I’Assemblée natet le sénat.
Apres les élections législatives de 2007, sur Zfiutes, il y a 107 femmes ce qui fait
une proportion de 18,5 %. Il y a une nette progo@sguisque cette proportion était de
10,9% en 1988 et 12,3% en 2002. C’est cependanteian de la Suede (47,3%) de
la Finlande (42%) et de la Norvége (37,9%)
La parité, c’est « I'égal acces des femmes et desies aux mandats électoraux et
fonctions électives » Une premiere loi sur la @gaaittté adoptée en 2000 et une seconde
en 2007.

Voici des données issues du rapport du Conseil @uaque et Social du 9 janvier 2007

Avant les élections législative de 2007, le poutage de femmes élues en France eétait

12,3% a I’Assemblée nationale (2frang pour les 25 pays de I'Union européenne)

16,9% au Seénat \

43,6% au Parlement européefi"f3ang sur 25 de I'Union européenne)

47,6% aux conseils régionaux. Notons qu'il n'y agetune seule présidente de région
et que 37,9% de femmes ont été vice-présidentes.

47,5% aux conseils municipaux des villes d’au m@®530 habitants, mais seulement
7,7% de maires.

27,9% aux conseils municipaux des villes de mos8%D0 habitants (11,2% de
maires)

10,9% aux conseils généraux

Notons que la proportion de femmes dans I'éleciesatlors de 53%

9- La distribution des taches a la maison, en @drér celle de s’occuper des enfants.
Une liste de taches a faire dans une maison :ngjisiénage, linge, comptes et
démarches, courses, bricolage et jardinage, esniredoin aux enfants et aux adultes.
Voici la répartition des taches pour des personiesit en couple, travaillant et ayant
au moins un enfant de moins de 14 ans (statispqugées danBari d’avenirle 24
juillet 2007) :
Repasser le linge : 82% les femmes, 8% partagémnted hommes
Les repas quotidiens : 72 % les femmes, 18% partat)@% les hommes
Passer I'aspirateur : 56 % les femmes, 28% pagiteent, 10% les hommes
Les courses alimentaires : 61% les femmes, 37%ollubautre, 12% les hommes
Faire la vaisselle : 47% les femmes, 39 partad@dt les hommes
Tenir les comptes (factures etc.) : 44% les femi®2%, I'un ou l'autre, 24% les
hommes
Organiser la vie sociale : 28% les femmes, 66%aparit, 6% les hommes
Le bricolage : 7% les femmes, 15% partagent, 7&hdenmes
Source : INSEE et INED
Les péres s’impliquent en ce qui concerne la ppdimn aux loisirs de I'enfant,
puisque dans deux familles sur trois cette actegtépartagée par les deux parents. Mais
la plupart des meres assurent encore quasimemisdayprise en charge des enfants
malades, I'habillement ou les devoirs.
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Le congé de maternité est de 16 semaines. Il comer@semaines avant la date prévue
de I'accouchement et se termine 10 semaines apreddsance de I'enfant. A partir du
troisieme enfant, la femme a droit a 26 semairgsefaines avant 'accouchement et
18 semaines apres). Pendant le congé de matéamté@man percoit des indemnités
journaliéres de la Sécurité sociale égales a dairesgpurnalier net.

A partir du ' janvier 2002, les péres ont droit a un congé derpi&é de 11 jours
consécutifs. Il est accordé soit a la naissandediant, soit dans les 4 mois qui suivent
la naissance et se cumulent avec le congé de negsda 3 jours qui existait déja.
Notons gu’en Suede, le congé de paternité estlmrhent de 40 jours.

10- Les femmes et I'acces aux professions.
Voici guelques données sociales 2006 donnéesIpSHE concernant les femmes et
I’évolution des métiers de 1982 a 2002 (pour uske Iplus compléte consulter la page
Internet : http://www.insee.fr/fr/ffc/docs_ffc/DONEBC06ya.PDF

Taux de Taux de
Métiers féminisation en féminisation en
1982 (en %) 2002 (en %)
Agents d’entretien 77 74
Enseignants 62 64
Assistant maternel 99 99
Secrétaire 96 97
Aides-soignants 90 91
Employé de maison 98 98
Agriculteurs, éleveurs 37 30
Coiffeurs, esthéticiens 71 85
Médecins et assimilés 36 43
Cadres commerciaux et technico-commerciayx 9 25
Maraichers, jardiniers 24 28
Cuisiniers 33 25
Conducteurs de véhicules 3 7
Armée, pompiers, police 4 11
Ingénieurs et cadres techniques de l'industrie 4 10
Techniciens du batiment et des travaux publics 9 9
Marins, pécheurs 23 14
Conducteurs d’engins et de levage 3 2
Conducteurs d’engins du batiments et des 0 0
travaux publics
Dirigeants d’entreprises 14 14

Le rapport remarque que la présence des femmele suarché du travail continue
d’augmenter et se rapproche de celle des hommes.

La difféerence de répartition des hommes et des fesrsrlon les métiers a toutefois
tendance a se maintenir.

Les femmes sont de plus en plus nombreuses dangtesrs de service a la personne,
dans des emplois peu qualifiés, parfois précasmsyent a temps partiel.
Globalement, la ségrégation des emplois féminimsastculins selon les métiers ne
s’estompe pas.
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Annexe 4 : réponses au test-quiz

1- Quelles sont les paires de chromosomes qui déteénent le sexe d’'un étre humain ?
A- XX détermine le sexe féminin et B- XY le sexasuulin

2- Comment appelle-t-on la période ou le corps seansforme ?
A- L'adolescence

3- Est-il vrai que, en moyenne, le cerveau de larfene soit plus petit et Iéger que celui de
’lhomme ?
B- Oui, car la femme est en général plus menud lqomme.

4- Avec le code civil (code Napoléon) de 1804, femmmes mariées pouvaient-elle.? :
C- Ne rien faire, car elles sont soumises a leur.ma

5- Au début du XlIXe siecle les filles peuvent-ellea
A- aller au college apres I'école primaire.

6- En quelle année les Francaises ont-elles obteleuwdroit de vote ?
C- 1944, apreés la libération de Paris

7- Il existe une Déclaration des droits de la femmet de la citoyenne qui transpose aux
femmes la Déclaration des droits de 'homme et dutoyen. Par qui a-t-elle été écrite ?
C- Olympe de Gouges.

8- Parmi les 577 députés élus aux legislatives dg02, combien y avait-il de femmes ?
B- 107

9- Aujourd’hui, les péres peuvent prendre 15 joursie congé de paternité a la naissance
de leur bébé. Depuis quelle année ?
C- 2002

10- Sur 100 enseignants dans les écoles maternetlesbien y a-t-il d’hommes ?
A-2
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Fiche pédagogique n°09 : apprentissage de la mixité

« Quand je serai grande... Quand je serai grand. .»

Age : Troisieme cycle du primaire., sixieme et cinquietes colleges

Durée :plusieurs séances de 50 minutes

Objectif :
Sensibiliser les éleves au fait que tous les ng¥sient accessibles aux filles et aux
garcons et que le choix d'un métier doit dépendriedrs champs d'intérét et de leurs
aptitudes plutdt que des stéréotypes sexuels.

Matériel suggéré :
Une photocopie par éleve de la feuille-réponséatméxe n°3 ; crayons ; acces a
Internet possible.

Source :
Cette fiche s’inspire d’'une fiche du guide pédagagiPour instaurer des rapports
égalitaires entre les sexes au primairdles et gar¢ons... Accordons-noyslaboré
par la Direction de I'adaptation scolaire et dewiges complémentaires du ministéere
de I'Education du Québec.
Ce dossier est télechargeable a partir de 'adresse
http://www.mels.gouv.qc.ca/dgfj/csc/pdf/19-7054.pdf
Ce guide contient six fiches d’activités pour lasse. La fiche présentée ici s’inspire
d’'une de ces situations d’'apprentissage.

Conditions d'utilisation du guide :

Les établissements d’enseignement sont autorigéscader, selon leurs besoins, a une
reproduction du présent document. S'il est reprtoploiiir étre vendu, son prix ne devr
pas excéder le colt de la reprographie.

1- Préparation :

- Posez la devinette suivante : « Un pere et sosdiis dans une voiture. Le pére a un
accident. Il meurt et son fils est emmené a I'rdiabur y subir une opération en
urgence. La personne qui pratique les opératiathtargie dans cet hopital arrive et
dit : « Je ne peux pas l'opérer car c’est mon $ilBourquoi ?

Laissez chercher les éleves qui devront trouvegmgtait, la personne en question,
c’est la mere de I'enfant accidenté. Vous pouvee f@marquer, éventuellement,
gu’on ne pense pas spontanément a une femme penceeXe métier de chirurgien.
Vous pouvez également faire remarquer que poufamme on dit « une
chirurgienne » mais « un médecin ». Si on avdisatle mot médecin, il aurait été
encore plus difficile de trouver la bonne réponse.

Raconter ensuite I'histoire d'Aurore Dupin (alisso@e Sand) aux éleves en prenant
soin de ne pas la présenter sous son pseudonydeesitier le contexte social de son
épogue. (annexe 1)

Suspendre la narration de I'histoire au moment e arrive a I'age adulte : elle
veut alors devenir écrivaine, mais cette profeseginméservée aux hommes. Comment
va-t-elle y parvenir ?
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2- Réalisation
Placer les éléves en équipes de deux et leur demdlimhaginer la suite de I'histoire
d'Aurore Dupin, de lillustrer par un dessin damsddre de la feuille-réponse et de
rédiger une courte phrase explicative.
Inviter chaque équipe a présenter a la classenleugdnent. qu'elle a imaginé.
Suspendre l'activité jusqu'au lendemain en inviemgleves a questionner leurs
parents, le soir venu, au sujet d'Aurore Dupin.
Reprendre l'activité le lendemain en racontanté@dexes comment Aurore Dupin a
réussi a devenir écrivaine. Leur demander leuravisujet de cette histoire.
Accompagner les éléves sur un site Internet triaitarta vie de I'auteure (ex.:
www.george-sand.info).
Vous pouvez leur lire un extrait choisi d’'un demems de George Sand accessibles
aux enfants : par exemple le chapitre « Sous ksdgrchéne » dea Mare au Diable
apres avoir situé le contexte de I'histoire et enés les personnages ; ou bien un
extrait deLa petite Fadette

3- Intégration :

- Expliquer en quoi George Sand a exercé un métierdih aux femmes a cette époque.
Aborder le fait que de nos jours tous les métierg accessibles, peu importe le sexe,
et que le choix d'un métier doit dépendre deswajsg et de l'intérét individuel plutot
gue des stéréotypes sexuels.

Distribuez une nouvelle feuille-réponse et demamderéleves de dessiner un métier
qu'il leur plairait d'exercer plus tard, et d'éenm court texte présentant ce métier
ainsi qu'une qualité nécessaire a son exerciceeXeanple: « Quand je serai grand, je,
serai enseignant, parce que je suis patient. »

4- Autre activité avec I'histoire de Léno B. :
Vous lisez le texte en annexe 2. Il s'agit de thiie d’Héléne Boucher, aviatrice
morte en 1934 d’'une accident d’avion a I'age deu2&. L’histoire est racontée de
telle maniere qu’on ne peut pas deviner si c’ésstdire d’'une femme ou d’'un
homme.
Vous demandez si certains €léves connaissent edgahistoire. Vous la resituez
dans le contexte de I'époque, avec la conquétegssiye du ciel par les progres
techniques dans I'aviation, ponctués par des recgmds cesse plus prestigieux.
Vous demandez aux éleves de deviner son vrai préguogommence par un H
(Héloise, Hubert, Honoré, etc.) et vous recuellbszrésultats.
Vous notez en particulier combien vous obtenezrde@ns masculins et combien de
prénoms féminins. Au besoin, vous pouvez demanget si c’'était une femme,
comment pourrait-elle s’appelers?
Vous pouvez ensuite prolonger par une échange abiald celui qui a été mené lors
de l'activité précedente.
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Le Caudron « Raphale » de Léno B.

5- Prolongement :
Vous pouvez proposer des noms de femmes ou d’homenmesquables.
Les éleve choisissent une de ces personnes, sesprupe faire des recherches
(dictionnaire, CDI, interviews d’adultes, Internetc.) pour connaitre leur vie et leurs
exploits.
Ensuite, ils rédigent un texte d’'une demi pagegartmnt cette personne sans qu'il soit
possible a la lecture de ce texte de deviner st ¢ie homme ou une femme.
Vous ramasserez ces textes pour les corrigeradriier la neutralité quant au genre
de la personne décrite.
Vous terminez par une mise en commun des texteskase sdr un joli jeu de
devinettes et de découvertes.

6- Exemples de noms proposeés :
Peggy Bouchet ; André Trocmé ; Marie Curie ; Mattither King ; Claudie
Haigneré ; Louis Braille ; Lucie Aubrac ; Henry Dami ; Louise Michel ;
René Cassin ; Olympe de Gouges ; Gilles KlégdirdnGandhi ; Jean Goss ;
etc.
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Annexe 1 : bibliographie d’Aurore Dupin, alias Geoge Sand (1804 — 1876)
Née en France en 1804, Aurore Dupin est orphekngede, et sa
mere la confie, dés son jeune age, a sa grandpaémelle qui
a les moyens de lui donner une bonne éducation.

Aurore recoit ainsi une formation, ce qui était mala
I'époque puisque l'on considérait que les femnegidnt se
consacrer entierement a leur mari et a leurs enfant

Aurore se marie a 18 ans, quelques mois aprésadesa grand-
meére. Comme le veut la loi de I'époque (le CodedNagm), ses biens
deviennent la propriété de son mari. Puisque cei@len'a pas
beaucoup de talents en matiére de gestion, Aurdrewmit
rapidement le risque d'étre ruinée. Elle pensesaaxécuter
différents travaux et a écrire, ce qu'elle a torgdait par plaisir
personnel, pour assurer le bien-étre et I'éducaigoses deux enfants.

A 27 ans, Aurore prend un arrangement avec sonehas sépare de
celui-ci. Elle se dirige alors vers Paris et dédidalement d'écrire pour
subvenir a ses besoins. Toutefois, a cette épesguts les hommes
peuvent gagner leur vie en écrivant.

Aurore utilise un nom masculin, George Sand, paures ses livres, car
elle sait que cela lui permettra de se faire cammat lui assurera la
renommeée et le succeés alors interdits aux femmes.

George Sand travaille fort et publie beaucoup. &émormeément de
rigueur, de volonté et de discipline. Ecrivaine é@uguoique controversée,
elle voit tout de méme son talent reconnu.

Bien que George Sand soit critiquée par la sopiété ses succes
littéraires et ses comportements peu conventionoela ne 'empéche pas
de critiquer elle aussi cette société qu'elle teofort injuste,
particulierement envers les femmes,

George Sand meurt en 1876 a I'age de 71 ans. \Httigo déclare alors :

« Je pleure une morte, je salue une immortellehistoire lui a

finalement donné raison puisque, aujourd'hui, éesnies ont les mémes
droits que les hommes, méme si leur applicatiost pas encore parfaite.
Elles peuvent étudier et travailler pour subven@uas besoins et a ceux de
leurs enfants, tout comme elles ont le droit leisihdes métiers
traditionnellement réservés aux homme.

Texte inspiré de Huguette Pirottéeorge SandParis-Gembloux, éd. Duculot, 1980
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Annexe 2 : La vie de Léno B.
Léno B. nait le 23 mai 1908 a Paris et sa vie ma due 26 ans car Léno va
mourir le 30 novembre 1934 aux commandes de samapii s’est eécrasé
sur la région de Guyancourt, non loin de Versaikesretour d’'un vol
d’entrainement. Pilote d’essai, Léno B. devait pnésr le lendemain, le
Caudron « Rafale »monomoteur muni d’'un moteur de 140 chevaux,
devant une commission japonaise. Dans sa consqgmeafassionnelle,
Léno avait voulu essayer cet avion une derniegegdour I'avoir
parfaitement en main en vue de la démonstratioartda délégation
étrangere.

Peu de temps avant cet accident fatal, Léno avaihe conversation
étonnante avec un ami qui lui avait dit, sur undqann’était pas celui de la
curiosite :

- Léno, vous voila au sommet de la gloire. Qu'allexis faire
maintenant ?

- Que voulez-vous dire ?

- Pourqguoi ne pas vous arréter ?

- Marréter ?

- Oui... Oublier l'aviation.

- Oublier l'aviation ?

- Peut étre pas completement. Mais n’en faire aBaisrque pour votre
plaisir, en touriste. Croyez-moi Léno, et compremned : continuer ce
gue vous faites depuis quelques temps, avec teustpies que cela
comporte...»

Léno devait confier un peu plus tard a une amide gais que |’y passerai
comme les autres... Il n'y aura pas d’exception p@mo B. » Il n'y en
avait pas eu en effet.

Cette interpellation avait été I'occasion pour Léleorepasser dans sa téte
le film de sa fulgurante carriére.

Sa jeunesse d’abord : Léno passait ses vacandagesctans la propriété
gue possédaient ses parents en pleine BeaucegaeBoie, pres de
Maintenon, petit hameau qui comptait 60 a 80 hatstgroupés autour
d’'un chateau. Pendant la premiere guerre mondeafgjour avait été
beaucoup plus long. Son pere oriente Léno verBdasix-arts pour y
suivre des cours, mais ce n’est pas vraiment \éesation. A seize ans
Léno apprend a conduire une automobile et acquitertine réelle
virtuosité, percant tous les secrets des moteufgpleque. En 1930, a
vingt deux ans Léno ne sait toujours pas quellensaition prendre. C’est
alors qu’un grand ami de son frere Noél se tueveanaC’est un drame ;
mais c’est aussi pour LEno une révélation : satimtac’est I'aviation
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Les débuts sont difficiles. Léno se souvient detsan de France en avion,
entreprise hardie avec des conditions atmosphéridéfavorables au
départ. Cependant ce fut une réussite qui lui gatentotaliser les cent
heures de vol nécessaires a I'obtention d’'un brégdtansport public.

Léno va pouvoir désormais participer a des meetargens. Avec
I'acquisition a Londres d’'un appareil anglais e2.9c’est la participation
au rallye aérien de Cannes a Deauville, mais smmavune panne de
moteur en plein vol et dans un fracas épouvantdhla,descendre et rester
accroché dans les branches de deux arbres : abmsseire, juste une
grande frayeur.

En février 1933, Léno cherche un nouveau challetgente un raid en
avion vers I'lndochine mais une grave avarie arsoteur a 110 km de
Bagdad I'immobilise au sol. Aprés bien des diffiégl c’est un avion mal
réparé qui va regagner Paris avec un pilote besatijue.

Mais partir du mois de juillet, Léno va cumuler tésissites et les
performances : en juillet, une place de deuxiemeaaze heures
d’Angers ; en ao(t, un record du monde d’altitudarpavions Iégers avec
5900 metres ; en octobre 1933, aprés quatre semdiantrainement
intensif, Léno fait jeu égal avec Von Bissing, kgantant I'Allemagne,
dans une compétition d’acrobaties aériennes acddillalay devant 100 000
spectateurs, c’est un triomphe ; en juillet 193@nd. bat le record du
monde des 1000 km sur avions légers, puis, en &oicord du monde
toutes catégories des 1000 km a la moyenne hataid®9 km/h et une
seconde fois, le surlendemain, pour le porter akdd/dh . Ce record est
effarant pour I'époque.

Cette boulimie de compétitions inquiéte ses artiedsaient de lui faire
prendre conscience des risques insenseés qui sentamort prématurée
de Léno va donner d’autant plus de popularité dpamsonne qui aura
marqueé ainsi la glorieuse épopée de l'aviation naadians cette période
ou beaucoup de vies ont été brhlées sur I'autid deurse au progres
technique.

Léno, en fait, ce n’était pas son véritable prénioémo était un mot forge a
partir des quatre lettes du prénom de son pere) baale son frere, Noél.
Léno a conservé ce diminutif toute sa vie, le faisaéme figuré, adulte,
sur son papier a lettre.

Son vrai prénom était H....., sauriez-vous le devine?

Texte écrit par Vincent Roussel
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Annexe 3 : fiche de travail
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Fiche pédagogique n°10 : apprentissage de la mixité

Je décore une chambre de fille
Age : Grandes sections de maternelles et CP.

Durée :30 a 45 minutes

Objectif :
- Inventer un décor.
Se situer dans l'espace.
Exprimer un goQt personnel.
Explorer une technique (le crayon, le collage).
Respecter le golt des autres méme lorsque cewpGireent une préférence non
traditionnelle

Matériel :
La mise en situation.
L'illustration en annexe 1 représentant la chardbrbébé, reproduite en autant
d'exemplaires qu'il y a d'enfants dans la clasgmssible en format A3.
Des crayons de couleur, des ciseaux, de la colle.
Un catalogue de jouets ou des magazines ou lestenfaurront découper des images

Source :
Cette fiche est reprise dREépertoire d’activités pour la promotion de condsit
égalitaires entre filles et gargons, « S’ouvrir@dalité » un projet romand (Suisse)
des bureaux de I'égalité avec le soutien des déparits de I'instruction public. Il est
possible de télécharger ce document a l'adresse :
http://www.geneve.ch/egalite/doc/publications/fotima/voletl.pdf
Ce répertoire contient13 fiches d’'activités :
Activité n°1 : Je décore une chambre de fille.
Activité n°2 : Antoine joue a la poupée.
Activité n°3 : Igor veut bricoler seul avec sonrmpigpére.
Activité n°4 : Que font les mamans? Que font lgsasa?
Activité n°5 : Alessandra la pompiére.
Activité n°6 : Eléonore fait du foot, Thomas dednse.
Activité n°7 : Mehdi aimerait cuisiner.
Activité n°8 : Des jeux de garcons et des jeuxiltest
Activité n°9 : Valentin a soulevé la jupe dEmma.
Activité n°10 : On se moque de Francois qui pleure.
Activité n°11 : Alice aimerait étre aviatrice.
Activité n°12 : Les filles nettoient, les garcomasgent.
Activité n°13 : Un papa a la maison.

Démarche proposée

Les éléves auront & décorer une chambre de flibe $eur fantaisie ; découper et
coller ; présenter son travail par oral ; exprimes golts personnels méme s'ils sortent
de l'ordinaire
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Au préalable apporter ou faire apporter des catedsgle jouets et des magazines pour
enfants.

Demander aux enfants de s'asseoir et d'écoutsplii@ qui leur sera racontée.

Faire la lecture de la mise en situation suivante :

« Ah I que je suis content-e ! Maman va arriver.

Elle revient de I'hOpital avec ma petite sceur quirent de
naitre.

Pendant que Maman était a la maternité, j'ai décorda
chambre du bébé.

Elle est toute belle. J'en suis tres fier-fiere. »

Distribuer a chaque enfant l'illustration et l'ii@ria décorer la chambre de la nouvelle
petite sceur : faire d'abord découper dans les rnragaet coller les jouets de bébé,
puis ensuite seulement colorier la chambre.
Afficher les dessins au tableau.
Choisir quelques dessins, de préférence ceux aqupodent des éléments non
traditionnels pour décorer une chambre de filleleghander aux enfants qui les ont
dessinés de venir les présenter a la classe.
Interroger I'enfant :

- Pourquoi as-tu choisi ces jouets?

- Est-ce que ces jouets pourraient aussi conveaichdmbre d'un garcon ?

- Quelles couleurs as-tu utilisées?

- Pourquoi ?

- Quelles autres couleurs aurais-tu pu choisir?

- Crois-tu que tes camarades peuvent reconnaitre'egteune chambre de fille?

- Qu'est-ce qui te plait le plus dans cette chamécerde ?

- Ta petite sceur pourrait-elle s'y plaire?

En conclusion :

Expliquer aux enfants que les filles et les gargmsvent aimer de la méme maniére
les poupées, les voitures ou les jeux de constructhaque enfant a le droit
d'exprimer ses préférences.

L'utilisation des couleurs rose et bleu permetgens de reconnaitre facilement le
sexe d'un enfant. C'est comme une entente pridegpgens d'un méme groupe. Cela
aurait pu étre différent, choisir le jaune pourdascons et le vert pour les filles par
exemple. Certains parents utilisent cette converdiorose et du bleu, d'autres non :
c'est le caractére arbitraire et culturel d'uneveation sociale.

Prolongement

Cette activité peut étre reprise en utilisant nlus parrivée d’une petite sceur mais celle
d’'un petit frere.
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Annexe 1 : Chambre de fille
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Fiche n°11 : apprentissage de la mixité

Une forme de violence : controler l'autre

Age : College pour les 12-16 ans

Durée :deux séances d’'une heure

Objectif :

Promouvoir un changement des attitudes et des atempents pour prévenir le
recours a diverses formes de violence utilisées gomniner et contrdler un ou une
partenaire amoureux.

Matériel :

Textes présentés en annexe 1 et 2

Source :

Cette fiche est reprise du répertoire d’activRégvention de la violence sexiste dans
les relations garcons-filleensemble de documents produits par la Délégation
Régionale aux Droits des Femmes d’lle-de-France@81® s’agit d’'une adaptation du
programme québécois VIRAJ (prévention de la Viotedans les Relations
Amoureuses des Jeunes), publié en 1993, produmisetn ceuvre par le Ministére de
I'Education du Québec pour prévenir les relatioegldmination entre jeunes
adolescents amoureux.

Ce dossier est disponible gratuitement a la Dél@g&égionale aux Droits des
Femmes, Préfecture d’lle de France, 29, rue Balbdbuy, 75007 Paris

Contenu du document :

1-

Les contrdles abusifs dans les relations amgeseu4 saynétes
- Le contrble de I'apparence physique
- La possessivité
- Lajalousie
- Le chantage émotif
Les droits : exercices a partir de vignettes@méant des situations
Les insultes
L'influence
L’expression et le respect des limites
Les atteintes a la réputation
Le viol
Les stéréotypes dans la littérature de gare
Les lettres : 4 exemples de lettres pour appecadiétecter les indices de contrble
abusif
Questionnaires « Accord et désaccord sur dascéso» a utiliser avant la mise en
ceuvre du programme et apres.

70



Démarche proposée

Les textes proposés en annexes se prétent pagaiténune animation suivant les
techniques du théatre-forum. Cependant ce typend&ion nécessite I'intervention
d’équipes expérimentées auxquelles nous n'avonag@ssairement acces. Voici donc
deux autres propositions d’animations possibles :

1- Lire un des textes et animer un débat suivanteehniques classiques. On pourra
alors s’inspirer des indications proposées ci-aprest important de faire deux
animations a partir des deux textes proposés egxarpour que nous ayons deux
exemples de tentatives de controle de l'autre, fanun garcon, l'autre par une
fille.

2- Pour chacun des textes, faire jouer la sayrategux éleves, un garcon et une fille
apres leur avoir laissé un peu de temps pour shaieer. lIs peuvent garder le
papier a la main pour dire leur texte, mais essdyamettre un ton et des
expressions corporelles appropriés. Ensuite anewe débat avec I'ensemble des
éleves en remerciant les éleves qui ont fait Vi@rgcéne qui va alimenter les
échanges. A la fin du débat, les éleves, par painees se concerte pour rédiger un
dialogue qui permettrait que le dialogue évolues gasitivement. Chaque paire
viendra ensuite le présenter a tous.

Vous pouvez introduire ces séances en expliquagtio® appelle « un contrdle abusif
de l'autre » qui se développent souvent dans laiars amoureuses qui se nouent
entre un garcon et une fille et qui cherchent pasiéuir : contréle de I'apparence
physique de l'autre, possessivité, jalousie, clgaéanotif, etc. Vous pouvez préciser
gue contréler ainsi son partenaire n'est pas umguaal‘amour.

Lorsque ce type de manifestation se produit ureedotre un garcon et une fille, les
incidences négatives peuvent étre inexistantess leand ces situations sont répétitives
et que c'est toujours le méme partenaire qui ckexatominer l'autre, alors il y a
contrOle abusif et il s'agit de violence.

Il s’agit de violences psychologiques : elles amiipeffet de limiter le développement
de la personnalité de I'autre en la contraigna® @onformer aux idées et attentes de
son/sa partenaire. Cette forme de violence espigatifficile & mettre en évidence.
C'est difficile a la fois pour la personne envarsgjexerce ce controle et a la fois pour
son entourage

1- Premiere saynéte : la possessivité

L’objectif de cette animation est de mettre en énik le contréle abusif des relations
sociales d'autrui par la possessiviliéest inacceptable d'empécher son/sa partenaire
de voir ses ami-e-s, en exigeant de sa part unepbsibilité totale.

On ne peut pas exiger que l'autre abandonne seaué@samis ou d'amies pour nous. Le
contrble social peut nuire a l'autre en 'empécHantivre des relations sociales
satisfaisantes.

D’autre part, sortir avec un garcon ou avec ume fiimplique pas qu'on doive passer

tous ses moments de loisir en sa seule compagrmja,am ait des comptes a rendre sur
son propre emploi du temps.
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La bande de copains, le groupeuvent étre vécus de deux fagons extrémes tasges |
deux néfastes : obliger I'autre a ne plus voirasalb habituelle ou n‘avoir jamais de
moments d'intimité parce qu'on vit tout le tempscla bande.

Questions proposées pour animer la discussion

- Comment avez-vous Vécu cette scene que vous denexier ? (a ceux qui ont
présenté la saynete)
- Que pensez-vous de la maniére de jouer cett@wayna toute la classe)

- Dans cette situation y avait-il du contréle ?

- Etait-ce un contrdle positif ou négatif ?

- Qui I'exergait ? Pourquoi ?

- Comment Claudine exercait-elle ce contréle ?

- Comme pensez-vous qu'Eric s'est senti lorsquéiba ce message ?
- Que pourrait-il faire ?

- Est-ce que parfois on exige de l'autre qu'il @sgs relations tout en ne le faisant
pas soi-méme ? (moi je peux et pas toi...)

- Sije choisis de ne plus voir ma bande de copaiHies le droit d'exiger la méme
chose de mon copain, ma copine ?

- Quarrivera-t-il a la longue ?

- Que pensez-vous de la situation contraire oUpengonne veut toujours étre avec sa
bande d'ami-e-s et évite d'étre seul-e avec saarjzare ?

- Que peut-il arriver ?

2- Deuxiéme saynéte : contrbler 'apparence physiril’autre

L’objectif de cette animation c’est de mettre eidéxce le contrdle abusif de
I'apparence physique d'une autre persorinest inacceptable de vouloir décider de
I'apparence, de l'allure, du style de l'autre qu'ils'agisse de ses vétements, de sa
coiffure ou de son maquillage.

C'est une facon de vouloir s'approprier l'autre dgi@e pas le/la laisser étre séduisant-e.

Il est cependant important d'exprimer ce qui moligeréticences qu'on peut avoir a
I'égard du style que l'autre se donne : On peubiainsi lui rendre servic@l/elle ne

se rend pas compte) bien luimanifester qu'on se préoccupe de ce qui pourrait ét
néfaste pour lui/elle. Il faut alors le faire axddscernement, car on pourrait alimenter
un complexe chez cette personne qui pensera éapable de décider ce qui est bon
pour elle. On pourrait également I'empécher incensment d'étre ce qu'elle cherche a
étre.

Lorsque cette attitude est constante et dévaldesale est inacceptable.
On peut comprendre que la personne qui contrgpdi@nce physique de son ami/e
redoute que lle/il est trop sexyde nombreuses autres personnes soient séduites et

suscitent son attachement. Dans les relations datre partenaires, il y a toujours une
guestion de confiance.
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Remarques :

Pour les filles le contrble de I'apparence de éepain semble souvent lié au fait
gu'elles ne veulent pas qu'il ait I'air négligde sacorrect.

Pour les garcons ¢a peut étre aussi le cas lagikjs souvent, cette attitude découle
de I'envie de limiter le coté attirant et séduisdmteur partenaire. A l'inverse,
certains apprécient que leur amie soit hyper-sadtesquand elle est avec eux dans
un groupe.

Questions proposées pour animer la discussion

Comment avez-vous Vécu cette scene que vous denerer ? (a ceux qui ont
présenté la saynete)
Que pensez-vous de la maniére de jouer cett@wayna toute la classe)

Dans cette scéne une personne essayait-ellenttéleo I'autre ?

Etait-ce un contréle positif ou négatif ?

Qui exercait ce contréle ?

Qu'est ce qu'on cherchait a contrller,

Pourquoi le garcon essayait-il de contréler taofade s'habiller de l'autre ?
Comment la fille pouvait-elle réagir devant cenpmrtement ? Que pouvait-elle
répondre ?

Ce type de contréle est-il fréquent entre gargiridles ?

Les filles exercent-elles ce type de controle ?

Est-ce que ca s'exerce de la méme facon quastdua'@arcon qui contréle ? Quand
c'est une fille qui contrdle ?

Quand ca arrive, que peut-on faire ?

Est-ce aussi fréquent du c6té de garcons quétéudes filles ?

Qu'est-ce qui manque dans ce couple ?

A-t-on le droit de donner son avis sur un véteingere vient d'acheter son copain/sa
copine ? Comment ?
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Annexe 1 : Premier dialogue- Le contrble des relations sociales par la pessgs

(Claudine téléphone a Eric qui décroche)

Eric cAllG !

Claudine : Salut Eric c'est moi Claudine, je te téléphoneltezdes Gagnon.
Tu sais, je garde leurs gosses. Et voila que Madaaggmon vient de
me téléphoner. Elle va rentrer plus tard que cellgyensait et je dois
I'attendre. Du coup c'est moche on ne pourra pasal cinéma tous
les deux comme prévu.

Eric : Bon, ben toi tu ne peux pas ; mais moi, je peubey guand méme...

Claudine : Ah non alors ! Je préfére que tu me rejoignes &egagnon pour
garder les enfants avec moi.
Allez viens ici, je t attends (voix mielleuse)

Eric . ... Mais... mes copains, ils allaient au ciné et jexpailer avec eux.
D'abord ca fait longtemps que je ne les ai pasetysiis ca me tente
d‘aller voir ce film.

Claudine : Allons bon ! Alors c'est comme ¢a tu préféres aligr un film avec
tes copains que de rester avec moi. Tu es vraigarfté : c'est avec
moi que tu sors, pas avec eux.

Eric : Mais moi je ne dis rien quand tu sors, toi, avecctpines.

Claudine : Evidemment parce que toi tu t'en fiches, ¢ca ne&tartge méme pas !

Moi : ca me dérange que tu ailles voir tes copains.
Alors tu vas choisir : c'est moi ou les copains.
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Annexe 2 : Deuxiéme dialogue Le contrble de 'apparence physigue de l'autre

A la maison, c'est le soir, Charlotte attend que socopain Denis vienne la prendre
pour sortir ensemble chez des copains.

Charlotte : Mais gqu'est-ce qu'il fait ? Il m'avait dit qu'ilgserait me chercher a
9 heures pile. La soirée doit déja étre commenkék a
Et puis, je suis impatiente qu'il voit ma nouvelipe. Elle est
super hein ! Julie elle a la méme et l'autre jaulug avait

drélement plu a Denis.
(Denis sonne.)

Charlotte : Bon enfin : le voila !

(Elle ouvre la Porte.)

Charlotte : Bonsoir toi ; ah ! Je t'attendais. Dis donc il faatdépécher parce que
ma mere veut que je sois rentrée avant minuit aldesut y aller. Tu

sais, je suis vachement contente parce que leGterte maths qui me
faisait si peur, eh bien, ¢a s'est super bien gassé

(Denis ne dit rien et I'examine des pieds a la tétd n'a pas I'air content.)

Denis :Ben quoi tu n'es pas en jeans ? Qu'est-ce queetstenue ? Ca ne
va pas du tout !

Charlotte : Ca alors ! C’est la jupe dont je te parlais ettdanwais tellement
envie. Ma mere a fini par me l'acheter hier.

Denis :Mais tu es folle ! Tu t'es regardée ! De quoigd'air la-dedans ? Tu
ne vas pas sortir comme ¢a quand méme !

Charlotte : Mais pourquoi ? Julie a la méme et l'autre jouavais trouve ¢ca
super...

Denis :‘Ouais ! Mais, elle, ce n'est pas pareil.

Charlotte : Comment ¢a, ce n’est pas pareil ?

Denis :‘Ben ! Julie, ce n'est pas ma nana!

Charlotte : Et alors ?7??

Denis :Alors... alors... bon ben... écoute c'est simple : si tu \ruan y

aille, tu m'enléves c¢a tout de suite et tu meteen.
Et puis tu as intérét a te grouiller, il est déjacires et demie.
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Annexe 3 : Pour aider I'animateur(le mot partenaire est ici employé au masculin. ®an
tous les cas on peut le remplacer par le fémidepartenaire, la partenaire)

Dans une relation amoureuse, il peut étre tentawbdloir contréler I'autre : on
aimerait qu'il/elle pense, voie, sente les chosesdomme on le fait. C'est pourquoi il
est important de s'affirmer en amour : émettreggnion dans un couple est tout a fait
normal et enrichissant. On a le droit d'exiger ideevune relation amoureuse saine. On
a également le droit de quitter un partenaire canauoe de respect.

Une relation amoureuse saine peut apporter beaucouge plaisir !
Etre en amour, c'est étre heureux de partagercuadqu'un d'autre que je respecte et
qui me respecte dans tout ce que nous avons de worinde différent. Dans une
relation amoureuse saine, I'amour est trés ensiahtset agréable a vivre, a condition,
bien sar, que la relation soit vécue dans I'égdlitarmonie et la sincérité. Les deux
partenaires peuvent s'apporter beaucoup en pantagesemble leurs activités et
leurs projets.

L'apparence, ce n'est pas tout !.
Il est tentant de vouloir décider de I'apparenceadepartenaire, qu'il s'agisse des
vétements, de la coiffure ou du maquillage. Pample, certains jeunes aiment bien
controler I'apparence de leur partenaire pourwgasgu'il ne leur fera pas honte
devant les autres ou par crainte de le perdrest'irop attrayant.

Une relation amoureuse n'est pas uniquement basées criteres superficiels de
beauté physique ou sur la mode vestimentaire.| BStessaire de ressembler a une
vedette d'Hollywood pour plaire a son partenailéadons-nous pas une
personnalité qui nous est propre ?

Le choix d'un partenaire

Le choix d'un partenaire ne doit pas étre influgmméles criteres imposés par les
modes : ainsi, vous avez votre propre conceptida deauté. Elle est unique!
Il ne faut surtout pas oublier que les golts deghaont différents. Par exemple, chez

certains peuples ou a certaines époques, une fenimee ou un homme avec une
musculation excessive ne sont pas valorisés. Aoogrdous trop d'importance aux
images stéréotypées?

On ne saurait parler d'amour sans considéreriasge intérieure d'une personne : ses
qualités, sa personnalité et son intelligence aossi essentielles dans une relation

Les amis sont précieux
Les amis sont précieux méme lorsqu'on est en co8pla relation se termine, les
amis, eux, sont toujours la... a condition d'aeaitretenu les liens avec eux.

Il est inacceptable d'exiger que son partenairan@drane son réseau d'amis sous
prétexte de sortir ensemble. On ne peut empécherpeansonne de vivre d'autres
activités et de s'épanouir. Une relation amouregssignifie pas que I'on doive passer
tous ses moments libres ensemble, ni que I'on aalaptes a rendre sur son emploi du
temps.
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Un partenaire possessif peut devenir « étouff@itkes deux partenaires sont toujours
ensemble, ils n'auront plus rien a se racontes, fidun a s'apporter. Une relation
equilibrée laisse place a une variété d'activiies ga famille et ses amis.

Aimer son partenaire et lui faire confiance
La jalousie n'est pas une preuve d'amour. Ellafsagniutot qu'on a tellement peur de
perdre I'autre qu'on ne se permet pas de l'ainedetoent. L'aimer, c'est lui faire
confiance, c'est étre heureux de ce qu'il vit éabjle et de sain, avec ou sans l'autre. Il
ne s'agit pas pour autant d'étre aveugle. Il peivea qu'une personne éprouve un
sentiment de malaise devant un partenaire infigidui manque de respect et la traite
avec indifférence, par exemple en sortant réellérmesc plusieurs personnes en méme
temps.

Parfois, la jalousie est uniqguement le fruit dadigination. Ainsi, en I'absence de l'autre.
le partenaire s'imagine que l'autre le trompeal@usie est un manque de confiance
envers l'autre et surtout envers soi-méme.

Il y a un probleme si votre partenaire
dévalorise ce que vous faites ;
s'arrange pour vous faire sentir que vous étesatep
vous oblige a faire ce qu'il veut ;
fait circuler des rumeurs sur vous ;
fait des avances sexuelles a une autre persona@tdews ;
a des dettes qu'il vous demande de payer ou vopsuate de l'argent sans le rendre ;
vous demande de prendre de l'argent a vos parents ;
vous harcéle ou vous menace apres une rupture ;
vous fait croire qu'elle est enceinte pour poungusa relation avec vous ;
crée un climat de peur lors d'une querelle et Yamsentir qu'il a le pouvoir sur vous ;
menace de vous battre, de se venger sur des pessquivous sont cheres ou de
nuire a votre réputation ;
menace de se suicider si vous voulez le quitter.

Quand on s'aime,

On a le droit...
d'exiger du respect ;
d'avoir des godts différents de l'autre ;
de conserver ses moments intimes en prive, sanguke monde le sache ;
de vouloir échanger des caresses ;
de ne pas vouloir aller plus loin, de poser segédn

Ca ne nous donne pas le droit...
De nous venger en attaquant la réputation ded'autr
De dévaloriser ou d'insulter l'autre ;
D'obliger son partenaire a faire ce que I'on vansssavoir s'il en a envie.

Les contacts sexuels sont harmonieux quand...
lIs sont désirés par les deux partenaires

Les décisions de chacun concernant le momentieulée l'intimité sexuelle sont
respectees.
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Fiche n°12 : apprentissage de la mixité

Ginette Durosiers - Lettre d'une mere
Age : Colleges, CM1, CM2

Durée :1 heure

Objectif :
Réfléchir sur les inégalités hommes-femmes damsedaté francaise
Aborder la patrticipation des enfants aux tachesesigues de la maison
Donner des information sur la répartition des taammestiques et parentales entre
les péres et les meres dans la société francaise

Matériel :
Le texte « Giselle Durosiers - Lettre d’'une méemn>annexe.
Une fiche ressource en annexe

Source :
- Le site espagnol http://www.educarueca.agine accés a un grand nombre de fiches
pédagogiques dans différents thémes : estime de@umunication, coopération,
genre, etc. La lettre présentée en annexes s'‘endjun texte trouvé sur ce site. Il est
tres largement adapté pour les besoins de I'agtpribposée ici.
http://www.sante.gouv.fr/drees/etude-resultat/efé&BY0.pdf. Télécharger cette
étude de la Direction de la Recherche, des Etugeli-valuation et des Statistiques
(DREES) sur la répartition des taches ménagérasrmaison. Cette étude est publiée
dans le n°570, d’avril 2007 d€TUDES et RESULTATSenquéte a été effectuée
aupres d’'un échantillon représentatif de 2676 persg vivant en couple et comptant
au moins un enfant de moins de 14 ans. La ficleougse en annexe puise ses
informations dans ce document.
Relire également ce qui concerne le theme de relober'9 dans la fiche pédagogique
n°08, « Gargons et filles tous égaux ? »

Une démarche pédagogique possible

1- Premiere étapeDans un premier temps, il s'agit d’entrer dansdmpréhension et
dans I'esprit du texte propose.
Vous annoncez le theme de la séance.
Vous faites une premiére lecture du texte pourttaitliasse
Vous laissez réagir les éléeves a partir de cegyaiik entendu :
- Pourquoi Ginette Durosiers a-t-elle décidé de gulé maison ?
- Pensez-vous gu’elle reviendra bient6t ou bien,cairaire, qu’elle reviendra
au bout d’'un long temps, voire pas du tout ?
- Qu’est-ce qui fera revenir Ginette ?
- Qu’est-ce que vous pensez de sa décision ?
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2- Une réflexion en groupes coopératifs
Vous demandez aux éleves de se mettre par quatrecleerche coopérative : un
éléve qui viendra chercher les photocopies du fex¢¢ les questions, un animateur
du groupe, un secrétaire, porte-parole et un resgtode du temps, modérateur du
niveau sonore. Vous pouvez décider que les grosgiest mixtes ou non.
Vous donnez quinze a vingt minutes pour que legpgs travaillent a partir des
guestions suivantes :
- Pouvez-vous dire ce que vous voyez comme tachesstmue et parentales ?
(faire une liste sur une feuille)
Est-ce qu’il y a des taches qui sont plus I'affaies hommes et des garcons et
d’autres davantage celles des femmes et des?illes
Dans votre maison, qui passe le plus de temps thasesIx ?
- Chez vous a quelles taches participez-vous réguatient ? (faire une liste des
taches qui sont accomplies par des éleves)
Est-ce que vous pensez que les filles en fontquiesdes garcons ou bien le
contraire ?
Vous demandez ensuite qu’il y ait cinqg minutes ppue chacun/e écrive sur un
papier le prénom de tous ceux qui vivent dansrgaison en indiquant son état (fils,
fille, pére, mére, grand-meére, etc.) ? Vous margueaumeéro dans l'ordre suivant :
1 pour celui ou celle qui passe le plus de tempga@thes ménageéres, 2 pour le
suivant et ainsi de suite.

3- Un retour en groupe classe
Donnez la parole aux porte-parole des groupes
Vous listez au tableau les taches domestiquesenfades et vous notez celles
auxquelles des éleves participent régulierement.
Vous complétez éventuellement la premiere liste.
Vous proposez a ceux/celles qui le veulent de doendassement qu’ils ont opéré
sur leur feuille avec éventuellement leur propnaceentaire.

4- Ouverture
Vous pouvez faire remarquer que lorsque les tadgbegestiques et parentales ne
sont pas équitablement partagées entre 'lhomnafetmme, il y a inégalité dans
d’autres domaines. Il est trés difficile d’assumee activité professionnelle quand
on a la charge exclusive des taches de la maisamecc’est le cas de Ginette
Durosiers. D’autre part, il ne peut y avoir égaditdre les deux dans la vie citoyenne
et politique, méme si la loi impose une strictatpgrour les mandats électifs
(obligation, par exemple, qu’il y ait autant d’hiras que de femmes dans les
équipes municipales) En effet si 'un/e est surgbér a cause de sa vie
professionnelle et de ses travaux domestiquelieitie peut plus trouver le temps
nécessaire pour avoir une activité politique.
Donnez enfin quelques points de repére sur I'éatehde la société quant au
partage des taches domestiques.

79



Annexe 1 : Ginette Durosiers - Lettre d’'une mére

Je m’en vais. Je reviendrai quand vous saurez tiseent les boules de naphtaline, quand notre
maison n'aura plus de secrets pour aucun d’entus,\quand vous serez capables de déchiffrer tous
les codes des boutons de la machine a laver, quarglsaurez réprimer vos cris et vos mouvements
d’humeur en trouvant le tube de dentifrice ou laleau de papier hygiénique vide. Je reviendrai
quand vous serez disposés a porter avec moi lawoardorée de « la fée du logis », quand vous serez
capables de vous passer de moi pour partagerclesstéle la maison.

Vous me manquerez beaucoup, je le sais. C'est dapeen m’éloignant de la maison
gue je pourrai vraiment combler le vide laissélfaanbiguité des manifestations de votre
affection aujourd’hui. Je pourrai alors étre stme graiment vous m’aimez pour moi-méme
quand vous saurez vous passer de moi pour mangeruswous habiller ou pour vous laver
ou pour trouver une paire de ciseaux. Je ne vaxsxgite une reine qui régit tout dans la
maison ; je suis fatiguée ; je me suis fatiguémerchargeant d’'une responsabilité beaucoup
trop lourde et je craque. J'ai enfin pris consceerue si je continue a vouloir jouer a la mére
parfaite et a I'épouse modele, je ne réussirai yaiss communiquer une triste mentalité
d’assistés. Or mon veceu le plus cher est de vousrddres, indépendants et autonomes.

A la maison, vous avez pris I'habitude de vousskiporter et maintenant je sais que ce
comportement s’est installé parce que, au fil cesas, j'ai voulu tout gérer ici, pensant faire
preuve d’amour pour vous en vous rendant la vigefa8i je reste, je ne pourrai pas
m’empécher de continuer comme avant. Je voudrgouosiétre présente, toute a tous et, par
la force de I'habitude, vous attendrez toujoursa moi. Cela me parait tellement
dangereux pour vous comme pour moi. C’est un pilege je désire de toutes mes forces que
nous sortions.

Si je pars, je peux vous assurer que ce n'est passe de la fatigue. Pourtant je peux vous
avouer que mes nuits sont devenues mauvaises.piirgamais m’'endormir sans penser aux
multiples soucis domestiques, au repas du lendemainachats qu’il ne faut pas oublier de faire, e
vitesse, en revenant du travail, etc. A la londaiegicquis cette manie de repérer le moindre petié
de poussiére sur les meubles quand je m'assiedsel@anapé ; alors il me faut aller chercher le
torchon, le produit anti-poussiére et la cire poettoyer. Non, la fatigue accumulée n’est pasitora
principale de mon départ.

Je ne m’en vais pas non plus parce que je veuil@teepour faire une belle carriere dans ma
profession. Il y a déja bien longtemps que j'aiishde mettre entre parenthese toute ambition dans
domaine et de travailler en intérim, parce qu’ilm@tait pas possible d’avoir en méme temps, une
plus grande disponibilité de temps et d’esprit daos travail et le souci de ne rien négliger dans
I'entretien de la maison, le soin et I'attentiomas chers enfants.

Aujourd’hui, je souhaiterais partager avec vougrlae en charge de la maison et, si je pars,
c’est d’abord pour savoir si je suis capable d’apdre a déléguer aux autres membres de mon cher
foyer les responsabilités des diverses tachee. seuhaite vivement parce si cela se réalise, famai
plus je ne me sentirai coupable quand mes enfanteviendront pas de I'école avec de bonnes notes
ou quand les lentilles brhleront pendant la cuissoquand quelqu’un n'aura pas de chemise bien
repassée a mettre pour une sortie.

Si je me suis rendue indispensable a la maisost bien de ma propre faute et si je disparais
pendant un certain nombre de jours, vous pourrag wendre compte qu'il est relativement facile de
transformer une monarchie domestique en une détipaticipative. Et peut étre que, quand je
reviendrai, j'aurai acquis suffisamment d’humilgéur accepter la simple place d’une citoyenne de
base n’ayant ni plus ni moins de droits et de resabilités que les autres.

Quand donc vous saurez trouver les boules de ragghéd que la maison n'aura plus de secrets
pour vous, vous m’'en informerez. Il est certairrglgue moi aussi j'aurai appris a ne plus étre trop
bonne a tout faire. Ce jour-la nous aurons apmispas a nous aimer plus mais a nous aimer mieux.

Tendres baisers, maman
(texte adapté par Vincent Roussel)
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Annexe 2 : fiche ressource

La Direction de la Recherche, des Etudes, de I'Evadtion et des Statistiques
(DREES) a réalisé une enquéte sur la répartition detdches domestiques.
L’enquéte a été effectuée aupres d’'un échantilloreprésentatif de 2676 d’individus
vivant en couple et comptant au moins 1 enfant deans de 14 ans. Cette enquéte
date de 2007

Taches parentales

ancernant les enfants, Lamere | Le pére Chacun A,utre personne ou
qui se charge de ..? autant | I'enfant lui-méme
Rester a la maison quand les enfants sont maladis % 8 % 21 % 9%
Habiller les enfants ou vérifier qu'ils sont haéd| 57 % 2% 23 % 18 %
Aider les enfants a faire les devajirs51 % 10 % 34 % 5%
Emmener et aller chercher les enfgnt45 % 10 % 38 % 7%
Mettre les enfants au lit 37 % 6 % 44 % 13 %
Jouer avec eux, participer a leurs loisir22 % 10 % 85 % 4 %
Taches menageres
. . La mere [Le pere| Chacun | Autres
A la maison qui se charge de .? autant cas
Repasser le linge82 % 4% 8 % 7%
Les repas quotidiens72 % | 10 % 18 % 1%
Passer I'aspirateyir55 % | 10 % 28 % 7%
Les courses d'alimentatiorbl % | 12 % 37 % 1%
Faire la vaisselle47 % | 12 % 39 % 2%
Payer les factures et tenir les comptdd % | 24 % 32 % 0%
Organiser la vie sociale du ménadg28 % 6 % 66 % 6 %
Faire le petit bricolage a l'intérieur et a I'extr de la maison 7% | 77 % 15 % 2%

On remarque donc que les meres ont la quasi-exitiipiour ce qui concerne la prise en

charge des enfants malades, I'’habillement et leside
Quant a la distribution des taches ménagerestégtieigne d’une forte spécialisation. Dans

la majorité des cas, la femme assure toujours plukesouvent le repassage du linge, la
préparation quotidienne des repas, le passagasjariteur et les courses, tandis que
I’'homme assure seul le bricolage dans plus des tguarts des ménages.

L’'analyse de I'enquéte a permis de dégager sepfjoaes de ménages suivant les modes
d’organisation domestique et parentale :
1- Les meéres font tout ou presque (19 %)

2-
3-

4
5-
6-
7-

L’analyse fine des résultats permet de donner esergtion plus précise de ces catégories

Les meres conservent un rble essentiel (28 %)
Les couples partagent les taches (16 %) — Qgdemsont plutdt situés dans le bas de

I'échelle des revenus et ’'homme est peu dipldmé.

Les couples partagent seulement les tachestpb®iil5 %)
Les peres participent globalement plus qu’enenag (7 %)
Les peres assument seuls certaines taches (10 %)

Autres (recours a des services payants ; enfdudsgrands et autonomes, etc.) (10 %)

en fonction de I'age, des catégories socioprofesslhes, du nombre et de I'age des
enfants, etc.
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Fiche n°13 : apprentissage de la mixité

Lysistrata — Faites 'amour, pas la guerre
Age : quatriéme et troisieme des colléges - lycées

Durée :Une séance d’une heure

Objectif :
Réfléchir sur la situation de la femme civile démguerre

Matériel :
Deux textes proposés en annexe.

Source :
- La piece de théatre d’Aristophane : Lysistrata
Comme ressource, vous pouvez télécharger le dodunties femmes et la guerre »
réalisé par le Comité International de la Croix-B®(CICR). Pour les femmes, la
guerre peut étre synonyme de violence, de pewede d'étres chers, de privation
des moyens de subsistance, de violences sexudbandon, de charges familiales
accrues, de détention, de déplacement, de blegswyssues, et parfois de mort. Ce
document aborde tous ces sujets, explique ce qle @roit International
Humanitaire (DIH) et ce que fait le CICR.
http://www.icrc.org/Web/fre/sitefre0.nsf/htmlall/p84/$File/ICRC_001_0944.PDF!O
pen
Exposition « Il était une fois I'histoire des femsne Cette exposition aborde 12
grands themes. Il est possible de téléchargenitna de cette exposition au format
PDF, a I'adresse_: http://www-
csnsm.in2p3.fr/nominatif/thibault/sfp/expositionsf® Histoire Des_Femmes.pdf
En annexe vous trouverez une copie du panneaullBguerre » que vous pourrez
éventuellement photocopier pour le distribuer déxes. Il y a trois questions qui
peuvent étre proposées comme thémes de recherche.

Une démarche pédagogique possible

1- Premiére étapeDans un premier temps, il s’agit d’entrer dansdmpréhension et
dans I'esprit du texte proposé « Lysistrata — Bditanour, pas la guerre ».
Vous annoncez le théme de la séance : « Réflashia situation des femmes dans
la guerre. On distinguera la situation des femnaes da société civile et celle des
femmes qui peuvent étre engagées dans les hastiité
Vous faites une premiére lecture du texte pourttaitiasse
Vous laissez réagir les éléeves a partir de cegyaiit entendu :
- Est-ce que vous pensez que Lysistrata a vraimésteex
- Qu’'est-ce qu’Aristophane entend démontrer par cetteédie ?
- Quels arguments Lysistrata emploie-t-elle ?
Vous invitez trois éleves a venir jouer les roled gsistrata, du magistrat et de
'autre femme en lisant I'extrait de la piéce gsi en annexe.
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Remarque Cela permet de centrer I'attention des élevesasplace des femmes
dans les instances de prises de décisions ausssgnae celles qui engagent toute la
société dans la guerre.

2- Une réflexion en groupes coopératifs
Vous demandez aux éleves de se mettre par quatrecleerche coopérative : un
éléve qui viendra chercher les photocopies du fex¢¢ les questions, un animateur
du groupe, un secrétaire, porte-parole et un resgtde du temps, modérateur du
niveau sonore. Vous pouvez décider que les grosgrest mixtes ou non.
Vous donnez quinze a vingt minutes pour que legpgs travaillent a partir des
guestions suivantes :
- Est-ce que vous pensez que les hommes sont pllissemquee les femmes a
faire la guerre ? Pourquoi ?
- Dans la guerre, la population civile est partio@igéent exposée. Pensez-vous
que les femmes le soient davantage que les homiesrguoi ?

Vous demandez ensuite qu’il y ait cinq minutes ppueg chacun/e écrive sur une
feuille de papier sa propre réflexion a partir @euiestion : Quel lien voyez-vous
entre 'amour et la guerre ?

3- Un retour en groupe classe

Premier temps :
Donnez la parole aux porte-parole des groupes
Vous listez au tableau les principaux argumentsagune des deux questions.
Vous pouvez apporter vos propres réflexions.

Deuxiéme temps :
Vous proposez a ceux/celles qui le veulent de doene réponse a la question du
lien entre 'amour et la guerre.
Vous pouvez émettre I'’hypothése suivantd_‘amour est I'expression d’'une
tendresse partagée. C'est aussi ce qui permet deeatda vie. La femme, pendant
neuf mois permet a la vie de s'installer en elld gtgrandir en toute sécurité. La
guerre, c’est porter la mort sur les champs de latat dans les cités. Est-ce pour
cela qu’on peut imaginer que les femmes serontsrmantées que les hommes a
vouloir faire la guerre 2

4- Ouverture
Vous pouvez exposer quelques idées en vous inspigmanneau n°10 sur « la guerre »
de I'exposition « Il était une fois I'histoire démmmes » Une photocopie de ce panneau

est présentée en annexe

5- Retour a Lysistrata
Dites : «Lysistrata n’a existé que dans I'imagination d’Aagphane. Est-ce que
VOusS pensez que cette histoire est réaliste ?
Lisez I'article paru danke Courrier Internationadu 28 mars 2008, présenté en
annexe.
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Annexe 1 : Lysistrata — Faites I'amour, pas la quee

Nous sommes en I'an 411 avant Jésus Christ. Ere(Glilzguerre entre Sparte et Athéenes ne
cesse de ravager le pays. Une femme, Lysistratdt 1€ur la voie d’acces menant a la
citadelle ('Acropole) ses amies athéniennes. EElle confie son dessein de mettre fin a cette
terrible guerre grace a l'intervention des femni&sst la mise en scene de ce projet qui est
développée dans une piéce de théatre écrite pstophiane considéré comme le Moliére des
Athéniens et qui vécut environ de 450 a 386 avat J

Au début de la piéce, Cléonice I'amie de Lysistsaétonne

Cléonice- Mais quel acte insensé ou éclatant pourraieniréales femmes, qui restent
toujours a la maison, bien fardées, bien paréedues de robes jaunes, de
manteaux droits et de belles chaussures ?

Lysistrata a convoqué les femmes d’Athénes etxdietoutes les autres cités grecques pour
leur soumettre son idée. Apres l'arrivée de Doréadalle de Sparte, elle dévoile son projet :
elles feront la greve de I'amour. Elles n’accoraqmus ni tendresse ni caresses a leur mari.
Lysistrata persuade les autres femmes qu’en agiasai, les maris finiront par déposer les
armes afin de regagner I'amour de leur épousefdrames se laissent convaincre et prétent
serment. Les femmes des deux cités ennemies meémettegréve afin de ramener leur mari
a la raison de la paix.

Apres avoir prété serment solennellement, Lyseteales conspiratrices vont s’emparer de
la citadelle de la ville d’Athénes et se barricag&mtérieur. Elles ne devront pas en sortir
tant que durera cette guerre qui s’éternise.

L’abstinence générale n’est pas simple et toutdesde difficultés se présentent : les maris
sont en campagne, mais un groupe de vieillardswealionnés tentent d’'incendier les

lieux ; des femmes ayant du mal a tenir leur setimeentent toute sorte de prétextes pour
courir rejoindre leur mari ; un commissaire du gemmement accompagné de gendarmes
tente de mettre fin a I'action des femmes paréaace et I'intimidation.

Ce n’est pas un jeu. Lysistrata est amenée a exquligs raisons profondes de cette action :

Le magistrat- Mais d'ou vous est venue l'idée de vous mélefadguerre et de la
paix ?

Lysistrata- Nous vous le dirons.

Le magistrat- Dis donc vite ou tu t'en repentiras.

Lysistrata- Ecoute, et tiche de modérer tes gestes.

Le magistrat- Je ne puis ; I'ai peine a me contenir, tant jais en colére.

Une femme- Tu n'en auras que plus de regrets.
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Le magistrat- Garde pour toi ce triste présage, ma vieilleu{®a Lysistrata) Mais
parle.

Lysistrata- Je vais te satisfaire. Précédemment, dans lantee guerre, nous avons
supporté votre conduite avec une modération exernmplavous ne nous
permettiez pas d'ouvrir la bouche. Vos projets étatipeu faits pour nous plaire
; cependant ils ne nous échappaient pas, et souanliogis nous apprenions
vos résolutions funestes sur des affaires importstAlors, cachant notre
douleur sous un air riant, nous vous demandions Qu'est-ce que l'assemblée
a résolu aujourd’hui ? Quel décret avez-vous rendu sujet de la paix ? -
Qu'est-ce que cela te fait ? disait mon mari : td@ ! » et je me taisais.

Une femme- Moi je ne me serais pas tue.
Le magistrat- Il te serait arrivé mal de ne pas te taire.

Lysistrata- Aussi me taisais-je. Une autre fois, vous voyargndre une résolution
des plus mauvaises, je disais : « Mon ami, comm@rivez-vous agir Si
follement ? » Mais lui me regardant aussitot de wexs, répondait : « Tisse ta
toile ou ta téte s'en ressentira longtemps ; la geeest I'affaire des hommes ! »

Le magistrat- Par Jupiter ! Il avait raison.

Lysistrata- Raison ? Comment, misérable ! Il ne nous seraspaéme permis de vous
avertir, quand vous prenez des résolutions funestdnfin, lasses de vous
entendre dire hautement dans les rues « Est-celquyi a plus d'hommes en ce
pays - Non, en vérité, il n'y en a plus ! » disaih autre ; alors les femmes ont
résolu de se réunir, pour travailler de concert aalut de la Gréce. Car,
qu'aurait servi d'attendre ? Si donc vous voulezéter nos sages conseils, et
Vous taire & votre tour, comme nous faisions alansus pourrons rétablir vos
affaires.

Les femmes tiennent bon. A bout de nerfs, les hosrfimessent par céder. Un héraut
spartiate arrive et annonce que sa cité consegharda paix avec Athénes. Vieillards et
femmes se réconcilient. Les ambassadeurs de Spavent. Les hommes cedent car la
situation leur est devenue insupportable. Lysiatodtient I'arrét de la guerre. Son plan a été
un grand succes et pour sceller la paix retrouktigsniens et Spartiates partagent un méme
repas dans une bonne humeur générale
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Annexe 2 : un article paru dand_e courrier internationaldu 20 mars 2008

A Pereira, en Colombie, les membres des bandesarmé
affrontent la gréve du sexe. Leurs femmes ou leurs
compagnes refusent tout rapport tant qu’ils n"atipas
renonceé a la violence.

Pereira, 450 000 habitants, abrite une trentaine de
bandes et affiche le taux d’homicide le plus élgwé
pays — avec 97 assassinats par an pour 100 000
habitants, le double de la moyenne nationale. B 20
on dénombrait 488 morts violentes.

Objectif de cette “opération jambes croisées” .gsau
délinquants et tueurs a signer un accord de paxendre
leurs armes aux autoritésCéest notre fagcon a nous de dire
a nos hommes que nous ne voulons pas rester veugtes,
gue nos enfants ne méritent pas de grandir sanseper
expligue Ruth Macias, 18 ans et deux enfants. tiative est
née lors d’'une réunion organisée par la mairie tewadre
de la campagne Pereira con vida, destinée a déskarnibe.
Omaira, leader de ce chantage sexuel, a composé&ane
groupe rap une chanson devenue I'hymne de la carepag
« On ne veut plus tomber amoureuses d’hommes violents
on atrop ay perdre»

Les caids privés du repos du guerrier ne risquspiais de
retourner leur violence contre leur partenaiféds?ne nous
feraient pas ¢a”assure Jennifer Bayer, 18 ans, petite amie
d’'un pandillero. <On veut qu’ils comprennent que la
violence, ce n’est pas sexy
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Annexe 3 : La guerre dans I'exposition « Il était ne fois I'histoire des femmes »
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Fiche n°14 : apprentissage de la mixité

Jane Mecom — Une femme édifiante

Age : Colleges

Durée :Une séance d’une heure

Objectif :
Réfléchir sur les inégalités hommes-femmes dasedeété francaise
Mieux connaitre I'histoire des femmes et des cotegipour I'égalité des genres dans
le domaine de I'acces au droit de vote et des resgimlités politiques.

Matériel : Textes proposeés en annexe.

Sources :
Le site espagnol http://www.educarueca.algine acces a un grand nombre de fiches
pédagogiques dans différents théemes : estime de@umunication, coopération,
genre, etc. Cette fiche s’inspire d’'un des textaesves sur ce site. Celui-ci a éteé tres
largement adapté pour les besoins de l'activitpgsée ici.
http://fr.wikipedia.org/wiki/Droit_de_vote des_fenest ce site donne des
informations précieuses concernant I'acces au deoitote des femmes dans le
monde.
Exposition « Il était une fois 'histoire des femsne Cette exposition aborde 12
grands themes. Il est possible de téléchargemitena de cette exposition au format
PDF, a l'adresse_: http://www-
csnsm.in2p3.fr/nominatif/thibault/sfp/expositionsfi® Histoire Des_Femmes.pdf
En annexe vous trouverez une copie du panneauA tiuand une présidente ? » que
Vvous pourrez éventuellement photocopier pour leildiger aux éléves. Il y a trois
guestions qui peuvent étre proposées comme théenesklerche.

Une démarche pédagogique possible

Premiére étapeDans un premier temps, il s’agit d’entrer dansdepréhension et dans
I'esprit du texte proposé.
Vous annoncez le theme de la séance.
Vous faite la lecture du texte « Jane Mecom — @énenfie édifiante » pour toute la
classe
Vous demandez aux éleves ce qu’ils pensent dexte:te
- En quoi Jane Mecom est-elle une femme édifiante ?
- Dans le texte, qu’est-ce qui laisse penser qualhait pu réaliser des choses
aussi remarquables que son frere ?
- Qu’est-ce qui fait qu’elle n’a pu le faire ?
- Que connaissez-vous du frére de Jane Mecom, Bemnfaranklin ?

Deuxiéme étapeApporter quelques informations sur le réle jouéBanjamin Franklin
pendant la révolution américaine, appelée aussexg d'indépendance ». En
particulier, donnez les informations suivantes :
Benjamin Franklin a été un homme politique tresypaipe. Il est le seul « pere
fondateur de I'Amérique » a avoir signé les traisuiments qui ont donné naissance
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aux Etats-Unis d'’Amérique : La Déclaration d'Indégance le 4 juillet 1776, le

Traité de Paris en 1783 qui met fin & la guerredipendance, et la Constitution

americaine qui organise cette nouvelle nation.

La Déclaration d’'Indépendance dik Nous tenons pour évidentes pour elles-

mémes les vérités suivantes : tous les hommes aads égaux ; ils sont doués par

le Créateur de certains droits inaliénables ; parees droits se trouvent la vie, la

liberté et la recherche du bonheus.

Il faut remarquer cependant que I'expressidous les hommes, dans les faits, ne

s’est pas appliguée pendant longtemps, ni aux\es;lan particulier les hommes

noirs, ni aux femmes. Le droit de vote fut généealbeaucoup plus tard, pour les

uns et pour les autres, par des amendements adttaton ameéricaine

Pour les Noirs : XVe amendement (proposeé le 261869, ratifié le 3 février

1870) :Le droit de vote des citoyens des Etats-Unis ree@&énié ou limité par les

Etats-Unis, ni par aucun Etat, pour des raisonscke, couleur ou de condition

antérieure de servitude.

Pour les femmes : XIXe amendement (proposeé leml8il9, ratifié le 18 aolt

1920) :Le droit de vote des citoyens des Etats-Unis ngrpcétre dénié ou restreint

pour cause de sexe par les Etats-Unis ni I'un qoglee des Etats. Le Congrés aura

le pouvoir de donner effet au présent article per legislation appropriée.
Troisieme étapel.e jeu des questions concernant les femmes eglkagux droits de
vote en France.

Méthode :Ecrire une question au tableau et proposer témisnses possibles. Les

eléves écrivent la question sur leur cahier. Veus laissez deux minutes pour

gu’ils posent des questions ou donnent des awmis.\Bus procédez a un vote. Vous

notez les résultats et vous donnez ensuite la s&poorrecte accompagnée de vos

propres commentaires. Les éleves notent les résdiiavote et la réponse correcte

sur leur cahier. Puis vous passez a la questioarsia.

Remarque : Le temps des questions des élévesmsttant car il permet de

développer une véritable instruction civique.

A titre d’exemple, vous trouverez ci-dessous quetgguestions. Vous pouvez vous-

méme en imaginer beaucoup d’autres.

Exemples de questions :

- A quelle date a-t-on voté en France pour la presrfigis pour élire le chef de
'Etat ? 1792 — 1848 — 1870 (Réponse : 1848 awe@fiement de la deuxieme
république)

- La déclaration des droits de 'homme et du citoger26 aolt 1789 déclare :

« Les hommes naissent et demeurent libres et égadroits ». A votre avis,
est-ce que dans les faits cette déclaration squgili aussi aux femmes ? oui -
non (Réponse : non)

- Questions 2, 3,4, 5, 6 et 7 du Q.C.M., annexe1adiche pédagogique n°06
« Q.C.M. pour les droits des femmes et des citogemd

- Parmi les 577 députés élus aux législatives en,a@fiibien y a-t-il eu de
femmes ? 71 — 107 — 203 (réponse : 107)

- En 2008 aux élections municipales, quelle a épEdaortion de femmes élues
dans les conseils municipaux des villes de plu30@® habitants ? 33% - 42% -
50% (Réponse 50%)

- Sous la cinquieme républigue, combien de fois Egde Premier ministre a-t-
il été occupé par une femme : O fois — 1 fois 6i8 (Réponse : 1 fois par Edith
Cresson du 15 mai 1991 au 2 avril 1992)

- Etc.
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Annexe 3 : Jane Mecom — Une femme édifiante

Elle aurait pu étre la premiére ambassadrice tits-Unis a la cour du roi de France ou étre I'deg
méres de l'indépendance detats-Unis d’Amérique de 1776 ou encore étre impuisecet

précurseure en imprimant et diffusant des almanpehdant 25 années consécutives dans les
demeures les plus humbles des colonies britannidjd@sérique. Elle aurait pu connaitre, en plus de
sa langue maternelle, plusieurs langues parmi &legule francais, I'allemand, I'espagnol et l'iéad

ou étre devenue célébre pour ses travaux dansriaide de I'électricité ou étre inventrice du
paratonnerre, des lunettes a double foyer, du @oBtEs a combustion contrélé ou chercheuse dans le
domaine de la météorologie.

Elle aurait méme pu étre tout cela a la fois camigre-née d’une fratrie de 17 enfants, Jane étté
qui ressembilait le plus, quant au talent et aleefde caractére, a son frére plus agé qu’'elleatesp
Benjamin Franklin. Jane est née a Boston en 14 th colonie anglaise de la baie du
Massachusetts. Elle est morte a I'age de 82 artsegaias apres son frére Benjamin. Elle n'a pas eu
beaucoup I'occasion de fréquenter ce frére camédleait que 11 ans quand celui-ci dut s’éloigner d
Boston et finit par s’installer a Philadelphie comimprimeur.

Quant & Jane, elle épouse a I'age de 15 ans um baigrrelier, Edward Mecon, de huit ans son ainé.
Fille d’'une famille nombreuse, elle n'avait riem@porter dans la corbeille de mariage et Edward
accepte de I'épouser sans dot. Ne pouvant verigtasa la noce, Benjamin lui écrit pour la fékiet
termine sa lettre par cette apologie de la modestid’oubliez pas que la modestie rend la femme
plus belle qu’'un ange. » Ce fut de début d’'uneespondance assidue marquant I'histoire de deux
personnes pleines, I'une pour 'autre, d’'affectide respect et d’estime mutuels. Cette correspaedan
a été rassemblée par Carl Von Doren et éditéesladitie The Letters of Benjamin Franklin & Jane
Mecon Princeton University Press, 1950

Sans cette correspondance nous n'aurions rien abmdane Mecom dont I'histoire retiendra qu’elle
était « la sceur préférée de Benjamin Franklin avient des talents comparables mais les destinées
furent bien différentes. Dix mois aprés son maridg@e donna naissance a un premier fils et, &sus |
deux ans pendant pres d’'un quart de siécle ellamihonde un nouvel enfant. Quelques-uns sont
morts jeunes, notamment trois filles avant I'agaiden et, chaque fois, ce fut une grande déchirure
dans le cceur de cette mére. Ceux qui ont survéceudpesoin de repas, d’abris, d’instruction de
soins et de réconfort. Jane a passé des nuitsigbalg main, a venir les consoler quand ils
pleuraient ; elle a lavé des montagnes de vétemefitsa baigné tous ces enfants sans cesseg elle
couru du marché a la cuisine ; elle a enseigné@kpbsibets, de la lecture, de I'écriture et du dalcu
elle a travaillé au coude a coude avec son mas tielier ; elle a ouvert une pension de fangtle
s'est occupée des hétes dont le loyer aidait alirelapnarmite familiale. Jane a été une conjointe
puis une veuve exemplaire. Quand son mari est ééz@d 765, elle a été encore davantage
confrontée a la grande pauvreté, aux difficulteariciéres, faisant face pour aider et conforter ses
propres enfants et petits enfants dans cette mededrise politique et d’agitation qui précéda
'indépendance destats-Unis. Elle n’en a pas moins montré I'engagg&meoissant d’un esprit actif,
d’un patriotisme et d’'un attachement sincéeres feuaouvelle nation a laquelle restera attaché e no
de son frére : Benjamin Franklin.

Benjamin sera considéré comme un grand homme ddesuemps et Jane ne retiendra pas
I'attention des historiens. Cependant, cette ferdenBoston qui a lutté sans cesse pour maintenir a
flot sa petite entreprise, souvent dépendante dedeté de ses concitoyens a été une femme de son
temps, a I'image d’'un grand nombre de femmes qusohi la crise révolutionnaire et ont aidé, a leur
maniére, a construire une nation nouvelle.

(Texte de Vincent Roussel)
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Annexe 2 : exposition « Il était une fois I'histoie des femmes » A quand une présidente ?
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Fiche n°15 : apprentissage de la mixité

Monsieur Bernard Petit

Age : Quatriemes et troisiemes des colleges

Durée :Une séance d’une heure

Objectif :
- Réfléchir sur les inégalités hommes-femmes dasedgté francaise, notamment dans

le monde du travail

Mieux connaitre les combats menés et les progatis@é en matiere d’'égalité dans

I'acces a l'instruction et aux diplémes depuisdaolution de 1789.

Amener les éléves a prendre conscience du caratésmtypé des choix

professionnels

Matériel :

Le texte proposé en annexe.

Le quiz sur I'égalité professionnelle, annexe 2adiéiche pédagogique n°06. Ce test
date de 2004. Les 10 premieres questions concdihistire du combat pour I'égalité
garcons/filles dans I'accés aux diplomes. Les digsgions suivantes concernent les
inégalités garcons/filles dans le monde du travail.

Pour alimenter les échanges, vous pouvez consedténemes de recherche n°4 et 10
dans la fiche pédagogique n°08.

Source :
Le site espagnol http://www.educarueca.a@gine acces a un grand nombre de fiches
pédagogiques dans différents themes : estime de@umunication, coopération,
genre, etc. Le texte présenté en annexe s’inspiretexte trouvé sur ce site. Il a été
adapté pour les besoins de l'activité proposée ici.

Une démarche pédagogique possible

1- Premiére étapeil:s’agit d’entrer dans la compréhension et d&spkit du texte
propose.

Vous annoncez le theme de la séance.

Vous faites une premiére lecture du texte pourttaitlasse

Vous laissez réagir les éléves a la lecture dexde pour recueillir leurs réflexions
spontanées.

Vous pouvez aussi guider la réflexion en questiohna

- Comment réagissez-vous a la lecture de ce texte ?

Est-ce que ca se passe vraiment comme cela hadabesit ?

Quels sont les handicaps de Monsieur Bernard ¢t sa recherche
d’emploi ?

Pensez-vous qu’une femme aujourd’hui encore pegbrdrer ce type de
difficultés ?

2- Deuxieéme étapeUtilisation du Q.C.M sur I'égalité professionnelimnexe 2 de la
fiche pédagogique 06
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Vous utilisez une des procédures décrites dansHa pédagogique sur I'apprentissage
de la mixité n°06

Vous scindez le questionnaire en deux partiesquestions de 1 a 10 qui concerne
davantage I'histoire des progrés dans I'égalitéathesices garcons/filles pour I'acces
aux diplémes

Puis, un deuxiéme questionnaire avec les quedtierdd a 20 sur I'inégalité
hommes/femmes dans le monde du travalil

3- Troisiéme étapetravail sur les projets professionnels des éléves

Demandez a chaque éleve de rédiger un texte daunsl iés confieront le métier
gu'ils/elles souhaitent faire plus tard en expligui@s motivations qui président a ce
choix. Pour ceux qui hésitent ou qui n’ont pas eachbidée arrétée demandez-leur de
faire un effort pour se projeter dans cet avenipm@tisant que bien sir cela pourra
évoluer en fonction de leurs godts personnelseds laptitudes a suivre les études
correspondantes et des offres d’emploi qui se ptésmnt.

Avec deux colonnes au tableau, vous listez lesarséthoisis par les filles d'une part
et par les garcons d’autre part.

Vous distribuez ensuite le tableau présenté enxandeparagraphe 10 de la fiche
pédagogique n°08. Ce tableau donne I'évolutioradx tle féminisation de certains
métiers de 1982 a 2002.

La réflexion commune peut se poursuivre en demdralanéléves qui le veulent bien
de lire les motivations qu’ils ont données pour lghwix personnel.

Il sera utile de prévoir avec le/la conseiller/di@ientation psychologue (C.O.P.) une
séance permettant de présenter les filieres logaiesont les plus demandeuses
d’emploi et le taux de féminisation actuelle comeert ces différents secteurs.

4- Quatrieme étapeun travail de groupes

Vous utilisez les cas présentés en annexe 2 ouleepas imaginés pas vous-méme.
Les éleves se mettent par groupes de 4 ou 3, sibp@snon mixtes.

Vous leur donnez un cas a examiner. Vous donnerélae cas a un groupe de gargon
et a un groupe de filles.

Vous leur donnez 10 a 15 minutes pour répondregaestions

Mise en commun par cas. Pour chague cas on a dogoupe de filles et un groupe
de gargons.

Le débat doit étre orienté de maniere a mettrevelegce les différences
d’appréciations entre garcons et filles sur lesprasentés. Il ne s’agit ni de développer
une polémique entre les deux groupes, ni de dafekrcons. Il s’agit de noter
simplement ce qui est observé. Chacun/e sauraegiui-méme ou elle-méme les
lecons utiles.
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Annexe 1 : Monsieur Bernard Petit

Je viens pour 'annonce, Madame.

Bien ; dit la cheffe du personnel, asseyez-v@@nment vous appelez-vous ?

Bernard.

Monsieur ou jeune homme ?

Monsieur

Donnez-moi votre nom complet : nom de jeune horabmem d’homme marié.

Monsieur Petit, né Roussel.

Je dois vous dire, Monsieur Petit que notre tlifge n'aime pas employer des hommes
mariés. Dans le département de Madame Moreno,lpquel nous engageons du personnel,
il y a du personnel absent pour cause de patethést |égitime que les jeunes couples
souhaitent avoir des enfants. Notre entreprisdauique des vétements de bébés les
encourage a en avoir. Mais I'absentéisme des fpienss et des jeunes peres constitue un
lourd handicap pour la bonne marche d’'une entremasnme la notre.

Je comprends tres bien Madame, mais nous avgasieéx enfants et nous n’en voulons pas
d’autres. En outre (Monsieur Petit rougit et ajadittne voix faible) nous prenons nos
précautions pour cela.

Trés bien ! Dans ce cas, nous pouvons poursliemizetien. Quel niveau d’études avez-
vous ?

J'ai obtenu un BEP d’employé de bureau. J'avaisapacité de faire des études plus longues
et jaurais aimé pouvoir passer un baccalauréedminuer plus loin, mais dans ma famille,
nous sommes quatre enfants et mes parents ont thopriérité aux filles, ce qui est bien
normal. J’ai une soceur ingénieure et une autre tnatgs

Quels emplois avez-vous occupés précédemment ?

J'ai surtout fait des remplacements grace adtin, parce que cela me permettait de
m’occuper des enfants qui étaient encore petits.

Quelle est la profession de votre conjointe ?

Elle est maitresse d’ceuvre dans une entrepnisdidie de construction mécanique. Elle
poursuit en méme temps une formation en ingéndai@lans quelques années, il est prévu
gu’elle remplace sa mere qui a monté cette affaire.

Revenons a vous. Quelles sont vos projets, vdstims ?

Donc...

Evidemment avec un poste de travail comme ca&uiadre conjointe et avec ses perspectives
d’avenir, vous souhaitez seulement avoir un satiappoint, de I'argent de poche en
quelque sorte, pour vos frais personnels et, cotoantehomme le souhaite, avoir un peu
d’argent pour se payer quelques fantaisies. Ndusrsf 1200 euros pour commencer, avec
éventuellement une prime d'assiduité. J'insisteceysoint Monsieur Petit, I'assiduité est
absolument essentielle pour tous ces postes. Niv&etrice a di créer cette prime pour
encourager le personnel a ne pas demander traqudeées d’absence pour des broutilles.
C’est ainsi que nous avons réussi a diminuer lfeB&gme masculin de moitié. Toutefois il y
a encore des Messieurs qui s’absentent sous pé&axin enfant tousse ou qu'il y a une
gréve dans son école et qu'il doit rester a la omiQuels ages vos fils ont-ils ?

lls ont six ans et quatre ans. Les deux soré@ple maternelle et j'irai les rechercher I'apres
midi en sortant du travail avant d’aller faire tEBirses avec eux pour le repas du soir.

Et s’'il y a un imprévu dans ce timing, que pergeus faire ?

Leur grand-pere peut les prendre en chargeh#bite pas tres loin de chez nous.

Tres bien ! Merci, Monsieur Petit. Nous vous fes@arvenir notre réponse dans quelques
jours.

Monsieur Petit est sorti du bureau plein d'espartesponsable de I'embauche 'avait observé
attentivement durant tout le temps de I'entretiepemdant qu’il quittait son bureau. Elle avait
remarqué qu’il avait les jambes un peu courtes dbk Iégérement voaté. Elle avait aussi observe
sa calvitie naissante. Elle s’est rappelé que Madsloreno déteste les hommes chauves et
gu’elle lui avait dit : « Retenez surtout un homassez grand, blond, de belle prestance et
célibataire. » Madame Moreno sera directrice duged’année prochaine. Bernard Petit, né
Roussel, a recu trois jours plus tard une lettiecegonmencait ainsi : « Nous regrettonss..
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Annexe 2 : étude de cas

Cas1:

Sylvie a 15 ans, elle est en 3eme. Elle souhaitesgtilote de ligne. Son pere
I'encourage dans cette voie. Sa mere la décourageétextant que ce n'est pas
un métier ou les filles sont nombreuses et que,dus tard elle veut fonder une
famille, ce métier peut étre un handicap.

- Comment expliquez-vous les réactions différentes d®n pére et de sa mere ?
- Que peut-on conseiller a Sylvie pour I'encourager persister dans cette voie ?

Cas 2 :

Nathan a 15 ans. Il est en 3eme. Depuis 2 ans, sutune visite dans une
creche, il imagine tres bien, plus tard, exercer umétier dans le domaine de la
puériculture. Ses parents ne I'encouragent pas damette voie. lIs disent que
ce n'est pas un métier pour un gargon.

- Selon vous, pourquoi la puériculture est-elle condérée comme un métier de fille ?
- Cherchez les arguments que Nathan pourrait donnerqur justifier son choix.

Cas 3:

Amandine est en 3eme. Suite a une visite de la sentélectrotechnique du
lycée professionnel voisin, elle souhaite changeiodentation. Elle
abandonnerait le BEP "métiers du secrétariat” pourle BEP électrotechnique.

- Donnez des arguments a Amandine pour qu'elle puisgastifier ce changement
d'orientation aupres de ses parents et de ses pregeurs.

- Comment pourrait-elle répondre a ses copines qui walraient qu'elle aille en
BEP secrétariat avec elles ?

Cas 4 :

Emma est en 3éme. Elle a un parrain qui tient un gage. Depuis qu'elle est
toute petite, elle réve de faire de la mécanique tu Dans sa classe, ses
camarades sont nombreux a se moquer d'elle : ledlds la traitent de garcon
manqué, les garcons lui disent qu'elle ne réussijamais.

- Comment Emma peut-elle démontrer qu'on ne devientgs forcément « gargon
manqué » parce qu'on travaille dans un garage ?

- Trouvez les arguments qu'Emma pourrait donner aux gr¢ons pour montrer
gu'elle a autant de chances qu'un garcon de réussitans ce métier.
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Fiche n°16 : apprentissage de la mixité

La cour de récréation

Age : Cycles 2 et 3 du Primaire

Durée il s’agit d’'une activité qui concerne toutes léssses et donc tous les enseignants et
toutes les enseignantes de I'école. Prévoir plusieéances de 30 minutes

Objectif :
- Développer le respect sur la cour de récréatidaveriser la mixité dans les jeux

collectifs qui s’y développent.

Ces jeux sont une bonne occasion de développengedes regles qui permettent a

tous de trouver du plaisir a ces jeux et le sessadaitrages qui permettent le respect

de ces régles.

Sources :

Cette fiche s’inspire de deux activités proposéasde livre de Virginie Houadec et
Michele Babillot,50 activités pour I'égalité filles/garconéd. SCEREN CRDP Midi-
Pyrénées.

Cet ouvrage décrit 50 activités qu’il est possiddemettre en ceuvre a I'école primaire
pour éduquer les enfants a une mixité qui resp@gialité filles/garcons. Ces activités
sont intégrées aux différentes disciplines desrmarages officiels : littérature de
jeunesse, histoire, géographie et éducation ciyionags aussi mathématiques,
sciences et technologie, arts visuels, éducatigsigbe et sportive. Tous les
domaines et toutes les disciplines s’y préterdralition que les enseignants/es aient
ce souci de I'égalité et veillent a rectifier déggossible tout propos et toute attitude
qui s’en éloignent.

Remarques :
Les jeux dans la cour de récréation sont encomueadlhui assez stéréotypés (ballon,

gendarmes et voleurs, billes pour les garconsdasndiscussion, corde a sauter,
élastique pour les filles). Il y a bien sOr deseptions cbté filles ou coté gargons.

Les psychosociologues qui ont étudié les courgdeation ont constaté que, lorsque
les jeux sont spontanés, dans la majeure partieadese sont les gar¢cons qui occupent
le plus d'espace, qui jouent le plus rapidememsgelix ne comportant que des régles
succinctes, avec beaucoup de partenaires. A I§ayées filles utilisent ce qu'il reste
d'espace, jouent avec un nombre restreint de @amesnmettent beaucoup de temps a se
mettre d'accord sur des régles assez complexes.

Cette fiche invite a proposer aux éléves d’expletat’expérimenter d’autres modes de
fonctionnement qui permettent une régulation caéeetle ces activités et qui favorisent
une plus grande mixité dans les jeux.

1- Premiere étape : Observation

Deux enseignants/es observent pendant quinzelpuair de récréation et notent
leurs constatations : occupation des différenta@sp; jeux utilisés par les filles, par
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les garcons, par les deux ; activités des filledestgarcons qui n'utilisent pas les jeux ;
I'ambiance paisible ou I'agressivité ambiante ;desflits entre éléves, etc.

lIs peuvent aussi réaliser des photos des situsatésplus typiques.

lls communiquent les résultats de leurs observatioleurs collegues.

2- Deuxiéme étape, dans les classes

Pour établir une représentation de ce que les ®lgsesent faire pendant la récréation,
engager avec eux un dialogue sur le mode suivant :

- Durant ces dernier jours qu’avez-vous fait pendestécréations ?

- A quoi avez-vous joué ?

- Avecqui?

- Est-ce gu’il y a eu des conflits ?

- Qu’'est-ce que vous avez aimé ?

- Qu’'est-ce que vous n‘avez pas aimé ?
Vous listez en particulier les différentes actisigd jeux énoncés dans trois colonnes :
masculin, féminin, mixte.
Vous communiquez les résultats de I'observationadiestes.
S'il existe un décalage entre les observationgdssignant/es et les représentations
des éleves, vous demandez a un petit groupe (nii¥é@kEves d’accepter, pendant
guatre récréations, de relever ce qui se pasdenmzit.

3- Troisieme étape, dans les classes

Dresser l'inventaire des jeux existant dans la deweécréation, tout au long d’'une
année scolaire, automne, hiver et printemps. Vesislassez en jeux plutét pour les
filles, plutdt pour les garcons ou plut6t pour diesix.

Diriger un débat avec les éleves autour de la gquestTout le monde peut-il jouer a
tous les jeux ? Pourquoi ? ».

Vous demandez aux éleves d’argumenter et le dévaditl permettre de faire évoluer
les idées et d'aller vers une plus grande ouvedesgoossibles pour les filles comme
pour les gargons.

4- Quatrieme étape, dans les classes avec apptisatila cour de récréation

La gestion de la cour de récréation peut évoldangable entre les éléves et/ou faire
l'objet d'un planning d'utilisation entre les rétiéns du matin et celles de l'aprés-midi
(avec éventuellement inscriptions libres pour i#gebnts jeux. Par exemple, s’il n’y
a pas assez de patinettes pour tout le monde).
Production d'écrits : les éleves dictent a I'adglieécrit sur une feuille.

o Premier théme : Imaginez ce que serait une cotéaéation idéale.

o Deuxieme théme : Les régles de la cour de récréatio
Pour une décision commune a 'école, il est néaesda constituer un conseil
d’enfants réunissant deux délégués par classe;&'@ise un délégué garcon et une
deléguée fille. De méme le conseil de maitres ggiéra deux représentants, si
possible un homme et une femme (Voir la fiche OSldssier sur I'apprentissage des
regles).
Remarqgue Sur la question de la répartition du territoirdaleour, la premiére
solution proposée par les éléves risque fort dlatgartition de la cour en cour filles
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et cour garcons. Vous insisterez sur le fait qumuele 11 juillet 1975, la loi Haby a
rendu la mixité scolaire obligatoire et que vousf@rez qu’ils proposent d’autres
idées. (apprentissage de jeux mixtes ; horairesfgpées pour le football, etc.)

Les propositions de chaque classe sont lues pardétégué/e et débattues par le
conseil. Les délégués du CM2, prennent note dasidBs prises, les relisent pour
s’assurer de I'accord de tous. Puis chaque délégapportera ces décisions a leur
classe ou au conseil de maitres. Ces décisionstsdfithées dans toutes les classes.

5- Promotion de jeux ou garcons et filles peuvemtigiper avec un éqal plaisir

5-1- En Education Physique et Sportive, il est sitable de développer des jeux qui
investissent de grands espaces et dans lesqumigilé et la différence de niveaux n'est
pas un handicap pour prendre plaisir a jouer et gpprendre ensemble.

Dans la fiche 06 du dossier sur I'apprentissage@lgles, vous trouverez une
description du futsall et du touch rugby qui segjuiLtrés bien avec des équipes mixtes.

5-2-Lesjeux convergentsont des jeux ou les joueurs passent progressivietfune
situation « un contre tous » a une situation « tmugre un » au cours de la partie. Si on
convient que le « un » de la fin d’'une partie dewle « un » du début de la partie
suivante, il y a moyen de faire durer la partiessgumiil y ait ni gagnant ni perdant
jusqu’a ce que les enfants se lassent du jeu. pougez facilement trouver les régles

de jeux comme : « I'épervier » ; « la balle au eeas » ; « lapins, chasseurs » qui en est
une version en cercle ; « chat coupé » ; « 'oerfditiers » qui se joue en salle ; etc.

5-3-Les jeux coopératifsOn peut trouver d’autres idées intéressantes ldaratégorie
des jeux coopératifs. Voici quelques référenceswtages qui sont diffusés par
I'association Non-Violence Actualité (www.nonviolstactualité.org) :
- Non-violence actualitélouons ensemble, 40 jeux de grqupmur les 6-12 ans.
- Christine FortinJe coopére, je m’amuséd. Cheneliere, 1999.
- Université de Paix de Namuleux coopératifs pour batir la paird.
Chronigue Sociale, 2005

5-4- Enfin, il est possible d’aménager des jeuditiannels dans le but d’éviter que
filles ou garcons ne soient trop rapidement élimjro@ qui bien sdr leur oterait le godt
de jouer. En annexe 1, vous trouverez une expé&ridiatnénagement du jeu

« Gendarmes et voleurs »
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Annexe 1 : Gendarmes et voleurs

Dispositif pédagogigue Il y a alternance de jeux et de réflexion suele ¢n classe.

Situation proposeée : terrain de 15-20m x 30-40 m

Nombre de joueurs : 1/3 de gendarmes (G) pouriteurs (V)
Regles du jeu :
Les gendarmes doivent arréter le maximum de voletuies voleurs cherchent a délivrer les
prisonniers. Quand les gendarmes touchent sarene®lun voleur, il le conduit en
« prison ». Pour délivrer les prisonniers, un volaien toucher un : alors tous les prisonniers
qui lui sont reliés (par exemple parce qu’ils sardnt la main constituant ainsi une chaine)
sont délivrés. Les voleurs ont deux camps pouéfsgier ; la il ne peuvent pas étre fait
prisonniers. La partie se termine soit lorsque tess/oleurs ont été pris, soit lorsque le temps
de jeu prévu est écoulé.
Remarque : Ce jeu est tres mouvant et il y a dekdéments dans tous les sens. Il favorise la
solidarité dans les deux equipes : les gendarmasspoveiller la prison et les voleurs qui
sont amenés a « sacrifier leur vie » pour sauves léquipiers.
Matériel :
- Une cour ou un gymnase.
- Des plots pour délimiter les camps des voleufa ptison.
- Des chasubles pour identifier les gendarmes.
- Les éleves sont répartis en trois groupes A, B.&&u cours d’'une séance il est prévu trois
parties afin que chaque équipe puisse, a tourldeétie gendarme.
Respect des regles :
Les regles, d’'une séance a 'autre peuvent vdiireidgquilibrer le jeu. En effet, si les
voleurs gagnent toujours trop facilement, les etsfae voudront plus étre gendarmes.
Souvent la bonne proportion est un tiers de genesehdeux tiers de voleurs.
Violence et « triche » sont interdites. Pendagglg il y a auto-arbitrage. Dans les séances de
réflexion sur le jeu, les difficultés seront traisépar I'évolution de la réglementation.
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Retours réflexifs en classe :

- Les régles sont reconsidérées avec les élevelagse au fur et a mesure des problemes
rencontrés dans le jeu.

- La constitution des équipes est faite par I'egqrsit/e qui veillera a la mixité et a I'égalité
des chances entre les équipes ; éviter la méthobeu«fleur » ou un « chef » d'équipe choisit
ses co-equipiers a tour de role, les plus failti@st@lors choisis en dernier.

- Les premieres réflexions portent sur la comprséimendu jeu et I'acceptation de ses regles.
Dans ces premieres séances, il est souvent ndeedsanodifier les regles (voir variations)
ou les équipes jusqu'a ce que les chances degdtuiges soient équilibrées.

- Les séances suivantes portent sur les « orgemmisat collectives : que se passe-t-il si les
voleurs ne prennent jamais le risque d’aller délives prisonniers ? Que se passent-ils si les
gendarmes ne surveillent pas la prison ? Quelteggies les voleurs peuvent-ils mettre en
ceuvre si les gendarmes s’organisent mieux ?

- Une question doit toujours étre présente : teagléves sont-ils impliqués dans le jeu ? |l
s’agit pour I'enseignant/e d’aider a repérer lésskr pour compte dans ce jeu afin de
proposer des idées qui leur permettent une r@dlgration dans le jeu. Il est important de
repérer celui/celle qui ne sort pas du camp oweguioujours attrapé/e ou qui ne délivre
jamais ou qui n'est jamais délivré/e. En particulleus pouvez faire émerger l'idée de regles
momentanément aménagées pour leur permettre d'datrs le jeu (voir les exemples de
regles aménagees).

- La réflexion peut enfin viser a chercher destégias individuelles ou collectives nouvelles
de jeu : par exemple, pour un voleur, partir quangendarme a le dos tourné, faire des
zigzags en fonction de la position des gendarntesQel bien, pour une tactique collective,
partir a deux ou trois pour mobiliser les gendarpmsdant qu’un autre va délivrer les
prisonniers.

Variantes destinées a équilibrer les équipes :

- Modifier légérement la proportion de gendarmes

- Varier les dimensions du terrain : Plus le terest grand plus la tache des gendarmes est
difficile.

- Instaurer des zones interdites aux gendarmess :I@s gendarmes peuvent s‘approcher du
camp des voleurs, plus la liberté des voleurs disin

- Il peut y avoir plus d’'une prison avec un nomlorété de prisonnier pour chacune : plus il y
a de prisons, plus il y a de possibilités spatiptas délivrer les prisonniers.

- Le temps de jeu peut étre limité, ce qui obligeendre plus de risques pour délivrer les
prisonniers.

Exemples de régles aménagées pour entrer dans la je

- Donner « deux vies » : si le voleur est pripgtd une vie et peut repartir de son camp. Il ne
peut-étre prisonnier que lorsqu’il est pris deus.f&'il est délivré, il retrouve ses deux vies.

- Joueur « invincible » : Ce joueur joue commesdleses, il essaie d'aller délivrer, mais s'il est
attrapé, il retourne dans son camp au lieu d'atligerison, il multiplie donc son nombre de
tentatives. S’il réussit a délivrer des prisonnaesx fois, il perd son statut d’« invincible »

- Prévoir une « maison réservée » pour certainsuvs) plus proche de la prison, rendant ainsi
pour eux plus facile le trajet de leur camp a laqor pour délivrer des prisonniers.

Tous les éleves doivent comprendre ['utilité de«cisreurs » et leur caractere non durable.
Deés que le joueur aura acquis plus d’habiletéeritipa ce statut privilégié.
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Fiche n°17 : apprentissage de la mixité

Activités diverses

Cette fiche présente diverses activités pour liggghrcons/filles. Ces activités ont été
réalisées dans des classes du primaire ou du eatégnt abouti a des productions : montage
power point, poemes, affiches, pin’s, etc. Cela péne une source d’inspiration pour d’autres
enseignants/es désireux/euses de travailler auepiepre classe sur I'égalité filles/garcons.

1- Un heureux malheur : école primaire (tous cyclgs
Source 1'adresse_http://www.ducotedesfilles.org/fr/aniflashdeluge.htmtionne
acces a une animation réalisée par Antoine Rodedattir du conte de Adela Turidn
heureux malheuyrillustré par Nella Bosnia et publié par Acte Suahior, 1999

Cette animation a été réalisée par I'associatioapenndu Coté Des Fillegui
a eteé créée en 1994 dans le but d'élaborer ungmoge d'élimination du sexisme dans
le matériel éducatif, de promouvoir des représamtatanti-sexistes, de produire et
diffuser des outils de sensibilisation destinés maisons d'édition, aux créatrices et
créateurs, aux parents, aux pouvoirs publics.

Les enfants peuvent visionner cette animation aveardinateur ayant acces a
Internet. Si I'école posséde un vidéo-projectduest possible d’animer un échange
avec toute la classe. Un petit « jeu test » detmureavec le robot Hubris prolonge
I'animation

Cette animation permet de faire réagir les enfaitinégalité hommes/femmes et
plus particulierement a l'inégal partage des taehees responsabilités de la vie
guotidienne, obstacle majeur a l'accession a itégawmmes/femmes dans les
domaines professionnel et politique.

Le conte présente I'histoire de la famille Radevildans leur nid douillet, les
Radeville coulent une vie sans imprévu. Lorsq&iitre, monsieur Radeville exige ses
pantoufles, un calme absolu et un diner succutentécompense d’une journée de
travail qu'il estime bien remplie. Sidonie Radewiflatisfait docilement & ses exigences,
guand un véritable déluge dévaste leur logis. Aat-froid, elle sauve ses huit enfants
et improvise vite fait une maison dans le tiromre commode. Tandis que monsieur
Radeuville regrette le confort et la tranquillitéghgs et, surtout, ses bons petits plats.
Sidonie, elle, apprécie les jeux et les promenates ses enfants et se découvre un
talent insoupconné pour le chant et la musique.
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2- Images de la femme et de 'homme dans la littéture enfantine : école primaire

Ressourcesle site _http://back.ac-rennes.fr/orient/egalciiabegchancressourc.htm
vous donne acces a un diaporama téléchargeabtbaf@@mama a été réalisé par une
professeure de francais et sa classe de sixierB@3812007 au college Michel Lotte,

Le Palais, Belle ile en mer dans le Morbihan. Unargntaine de livres pour enfants ont
été examineés par les jeunes : Quelles images doiiseie la femme et de ’lhomme ?
Le diaporama est au format Flash.

Un livre : Association européenne Du Coté des Filles, digrés sexistes dans les
albums, histoire et décryptage. L'adresse de l@asion est : 33, villa Wagram 75008
Paris._ www.ducotedesfilles.org
Le diaporama peut étre utilisé dans une classe durimaire et donner lieu a une
discussion a partir de questions comme : « Est-caug vos mamans ou vos papas sont
comme ¢a ? Comment aimeriez vous que ce soit ? »
Le scénario qui est illustré par des images dagm@dipour enfant est le suivant :
- Les femmes sont élégantes : jolies robes, cobiegles peints...
- Elles ont des bandeaux dans les cheveux, desleasntelle... Mais souvent elles portent des
tabliers.
- Elles sont toutes femmes au foyer et n’ont paséger. Toujours a la maison, elles rangent,
font le ménage...
- Elles s’occupent des enfants : elles veilleng &¢'ils soient propres.
- Elles les consolent et les réconfortent.
- Le sair, elles leur lisent des histoires.
- Elles passent beaucoup de temps dans la cuigiréparer a manger.
- Elles sortent pour faire les courses, aller aiasg, chez le médecin.
- Leur temps libre est consacré a la couture étieat.
Est-ce qu’elles ont souvent des cols en denteflenaimans ? Est-ce qu’elles cousent
souvent ? Les notres, elles ont des métiers, plident des jeans, elles lisent et elles font
du sport...
- Les hommes, eux, ils portent des bretelles etfirta pipe.
- lls ont des métiers. et, dans les livres pour enfants, tous les médextint des hommes !
- Quand ils ne travaillent pas, ils sont dehossbiicolent, jardinent, s’occupent de leur voiture.
- Alamaison, ils sont bien installés dans unédailt lIs lisent ou ils regardent la télé.
Est-ce qu’ils sont comme ¢a vos papas ? Les nélsegjisinent, ils font le ménage, ils
s'occupent de nous...
On aimerait voir plus souvent : Des hommes faisecleurses, des hommes changer les
bébés ou préparer le golter, des hommes travaillemaison avec leur femme, et surtout
on aimerait voir des femmes avec un métier !!!
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3- Filles et garcons de papier : école élémentaire

Ressource sur le site http://www.crdp-
toulouse.fr/html/ressources/sinformer/litteratuapigreal/cadre.htpvous

trouverez un certain nombre d’activités menées tlaoadre de I' action « Filles et
garcons de papier » qui se sont déroulées duaamie scolaire 2001/2002 dans la
circonscription de Toulouse-sud Haute-Garonne 8.dlasses participant a cette
action avaient pu trouver des financements popraeurer des séries de livres
sélectionnés pour cette opération. Voici quelgéeatisations :

3-1- Ecole maternelle Victor-Hugo, Toulouse, Petiteection

Projet :Construire un jeu de 7 familles a partir des hélexslivres de la BCD

A partir des albums de la BCD, I'enseignante a detéaux éléves de rechercher
dans les illustrations les caractéristiques praleip des papas, des mamans, des
filles, des garcons, des grands-parents pour fadrign jeu de 7 familles.

Ce repérage a donné lieu a I'élaboration d'unie gpibint de départ de la
réalisation effective du jeu de cartes. Les enfantdormulé des propositions :

« Pour faire une maman, il faut un collier ou usliga » et « Pour faire un papa, il
faut une cravate » ; apres réalisation de la fanditbchon par exemple, la maman
aura un chapeau a fleur et un collier et le pagacuavate. Les enfants ont ainsi
pris conscience des représentations imposées darcettaine littérature de
jeunesse.

La maman et le papa dans la Famille Cochon
Classe de Petite Section - Ecole maternelle Vieliogo - Toulouse
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3-1- Ecole Daniel-Faucher - Toulouse, classe de CE1

Projet :Travailler I'écriture d'imitation, écrire a la
maniére de... ;

A partir de la lecture deea fille qui voulait étre
un garconde Stéphanie Blake (Mouche, Ecole des
loisirs, 2001), les éléves se sont emparés de la
proposition qui leur était faite d’écrireAda
maniére de..» Des filles qui veulent étre des
garcons, des garcons qui veulent étre des filles

Elle joue au foot, ne porte pas de robe, s'erdrain
a parler d'une voie rauque. Elle aimerait tant étre
garcon pour attirer I'attention de son pére.

En secret, jaimerais étre une fille !
Je m’'appellerais Nadia.
Je jouerais avec les Barbie et a la
poupée.
Je porterais des jupes et des robes.
Je mettrais du maquillage.
Je serais belle.
J'achéterais de belles chaussures
avec des talons.
J'aurais des cheveux longs, des
yeux bleus et un tout petit nez.
Moi, je ne voudrais pas étre
méchante, je serais gentille :
jécouterais la maitresse, je
respecterais mes camarades.
Je serais trés douée en sport et tres
forte en mathématiques.

(Farid)
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Les filles peuvent dire leur refus des travaux
domestiques imposés a la maison.

Les garcons ont également exprimé des
envies « interdites » habituellement, par
exemple jouer a la poupée ou avoir les
cheveux longs.
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J'aurais tellement préféré étre un
garcon !
Car j'aimerais étre tres musclé et je
n'aurais plus a faire le ménage !
Je jouerais au foot.
Je mettrais du gel dans mes cheveux.
Je porterais un pull-over et des
pantalons.
Je serais méchant parce que je
taperais toujours les autres pour
montrer ma force...
Mais je n’aurais aucun copain...
Mes cheveux seraient un peu longs,
blonds et lisses.
Mes yeux seraient bleus.
Je porterais toujours de belles
chaussures et des jeans.

(Souhila)



3-3- Ecole Victor-Hugo - Toulouse, classe de CM2.

Projet : Travailler I'écriture d’'imitation. A la maniére dicques Dutronc, les éléves ont
écrit une premiere chansdlaime les filles et les garcorBuis ils ont aussi réfléchi sur
leur situation par rapport aux autres enfantsnetompose le poéniee droit des filles

et des garcons.

J'aime les filles
(Jacques Dutronc)

J'aime les filles de chez Castel

J'aime les filles de chez Régine

J'aime les filles qu'on voit dans "Elle"
J'aime les filles des magazines

J'aime les filles de chez Renault

J'aime les filles de chez Citroén

J'aime les filles des hauts fourneaux
J'aime les filles qui travaillent a la chaine

Si vous étes comme ¢a, téléphonez-moi
Si vous étes comme ci, téléphonez-me

J'aime les filles qui radotent
J'aime les filles a papa

J'aime les filles rigolotes

J'aime les filles sans papa
J'aime les filles de Megéve
J'aime les filles de St-Tropez
J'aime les filles qui font la gréeve
J'aime les filles qui vont camper

Si vous étes comme ¢a, téléphonez-moi
Si vous étes comme ci, téléphonez-me

J'aime les filles de la Rochelle
J'aime les filles de Camaret

J'aime les filles intellectuelles

J'aime les filles qui me font marrer
J'aime les filles qui font vieille France
J'aime les filles des cinémas

J'aime les filles de 'assistance
J'aime les filles dans I'embarras

Si vous étes comme ¢a, téléphonez-moi
Si vous étes comme ci, téléphonez-me
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J'aime les filles et les garcons
(CM2 — Ecole Victor-Hugo, Toulouse)

J'aime les garcons qui sont gourmands
J'aime les garcons sentimentaux

J'aime les garcgons tres élégants

J'aime les gargons tres rigolos.

J'aime les filles trés généreuses

J'aime les filles quand elles sont belles
J'aime les filles trop travailleuses

J'aime les filles quand elles sont naturelles.

Si vous étes comme ¢a, téléphonez-moi
Si vous étes comme ci, téléphonez-me.

J'aime les garcons pompiers

J'aime les gargons généreux

J'aime les garcons nu-pieds

J'aime les garcons malicieux

J'aime les gargons tres sexy

J'aime les garcons qui sont tout doux
J'aime les garcons de par ici

J'aime les garcons qui sont jaloux.

Si vous étes comme c¢a, téléphonez-moi
Si vous étes comme ci, téléphonez-me.

J'aime les filles de la Redoute

J'aime les filles qui sont honnétes

J'aime les filles qui ont des doutes

J'aime les filles qui aiment la féte.

J'aime les garcons intelligents

J'aime les garcons qui sont sportifs

J'aime les garcons qui sont craquants
J'aime les garcons qui n' sont pas agressifs.

Si vous étes comme ¢a, téléphonez-moi
Si vous étes comme ci, téléphonez-me.



4- Les idées recues : écoles élémentaires

Une définition :Une idée recue désigne une opinion toute faitgetaent répandue et
admise mais qui n'est pas forcément vraie. Onrgait » de notre famille, de notre
culture et on la croit vraie sans 'avoir vérifi€@uand une idée recue est fausse, ce qui
est souvent le cas, elle doit étre combattue.

Des mots proches es motsstéréotypeet clichédésignent a l'origine, en imprimerie,

un modele a partir duquel une image peut étre defi@en plusieurs exemplaires de
facon identique ; ces termes évoquent ensuitedéeefigée, partagée par un groupe
d’individus (un peu caricaturale)

Le motpréjugésignifie un jugement que I'on porte a I'avance (coel’indique le

préfixe « pré ») sur un fait.

Projet : a partir d’'une liste d’affirmations travaillerewles enfants sur les idées recues
concernant les filles et les gargons. Pour chatfuenation, les enfants doivent dire si cela est
vrai ou faux et expliquer leur choix. Pour faus, sfefforceront de donner des contre-exemples.

Douze stéréotypes pour les filles
1- Les filles font mieux le ménage.
2- Les filles sont nulles en maths.
3- Les filles sont fragiles.
4- Les filles ne pensent qu’aux garcons
5- Les filles ne sont pas bricoleuses.
6- Les filles n’ont aucune ambition.
7- ll'y a des métiers réservés aux filles.
8- Il n'y a que les filles qui pleurent.
9- Les filles ne savent pas diriger.
10- Les filles ne savent pas faire deux choseda@da
11- Les filles dépensent sans compter.
12- Les filles ne s’intéressent pas a la politique.

Douze stéréotypes pour les gargons
1- Il n’y a que les garcons pour jouer a la playsta
2- Les hommes ne doivent pas se maquiller.
3- Les garcons sont désordonnés.
4- Les gargons sont fainéants.
5- Les garcons ne pensent qu’aux filles.
6- Les garcons sont plus courageux.
7- Les garcons sont moins soignés et moins prajredes filles.
8- Les garcons s'intéressent plus au rap quelles.fi
9- Les garcons sont sportifs.
10- Il y a des métiers réservés aux gargons.
11- Les garcons sont nuls en francais
12- Les gargons ne savent pas s'occuper des enfants
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5- Lutte contre les comportements sexistes au calle Jean Jaurés de Montreuil :

Source sur le sitehttp://ww3.ac-creteil.fr/ia93/spip/spip.php?artlEB, vous trouverez

le compte-rendu de la campagne d’information giréeention des comportements

sexistes qui est menée depuis 4 ans au collegeldaegs de Montreuil. Cette campagne

destinée aux éleves de troisieme, a utilisé letithédrum intitulé « X =Y »
En début d’année scolaire 2007/2008, a la suite
d’'une séance, la question suivante est posée aux
eléves : « A votre niveau, est-ce que vous pensez
pouvoir faire changer des choses et qu’est-ce que
vous souhaiteriez faire ? » Un groupe de 11
collégiens, 7 filles et 4 garcons, représentant
'ensemble des troisiemes se constitue et se
mobilise pour « dire la violence et I'interdire »

Depuis les réalisations ont été nombreuses :

une chanson et un poéme pour une journée
départementale de rencontre jeunes-adultes.
Enregistrement de la chanson « X =Y » en
studio.

Réalisation d’affiches contre le sexisme.
Idée de réalisation d’un pin’s.

Etc.

Ce groupe a fonctionné en club, en dehors de leurs
cours habituels.

Deux modeles d’affiches
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Modéle de pin’s



Chanson X =Y

(Sur I'air de « Amstrong » de Claude Nougaro)

Garcon, écoute-moi bien,

Ca peut plus durer.

Que veut dire le mot Putain ?
Faut nous respecter

Oui jai beau étre belle, sexy,
Rien, rien, rien ne l'interdit,
Pour moi... Tu vois

Je n't'appartiens pas

Gargon, as-tu entendu

Tout ¢ca va changer,

Les filles c’est pas des objets
On peut vous l'affirmer

Oui t'as beau étre un mec, alors
T'as pas plus de droits que moi
Vraiment...Macho

Nous sommes tous égaux

Jeune fille nous avons compris
La preuve aujourd’hui,
Nous sommes tous la réunis
Pour faire changer d’avis,
Les filles... les gars...,
(et vous tous assis la-bas)
CHANTEZ... LUTTEZ
Pour I'égalité
CHANTEZ... LUTTEZ

Pour I'égalité
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Poeme X =Y

Ca fait beaucoup trop longtemps

Que le phénoméne existe

Aujourd’hui il est grand temps

Qu’il n’y ait plus de sexiste

Tu penses avoir plus de droits ?

Sache que ¢a n’est pas le cas

Car c’est écrit dans les lois

Egaux nous sommes toi et moi
Aujourd’hui je veux faire passer un
message

Pour que personne ne garde cette image
Pour qu’on ait plus d’étiquette

Et que tout cela s’arréte

Pour vous ’lhomme et la femme ne sont
pas égaux

Mais si I'on regarde bien

C’est lorsqu’on est main dans la main
Que le monde est bien plus beau

(Noémie Waddington)



6- Réagir contre le sexisme : cycle 3 du primaire 6°, 5° des colléges

Source le site_http://unesdoc.unesco.org/images/0009/80098178f.pdtlonne
acces a un document au format pdf, téléchargeldbl@our titre « La tolérance, porte
ouverte sur la paix » C’est un guide d'enseignefapptentissage en matiére
d'éducation pour la paix, les droits de I'hnommia eiemocratie réalisé par TUNESCO
en 1994.

L’activité suivante est tirée de ce documepage 27

Cet exercice a pour objet d'encourager les élevéléehir sur les contacts qu'ils nouent
avec leurs camarades du méme sexe, a apprendrataréet a discuter et a rechercher
comment les garcons et les filles peuvent se soutariuellement dans la lutte contre le
sexisme.

Méthode :Le maitre divise la classe en groupes de cingoéléves du méme sexe.
Chaque groupe doit répondre a une série de qusstmsuite, les réponses de toute la
classe sont réunies et comparées.

Les questions pourraient étre les suivantes :

1. Qu'est-ce qui me plait réellement dans le fattelun garcon ou une fille ?

2. Qu'est-ce qui ne me plait pas dans le faitedi@trgarcon ou une fille ?

3. Entant que garcon ou fille, quelles sont Iéfcdités auxquelles je me heurte dans
mes rapports avec les personnes du méme sexe ?

4. En tant que fille ou garcon, qu'est-ce que jecwrais plus jamais entendre ou
subir de la part de personnes (enfants) de I'sette ?

5. Que puis-je faire en tant que fille ou garcoarpader & comprendre et a soutenir les
personnes de l'autre sexe.

7- Les jouets sexistes : cycle 3 du primaire

Source Ouvrage collectifContre les jouets sexistes]. de I'échappée

7-1- Premier type d'activitésDistribuer des catalogues de jouets d’enfants éléges

répartis en groupes de quatre sont invités a désoles images d’enfants en train de

jouer pour les classer en trois catégories : filfscons et mixtes. Ensuite ils vont les

coller sur trois grands panneaux « filles », « gase» et « mixtes ». Une fois le travail

terminé, engager une discussion avec les élevedggager la notion de stéréotype de

genre dans le domaine des jouets.

- lls constateront que le panneau « mixte » edbed@coup, le moins fourni. Pourquoi ?

- lls noteront les catégories de jouets proposedibes et ceux qui sont proposeés aux
garcons. Qu’en pensent-ils ?

- Qu’en est-il de leurs godts personnels ?

7-2- Autre type d’activité il est intéressant le faire le méme exercice gariby ait de
photos d’enfants sur le catalogue. (ou éventuelénesm ayant prédécoupé les images
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des jouets pour les leur distribuer dans des pteg)eEst-ce que la catégorie des jouets
mixtes sera plus fournie que dans le cas précédent

Remarque dans un premier temps, les enfants ne vont papljuer personnellement
et, plutt que de dire : « moi, je», ils/elles préféreront dire : « Il y a des #llqui
aiment le foot. » ou « Des fois, il y a des garggmsouent a la poupée. »

Dans un deuxieme temps, encouragez-les a risqegramle plus personnelle en
demandant a tous de respecter cette parole epiiguant qu’il y a beaucoup de
courage a affirmer devant les autres des goltssethbix qui ne sont pas courants.

7-3- Deux chansons a chanter en choeur pour termiireeséance

Princesse un jour... La Fée Samia, le fée Youssef
(Sur I'air deLa Vie en rose) (Sur l'air dePirouette Cacahuéte)
Quand on m'offre des poupées Papa Noél est passe,
Des tables a repasser Pirouette, cacahuéte,
Je vois la vie en rose. Papa Noél est passe,
Méme si j'suis encore petite Kévin a eu une grosse voiture
Il n'est jamais trop to6t Et Manon une belle poupée.
Pour apprendre mon role.
Une mére attentionnée Et les fées sont arrivées,
Qui soigne son foyer Pirouette, cacahuéte,
Voila ma destinée. Et les fées sont arrivées,

Princesse un jour et bonich’ pour toujours,| La Fée Samia, le fée Youssgis)
Le choix est fait, j'ai plus le droit de décider.

Avec leur baguette magique,

Quand on m'offre des p'tits soldats. Pirouette, cacahuéte,

Des motos dekego Avec leur baguette magique,
Je vois la vie en bleu-eu. Fées ont changé tous nos jouets (bis)
Petit mais déja costaud

Il n'est jamais trop tot Manon peut jouer au rugby,
Pour apprendre mon rdle. Pirouette, cacahuete,

Un petit gars, un dur, un vrai Manon peut jouer au rugby,
Qui veut tout diriger Et Kévin, a la Barbie (bis)
Par la violenc’ régner.

Le chef c'est moi, j'suis I'plus fort, c'est Et papa a pris le temps,
comme ¢a, Pirouette, cacahueéte,

le choix est fait, j'ai plus le droit de decider]! Et papa a pris le temps,
de s'occuper de ses enfants (bis)

Car les fées ont supprime,
Pirouette, cacahuete,

Car les fées ont supprime,
Les model’s stéreotypés (bis).
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La Coordination francaise pour la Décennie
pour la promotion d’une culture de la non-violenceet de la paix
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au profit des enfants du monde
et I'éducation a la non-violence et a la paix

La dynamique de la Décennie pour une culture a@iaviolence et de la paix (2001-2010) continue a
étre portée par de nombreuses associations. Aetuetit 76 d’entre-elles sont regroupées au sein de
la Coordination francaise pour la Décennie.

1-

2-

Le lancement de la campagnde 21 septembre 2002, Journée internationale Bailg la
Coordination francaise pour la Décennie, a lan&aampagne pour la reconnaissance officielle
de I'éducation & la non-violence et & la paix.

Le Programme pour I'éducation a la non-violence &ia paix : en novembre 2005, la
Coordination francaise pour la Décennie présemdsogramme pour I'éducation a la non-
violence et a la paixlors du troisieme forum « La non-violence a I'éce Ce Programme a été
travaillé et rédigé par une équipe composée d'usitares, d’enseignants et de formateurs qui se
sont appuyeés sur différentes expériences en Frdans,plusieurs établissements scolaires depuis
plusieurs années.

Pour une commission mixte de travail au Ministeree Programmeest aujourd’hui une
proposition faite au Ministere de I'éducation natte par la Coordination frangaise pour la
Décennie.

Des rencontres avec les
décideurs politiques :depuis 2002, la Coordination francaise a été raqueatre reprises au
ministere de I'Education nationale. Elle a ausshéene campagne de sensibilisation auprées des
parlementaires. Certains ont déposé en mars 2808 ssicces, des amendements en vue
d’inscrire I'éducation a la non-violence et a laxpdans le Code de I'éducation et plusieurs ont
posé des questions écrites au ministre concereargropositions.

La Lettre éduquer a la non-violence et a la paiafin de favoriser le partage des expériences et
la capitalisation des savoir-faire, ubettre “Eduquer a la non-violence et a la paigst

maintenant éditée chaque trimestre. Chacune degétentes proposées dans le programme y est
illustrée par des récits d’expériences, des anslgsdes fiches pédagogiques.

Les dossiers pédagogigues par themes dossier propose 17 fiches pédagogiques panisk

en ceuvre de I'apprentissage de la mixité et daliégfilles/garcons, compétence essentielle dans
le cadre d’'une éducation a la non-violence etgala. Il s’enrichira de la contribution de tous
ceux qui nous feront part de leurs remarques &uds idées.

Les Forums « La non-violence a I'école »a:I'automne 2003, 2004, 2005, 2006 et 2007 les
Forums « La non-violence a I'école » ont permipplafondir les objectifs et les moyens
d’éduquer a la non-violence et a la paix et degies différentes pratiques. Le dernier a eu lieu
les 23 et 24 novembre 2007 sur le théme de la ftsmdes enseignants a la relation, a la gestion
des conflits et a la médiation.

Les Salons internationaux des Initiatives de Paien juin 2004, juin 2006 et juin 2008, au Salon
international des Initiatives de Paix, des actélerpaix de France et du monde présentent leurs
actions sur I'éducation a la non-violence et &aia, @ travers des tables-rondes, des carrefours,
des ateliers interactifs, des expositions et ugnamme jeunesse..

Poursuite de la campagneen avril 2008, 10 800 personnes ont signé la lettéion adressée

au ministre de I'Education nationale. Cette campagmpoursuit.
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ACAT

ACCES - Clairiere de Paix

ACNV

AIRE

Alliance Nationale des UCJG

ANV

APEPA

Arche de Lanza del Vasto

Association centre Nascita du Nord

Association Enfance - Télé : Danger

Association Montessori de France

Atelier de paix du Clunisois

CCFD

Centre de ressources sur la non-violence

Midi-

Pyrénées

Centre Quaker International

CERAF Médiation

College Lycée international Cévénol

Conflits sans violence

Coordination Martigues Décennie

Coordination orléanaise

CPCYV lle-de-France "
Cultivons la paix

Cun du Larzac

Démocratie et spiritualité

DIH Mouvement de Protestation Civique|
Ecole de la Paix

EEUdF - Eclaireuses et Eclaireurs
Unionistes de France

Emmadis France

EPP Midi-Pyrénées

Esperanto - SAT-Amikaro
Etincelle

FAB

Famille franciscaine

Fédération Unie des Auberges de
Jeunesse

Génération Médiateurs

Gers Médiation

IFMAN

Initiatives et changement
IPLS

IRNC

Graine de Citoyen ( |n &

#

$#

%

$

% &

Jeunesse et Non-Violence
Justice et Paix France
L’Arche en France

La Corbiniére des Landes
La Maison de Sagesse

La Maison du Petit Enfant
Le Petit Prince

Le Soc - Maison Jean Goss " #
Le Souffle - France

Le Valdocco

Les Amis des Serruriers magiques '
Les Amis de Neve Shalom Wahat As &

Salam ( )
LIFPL

Ligue de 'Enseignement
Maison des Droits de I'Enfant y (
MAN

MDPL — Saint Etienne
Mémoire de 'Avenir /0./0
MIR

Non-Violence et Paix/ Normandie
Non-Violence XXI

NVA

NVP Lorraine

Paix Sans Frontiere

Partage

Pax Christi - France

PBI - Section francaise "
Psychologie de la Motivation :
Réseau Espérance

Réseau Foi et Justice France

REVEIL

Secours catholique - Caritas France
Solidarités Nouvelles face au Chémage
UNIPAZ

1 !

1123

$ %
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